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Аннотация: в статье исследуется институт семьи и механизмы его 
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оценка их эффективности. 
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Институт семьи крайне важен в рамках современности, поскольку он вы-

полняет ряд важнейших функций, обеспечивающих развитие государства. Се-

мья способна не только выполнять репродуктивную задачу, то есть воспроиз-

водить новое население страны, но и влиять на ее экономику, культуру, а также 

политику, поэтому ее охрана необходима. 

В первую очередь вопрос об определении института правовой охраны се-

мьи регулируется нормами Конституции Российской Федерации. Статья 38 

Конституции РФ гласит: «Материнство и детство, семья находятся под защитой 

государства; забота о детях, их воспитание – равное право и обязанность роди-

телей; трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться о нетрудо-

способных родителях» [1]. Во-первых, из данной формулировки вытекает, что 

государство, как бы дает предпосылку для обеспечения безопасности института 
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семьи, гарантируя ее защиту. Важно и то, что законодатель выделяет отдельно 

материнство и детство, как особые субъекты в институте семьи, поскольку не 

все семьи являются полными и порой женщина и ее дети, действительно нуж-

даются в охране со стороны государства. Другим специальным субъектов явля-

ется также институт отцовства, однако 38 статья не упоминает его при опреде-

лении объектов, находящихся под ее защитой. Но неправильно было бы разгра-

ничивать данные два института, поскольку мать и отец являются равноправны-

ми родителями, несущими одинаковые обязанности по воспитанию детей, по-

этому можно утверждать, что отцовство также, как и материнство и детство 

поддерживается государством, что определено содержанием статьи 7 Консти-

туции Российской Федерации, предусматривающей социальную защиту со сто-

роны государства [1]. 

Во-вторых, государство создает правовую основу данной сферы путем 

наделения ее участников правами и соответствующими обязанностями. Так, 

родители имеют право на воспитание ребенка, что является неотъемлемым 

личным правом каждого, но в то же время они обязаны это делать, будучи уже 

родителями. Дети также имею право воспитываться в полной семье, общаться с 

родителями и другими родственниками, но помимо этого ребенок, достигший 

возраста совершеннолетия, должен позаботиться о нетрудоспособных родите-

лях. Можно заметить, что данные права и обязанности являются в какой-то 

степени корреспондирующими, что говорит о поддержании баланса между ро-

дителями и детьми, не отдавая одним участникам предпочтение, предоставляя 

им больше «полномочий». 

Важно также учитывать тот факт, что 38 статья располагается во второй 

главе Конституции Российской Федерации. Эта глава как первая и девятая не 

могут быть изменены в общем порядке, то есть пересмотром Федерального Со-

брания. Для них предусмотрена более сложная процедура, связанная с созывом 

Конституционного Собрания, предусмотренная Конституцией РФ. Данная нор-

ма не подвергалась изменениям, она сохранила свой первоначальный вид, а ее 

смысл расширялся с дополнением других статей. Это говорит о том, что семья 
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и ее охрана является для государства не только основным фундаментальным 

институтом, но и приоритетным развитием в условиях современности. 

Поправки 2020 года расширили нормы Конституции РФ, касающиеся ин-

ститута семьи. Так, был добавлен пункт 4 статьи 67.1: «Дети являются важней-

шим приоритетом государственной политики России. Государство создает 

условия, способствующие всестороннему духовному, нравственному, интел-

лектуальному и физическому развитию детей, воспитанию в них патриотизма, 

гражданственности и уважения к старшим. Государство, обеспечивая приори-

тет семейного воспитания, берет на себя обязанности родителей в отношении 

детей, оставшихся без попечения» [1]. Государство определило институт ре-

бенка приоритетом своей деятельности, подчеркивая этим его важность. Дан-

ный «поступок» законодателя можно рассматривать с той точки зрения, что де-

ти являются «будущим» страны. Чем больше детей будут воспитаны должным 

образом, тем больше вероятность на благополучие страны в будущем. А по-

скольку не все могут расти в семье, государство берет эту задачу и на себя в 

случае, если ребенок остается без попечения. 

К другим конституционным нормам, дополняющим смысл вышеупомяну-

той статьи, является статья 72 Конституции Российской Федерации. Изначаль-

но регулирование института семьи находилось в совместном ведении Россий-

ской Федерации и ее субъектов, однако после поправок данная задача была вы-

делена в отдельный пункт и стала звучать таким образом: «защита семьи, мате-

ринства, отцовства и детства; защита института брака как союза мужчины и 

женщины; создание условий для достойного воспитания детей в семье, а также 

для осуществления совершеннолетними детьми обязанности заботиться о роди-

телях» [1]. Государство осознает важность масштаба этого вопроса. Поддержа-

ние семьи только на федеральном уровне не дало бы такой эффективности, по-

этому изначально это и относилось к их общей компетенции, однако поправки 

внесли в смысл нормы следующие изменения: «защита института брака как 

союза мужчины и женщины; создание условий для достойного воспитания де-

тей в семье, а также для осуществления совершеннолетними детьми обязанно-
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сти заботиться о родителях», законодатель сделал упор на традиционные се-

мейные ценности, обозначив их в тексте нормы, тем самым указав на направле-

ние, которого должны придерживаться. 

Пункт в) статьи 114 Конституции РФ, согласно которому в полномочия Пра-

вительства Российской Федерации входит: «обеспечение проведения в Россий-

ской Федерации единой социально ориентированной государственной политики в 

области культуры, науки, образования, здравоохранения, социального обеспече-

ния, поддержки, укрепления и защиты семьи, сохранения традиционных семей-

ных ценностей, а также в области охраны окружающей среды» [1]. Статья была 

конкретизирована, добавилось дополнительное направление, отнесенное к зада-

чам Правительства Российской Федерации: «укрепления и защиты семьи, сохра-

нения традиционных семейных ценностей». Данному органы государства принад-

лежат достаточные для выполнения этой цели полномочия и инструменты, поэто-

му законодателем и было решено отнесение данной задачи к его ведению. 

Изменения в Конституции РФ в первую очередь направлены на конкрети-

зацию деятельности государства в отношении института семьи. Во-вторых, они 

сосредоточены на создании тех необходимых условий, обеспечивающих до-

стойное развитие и воспитание детей. И, в-третьих, имеют целью укрепление 

семьи и популяризацию семейных ценностей. 

Правовая охрана семьи – фундаментальный и устойчивый институт в госу-

дарстве. Его стабильность обоснована значимостью выполняемых им функций. 

Однако нельзя отрицать возможность и важность его развития. Вносимые кор-

рективы зачастую связаны с внешними обстоятельствами. Так, на современном 

этапе институт семьи претерпевает рост числа разводов, увеличение числа де-

тей, оставшихся без попечения. Такие поправки, как правило, направлены на 

сохранение и поддержание семейных ценностей во избежание ситуаций, раз-

рушающих институт семьи. 
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