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Cesepo-3amanubliii tHCTUTYT yrnpasienuss ®I'BOY BO «Poccuiickas akangemust
HapOJJHOTO XO35HUCTBa M TOCyAapCTBEHHOU ciy>k0bI 1ipu [Ipesunente PDy»

r. Cankr-IlerepOypr
INCUXOAHAJIN3 TBOPUYECTBA

AHHOmMauua: cmamoesi pacKpvléaem OCHO8bl NCUXOAHATUMUYECKOU mMeopuu
meopuecmea 3. @petioa u e2o nociedosameneu /[. Bunnuxomma, /{orc Makoyeanna,
O0eMOHCmpupyem ee 80NI0WeHUe HA NpumMepax 8bloaowuxcs oeamenell UCKyccmad,

Hayku u ¢ounocopuu Espunuoa, Jleonapoo oa Bunuu, I'. Jlonuyemmu, Tyny3-Jlompex,

B. Moyapma, B. Ban I'oca, T. D0ucona u C /lanu.

Knwueswie cnosa: meopuecmeo, ncuxoananuz meopuecmsa, 3. @petio, /. Bun-

nuxomm, [owc. Makoyeain.

3. @peii, K HTOHUMAHUIO UCTOKOB TBOPYECTBA IIIEN YepEe3 aHAIU3 ITOBEICHUS pe-
oenka. B cBoeM acce « TBopueckue nmucatenu u Meuranus» (1908 r.) [4] samerwt, uto
colpanu3anusl peOeHKa NPOUCXOIUT B UTPe, KOTOPOH OH BBICTYHAET B POJIM HEKOTO
TBOPUYECKOT0 MUCATENS], KOHCTPYUPYIOUIETO CBO COOCTBEHHBIN MHp, IIPU 3TOM, 3aTpa-
YUBas HA ATOT MPOIECC MAKCUMAJIbHOE KOJIMYECTBO SMOLIMOHAIBHOU SHEPTUU. MOXKeT
MOKa3aThCsl MapaJoKCalbHBIM, HO B 3TOM 3cce, Dpeili yTBEpKIAAET, 4TO MO MeEpe
B3POCJIEHUsI, CTPACTh y YEJIOBEKA K UIpe 3aTyxaer. bonee toro, @penx npuIMcsbBacT
B3POCJIOMY 4Y€JIOBEKY BMHOBHOCTH 32 BO3HHUKHOBEHHE (paHTa3uii M YJOBOJbCTBHS B
MpOILIECCE CO3EepLAaHUs TBOPYECKUX PadboT. O4YeBUIHO, TAKOE OTHOIIEHHE K UTPE y
B3POCJIOTO YEJIOBEKA BHITEKAJIO U3 PE3KOTO MPOTUBOMOCTABICHUS JUXOTOMHUH «IT0» —
«Cymniep-Oroy. [ToaTomy, kak yTBepxkaaeT Opei — cuacTIuBbINA YeIOBEK He (haHTa3u-
pyer, dhaHTa3upyeT TOIBKO HEYIoBIeTBOpeHHbIN. U3 moruku ®dpeiiga BeITEKAET, 4YTO
«HECYaCThe» U «HEYJIOBIETBOPEHHOCTH) — YJIe] TBOpIa. TBOpel] KaK HUKTO OILIYyIIAeT
CBOIO AyXOBHYIO HMILETY: «biaxkeHHbl HuIMe ayxom, n6o ux ectb LlapctBo Hebec-

Hoe» (EBanrenue ot Mardes (ri. 5, 1. 3)).
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OnTUMHCTUYECKUH B3I Ha BOOOpaxKeHue, Urpy U TBopuecTBo npuHec /. Bun-
HUKOTT. Kak 3aMetnnn BUHHUKOTT: «CyOBeKT pacumpsieTcs 10 CyObeKTa UTphbl, Xy10-
’KECTBEHHOTO TBOPYECTBA M OIEHKH, a TAK)KE PEIIMTHO3HOTO YyBCTBA U MEUTAHMUS...)»
[6, c. 47]. Korna BUHHHUKOTT HMILIET TO, YTO OH JOJDKEH CKa3aTh 00 UIPe JAeTel, IpH-
MEHHMO U KO B3POCJIBbIM, OH JIEJIaeT YTBEPXKACHHE, ITOX0XKee Ha yTBepxkaeHue Opeitga
B 1908 romy, HO ¢ 6osee MO3UTHBHBIM YKIOHOM. MOKHO CKa3aTh, YTO TBOpPUYECKAs
JUYHOCTH (B J1000M 00J1aCTH) CpEeIM MHOTHX aCIIEKTOB, KOTOPhIE CITOCOOCTBYIOT TBOP-
YECKOMY MPOLECCY, UTPAET.

B Tedyenune MHOTHX JIeT st ObLT 3aMHTEPECOBAH B TOM, YTOOBI MOMBITATHCS 3arJisi-
HYTh B TAMHCTBEHHBIC UCTOKU MHHOBAIIMOHHOTO BBIPAXKEHUS, B Kakoil ObI popMe 31O
HU TIPOSIBIISIIOCH Y MOMX COOCTBEHHBIX aHATM3UPYEMBIX: TUCHMO, )KUBOITUCH, CKYJIBII-
Typa, My3bIKa, UCTIOJTHUTEIHCKOE UCKYCCTBO, HAYYHOE M MHTEIUIEKTyaIbHOE TBOpYE-
CTBO, & TAK)K€ MHHOBAIIMK B MUPE MOJUTUKH, OM3HECA W MTPOMBIIIUICHHBIX H300peTe-
HUN. XOTS JIEMEHT UTPHI MOXKET OBITh IPUHITUITHAIBHO BaXKEH, OH TaKKE BEPEH, KaK
3ameTi1 Dpeiil, 9To 10515 TPEBOTH U ICUXUYECKOTO KOH(IIMKTA YaCTO COMPOBOXKIAET
TBOPYECKYIO0 aKTUBHOCTH; TAKXKE OUYCBHJIHO, YTO, KaK aHATUTHKH, MBI OOBIYHO BUIUM
TaKHX MAI[MEHTOB B MEPUO]I BpEMEHH, KOTJ]a UX KPEaTUBHOCTH 3a0JI0KUpOBaHa. Takum
o0pa3oM, HaM TIPEIOCTABIISCTCS MPUBUICTUPOBAHHOE MPO3PEHHUE HE TOIBKO O (haKTo-
pax, KOTOpPbIE CITOCOOCTBYIOT TBOPUYECKOW aKTUBHOCTH, HO M O T€X, KOTOPHIE €€ TO/1aB-
0T, [Ipexae yeM nepenTu K paCCMOTPEHUIO HEBPOTUUYECKUX HAPYLIEHUU U 3alpe-
TOB, KOTOPHIE MOTYT BO3HHKHYTh Y TBOPUYECKHUX JTMYHOCTEH, I XOTEN ObI YIIOMSIHYTh
MOMYJISIPHBINA MU O TBOPUYECKON JIMYHOCTH KaK O TOJIOAAIOIIEM XYyI0KHUKE WIH TTH-
caTeJie, UM KaK O YeJIOBEKe C PemyTaluei SMOIMOHAIBHOU HECTAOUILHOCTH HIIU W3-
BpaIICHHOW ceKcyanbHOCTH. Ha camMoM perte, )KM3HW 3HAMEHHUTHIX XYI0KHUKOB CTOJIh
BeChbMa pPa3HOOOPA3HBI 110 CBOEH UCTOPUU U TICUXOJIOTUYECKON CTPYKTYPE.

Kpome Toro, BaxxHO OTMETUTB, YTO OOJBITUHCTBO TBOPIIOB, B KaKOM ObI 001aCTH
OHM HU pabOTajM, MOPa3UTEIbHO MPOAYKTUBHBL. [loTpeboBamuck rojpl, YTOOkI COCTA-
BUTH KaTajor npousBeneuunii Momapra. PyGenc namucan teicsiun kaptus. K mectHa-
nanaty rogaM Tymy3-JIoTpek y)ke 3aKOHUYMI MATHISCAT KapTHH W BBITTOJHHI TPUCTA
pucynkoB. [Iponykiuu Ban T'ora, gaxke B TOT roj, xorga oH Obul Haubosee OoJieH
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MICUXOJIOTHYECKH, 3aNOJHIIA Obl HEOOMbIION My3ed. EBpunun Hamnucan AeBSIHOCTO
JBE MbEChl. JIOHMIIETTH COYMHUII LIECTHAECAT TPU onephl. Tomac DIHMCOH 3amaTeHTo-
BaJl OoJiee ThICSYM M300peTeHuid. UTO KacaeTcsi T€X TBOPYECKUX JIOAEH, KOTOpHIE
MMEJIN SIBHO IICUXOTHYECKOE WIIA CyMAaCHIEAIIEE CEKCyalbHOE MOBEACHUE, MOYKHO CKa-
3aTh, YTO YACTh JINYHOCTH, KOTOPAsl MO3BOJISIAa UM TBOPUTH U MPOAOJIKATh TBOPHUTH,
CIEAYEeT CUUTATh 3JJOPOBOM YaCThHIO!

TBopuecTBO, XOTS ero cnenuduka Bceraa 0yneT yecKkoib3aTh OT Hac, M3HAYAIBHO
BO3HMKAET U3 TEJIa U TOr0, KAKUM 00pa3oM €ro MHCTHHKTUBHBIE BIICUEHUS MPEACTaB-
JIEHBI U CTPYKTYPHUPOBAHBI C CAMBIX PAHHUX Hayas ICUXUYECKOU KU3HU. C 3TOI TOUKH
3pEHUS MBI MOYKEM OBbITh B TIOJIOKEHHE JIJIST U3yUYECHUSI IPUMUTHUBHBIX JIMOUAMHATBHBIX
(akTOpOB, KOTOpPHIE JIEKAT B OCHOBE BHE3AITHOW HECIOCOOHOCTH co3/Aath. IIpexne
BCETO, 51 XOTeN Obl OYEPTUTH YEThIPE PYHIAMEHTAIBHBIX aCIIEKTa, KOTOPBIE 1 HAaOIIO-
JlaJ1 KaK 4yacThb (hoHa JTr000# TBOpUECKOM MbICIIU WK IercTBUA. Kaxkioe u3 3Tux uszme-
PEHUI TECHO CBSI3aHO C 3POT€HHBIM TEJIOM U €0 JUOHUINHAIBHBIMU UMITYJIbCAMH, KaK
B UX OOBEKTHOM, TaK U B HAPLIUCCUUECKONW OPUEHTAIIUH, U BCE OHU SIBJISIIOTCS YaCThIM
MCTOYHUKOM TOPMOKEHUS.

JIxx Maknyramin B MCCIIEIOBAaHUM 3aBUCUMOCTH TBOPYECTBA OT CEKCyalbHOU
MJICHTUYHOCTH MIPUXOJIUT K CIICTYIOLIMM BbIBOJIaM [5] B HeKoTOpoM cMbIcie Bce TBOP-
YECKHUE aKThl MOYKHO IMPEICTABUTh, KaK CIUSAHUE MYKCKUX M )KEHCKUX DJIEMEHTOB B
HaIleW MCUXUYECKOW CTpyKType. Ecnmm 3To Oecco3HaTenbHO MPEACTaBIsET COOOi
KPaKy T€HEPATUBHBIX CUJI POJAUTEIIEH, TBOPUECKAS NEATEIBHOCTD MOXKET BOCIIPUHHU-
MaThCsl KaK TPAaHCIpeccusi U, TAKUM 00pa3oM, CTAHOBUTHCS IPUUMHON TOPMOKEHHUSL.
TBOPUTH — 3HAYUT 3a5ABJIATH O CBOEM IIPABE Ha OTAEIBHOE CYLIECTBOBAHUE U UHIUBU-
OyaJbHYI0 MIEHTUYHOCTh. JTO TaKXe MOXKET (haHTa3MpOBaThCA KaK TPAHCTPECCHS,
€CJIM TBOPUYECKHI aKT BOCIIPUHUMAETCS KaK aTaka Ha MPUMUTHUBHBIA MAaTEPUHCKUHN 00-
Pa3 U MOXKET, B CBOIO OYEPENb, CTATh UCTOYHUKOM CEPHE3HOTO TOPMOKEHUS.

Paznuyarotr maccuBHOE TBOPUECTBO, KOTIA UJIEU MPUXOAAT CHOHTAHHO, HENIPOU3-
BOJIBHO, U aKTUBHOE TBOPYECTBO, TPEOYIOIIEE OT YeIOBEKa YCUIIUH, OMPOOUPOBAHHUS

Pa3HbIX MOJAXOJ0B K pCIICHUIO 3a1a4. Bepa N HAMCPECHUEC HC ITOAXOIAT B KAUCCTBEC KO-
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THUTHUBHBIX WHCTPYMEHTOB JUIsl MPOOBI Berieil. Bepa B HCTUHHOCTH KaKOTO-TO TPE/I-
MIOJIOKEHUS CY»aeT BIOOp BapUAHTOB pelieHus npooseMsl. Yenosek, He Oy 1yuu yBe-
PEHHBIM B UCTHHE, MOXKET BOOOPaKATh Pa3IMYHbIC CIICHAPUN Pa3BUTHSI COOBITHH. J[71s1
AKTUBHO KPEATUBHOTO YEJIOBEKAa, BOOOpAKEHUE SIBIISIETCS KIIFOUEBBIM CPEJICTBOM TBOP-
YecKuX uccienoBanmii [3, ¢. 159-162].

Baxxayto pois B TBOPYECKOM Tporiecce urpaet uHTyunus. OqHaKko HHCAUT-03a-
peHue, Kak MpaBuiio, HE BO3HUKAET HE Ha IMmycToM Mecte. EMy mpesmiecTByer norpy-
KEHHOCTh YEJIOBEKa B TEMY, BOBJIICUEHHOCTh B MpoOsieMbl. K ToMy ke TBOPYECTBO —
cHOBUAHO. HoBBIE MBICIIH, KaK MpaBuio, NpUxoasT Bo cHe. He ciyudaiino, Jleonapao
na Bunuu, xak u CansBagop [Janu B mporiecce paboThl Ha/l KpYITHBIMU IPOEKTaMH HE
pa3nessIi OTIBIX Ha JHEBHOW 1 HOUHOM. [1o cyTH paboTanu KpyriocyTOYHO, OTABIXas
o 3—4 yaca mexay paboToil, HO UMEHHO BO CHE UM SBJISIUCH HOBBIC UJICH.

3aKIIIOuYECHHE

[Tcuxoananmu3 TBOpUYECTBA JIGKUT B OCHOBE pa3BUTHE (PHIIOCOPCKON MBICIIH U CO-
[IMAJILHOTO IPOCKTHUPOBAHUS B PA3IMYHBIX chepax odiiecTBeHHOro obITHs [1; 2].

HakoHern, mcuxonorusi TBOPYECTBA BBHICBEUMBACTCS B BBICKA3bIBAHUSAX JTUIHO-
CTeM, JOCTUTTIINX BBIJAIOIINXCS JOCTIKCHUI B HayKe, HICKycCTBe, (punocoduu u 6m3-
Hece: «TBopuecTBO Henmb3si M3pacxoaoBarh. Uem Oouibllie BB HCHOJB3YyETE, TEM
Oosbiie y Bac octaércs» (Maiis Awxkenoy), «Mup — 3T0 BCero Julllb XOJCT st
Hamero Booopaxenus» (I'eapu JI»Bua Topo),

«I"maBHBIN Bpar TBOpUecTBa — 37paBbiii cMbIc» ([1admo ITukacco), «TBopuecTBO
3apa3Ho, mepeaBaiite ero aanbiiey (Anpoept DiHIITENH), «EMMHCTBEHHBIN CIOCO0
JIeNaTh BEJIUKYI0 paboTy — JIFOOUTH TO, uTO jAenaeiib» (Ctus Ixo0c).

«TBopuecTBO — nepexo/1 HeObITUS B ObITHE Yepe3 akT cBOOO b (Hukonai Anek-

canapoBud bepjsien).
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