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МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ  

ПО ТРИГОНОМЕТРИИ ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

НАВИГАЦИОННОГО УПРАВЛЕНИЯ СУДНОМ 

Аннотация: в статье поднимается проблема организации занятий по 

тригонометрии для специалистов среднего звена навигационного управления 

судном без отрыва от профессиональной деятельности. Рассмотрен содер-

жательный компонент занятий по тригонометрии, обеспечивающих систе-

матизацию знаний, необходимых для решения основной задачи судовождения. 
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ская основа, навигация, навигационное управление, методика обучения в пост-

дипломный период, система занятий. 

Главной задачей судовождения является безаварийное и оптимальное про-

ведение судна между намеченными точками определенной акватории. Для ре-

шения данной задачи с учетом безопасности плавания судов необходимо вы-

полнять: 1) прокладку курса (выбор наиболее безопасного и оптимального по 

времени пути движения судна); 2) осуществлять постоянный контроль место-

нахождения судна (отслеживание движения судна по выбранному маршруту, 

т.е. по соответствующему курсу); 3) вести наблюдение за погодой и прогнози-

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

ровать ее изменение по курсу судна; 4) отслеживать состояние пути (в том чис-

ле глубину фарватера, обстановочные знаки, различные препятствия: встречные 

суда, льды и т. д.); 5) поддерживать постоянную связь с внешним миром и дру-

гими судами. 

Анализ указанных действий показал, что их математическую основу со-

ставляет тригонометрия. В связи с этим актуализируется проблема системати-

зации знаний по тригонометрии у специалистов среднего звена навигационного 

управления судном в условиях их профессиональной деятельности. 

Приведем пример системы занятий по тригонометрии для специалистов 

среднего звена навигационного управления судном без отрыва от профессио-

нальной деятельности: тема, основное содержание. 

Занятие 1. Тригонометрия в навигации. 

Навигация – это наука, предполагающая изучение и создание наиболее 

удобных и полезных способов построения маршрута из одной точки в другую, 

его оценка и выбор из предложенных варианта, соответствующего заданным 

требованиям, определяемым трудностями, преградами мореплавания, вопроса-

ми по курсу движения. Навигационные измерительные инструменты: секстант: 

назначение, устройство, измерение угла между двумя направлениями. Секстант 

используется для определения высоты Солнца и других космических объектов 

над горизонтом с целью определения географических координат точки, в кото-

рой производится измерение. Например, измерив высоту Солнца в астрономи-

ческий полдень и зная дату измерения, можно вычислить широту места распо-

ложения прибора. Зная высоту маяка (с карты), измерив угол между направле-

ниями на основание маяка и на его верхнюю часть, а также выполнив расчеты с 

использованием тригонометрических значений угла, можно узнать дистанцию 

до данного маяка. 

Компас, виды компасов. Обыкновенный магнитный компас (компас Адри-

анова), Принцип работы (намагниченная стрелка поворачивается в магнитном 

поле Земли). Разновидности компаса Андрианова: артиллерийский компас, 

горный компас, морской компас в кардановом подвесе. Судовой магнитный 
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компас, проблемы искажения показаний. Астрокомпас на арктических судах: 

навигационный прибор, указывающий направление географического меридиана 

путем ориентации по небесным светилам, принцип работы, использование три-

гонометрии. Индукционный (электромагнитный) компас. Гирокомпас, что об-

щего у гирокомпаса и детской юлы. Радиокомпас: устройство, принцип работы, 

устройство. 

Занятие 2. Треугольник скоростей. Расчет путевой скорости самолета [3]. 

Для наиболее точного и безопасного ведения самолета пилоты с помощью 

тригонометрии могут рассчитывать ветряные погрешности. Математическая 

основа – треугольник скоростей (рис. 1): вектор воздушной скорости (V), век-

тор ветра (W), вектор путевой скорости (Vп), где ПУ – путевой угол, УВ – угол 

ветра, КУВ – курсовой угол ветра. Формула: Vп=V cos(УС)+W cos(УВ) 

 

Рис. 1. Расчет путевой скорости самолета 

 

Занятие 3. Нахождение значений синуса и косинуса, тангенса и котангенса 

по таблице Брадиса [1]. 

Приведем пример задания (рис. 2) для практической работы. 
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Рис. 2. Расчет путевой скорости самолета 

 

При выполнении задания используется инструкция (рис. 3). 

 

Рис. 3. Инструкция 

 

Занятие 4. Приборы, в которых используются физические явления на ос-

нове тригонометрических функций [3]. 

Эхолот [6], принцип работы эхолота (рис. 4), частоты на которых работает 

эхолот. 
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Рис. 4. Принцип работы эхолота 

 

Ультразвуковой дальномер [4]. Принцип приема и передачи ультразвуко-

вой энергии. Принцип работы ультразвукового дальномера (рис. 5). 

 

Рис. 5. Принцип работы ультразвукового дальномера 

 

Сейсмограф, принцип работы [7], схема строения (рис. 6). 

 

Рис. 6. Схема строения сейсмографа 

 

Занятие 5. Графики тригонометрических функций, преобразование графи-

ков тригонометрических функций. 

Предлагаются функции и необходимо построить их графики [5]. 
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Например, а) построить график функции 







+=

3
sin


xy  (рис. 7), 

 

Рис. 7. График функции

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б) построить график функции
2

1
cos −= xy  (рис. 8), 

 

Рис. 8. График функции
2

1
cos −= xy  

в) построить графики функций xy sin3=  и xy sin
2

1
=  (рис. 9). 

 

Рис. 9. Графики функций xy sin3=  и xy sin
2

1
=  
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Предлагается построить графики тригонометрических функций, используя 

преобразование графиков. Ниже приведена карточка с заданием: 

1
3

2
sin)52cos)4

sin2)3
6

)2
2

cos)1

−







−=−=

=







+=








+=





xyxy

xyxtgyxy

 

Занятие 6. Формулы приведения [1]. 

Задание: упростите выражения, используя формулы приведения: 

 

Занятие 7. Введение в сферическую тригонометрию 

Понятие о сферическом треугольнике (рис. 10). Измерение углов и сторон 

сферического треугольника [2]. Соотношения между сторонами и углами сфе-

рического треугольника. 

 

Рис. 10. Сферический треугольник 
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Основные формулы сферической тригонометрии. Формулы косинуса сто-

роны. Формулы синусов. Формулы косинуса угла. Формулы для решения пря-

моугольных сферических треугольников (где С – прямой угол): 

 

В статье представлен фрагмент системы занятий. Однако в данном фраг-

менте продемонстрирован отбор содержания в соответствии с профессиональ-

ным контекстом (навигация, судовождение) обучающихся, а также предметные 

задания. 
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