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ВОПРОСЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНОВЛЕНИЯ БУДУЩИХ 

ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

Аннотация: в статье рассматриваются вопросы, связанные с профессио-

нальным становлением будущих педагогов, педагогов-психологов в процессе по-

лучения профессионального образования. Освещаются вопросы развития про-

фессиональной ориентации студентов, что представляет собой ключевое усло-

вие для трансформации системы подготовки высококвалифицированных педа-

гогов-психологов. При наличии четко сформированной профессиональной 

направленности будущий специалист в области педагогики и психологии смо-

жет эффективно реализовывать свой потенциал, уделяя внимание не только 

предметной области, но и личности обучающегося, его моральным установкам 

и индивидуальным характеристикам. Приводятся данные эмпирического иссле-

дования студентов факультета педагогики, психологии и коммуникативи-

стики, даются обобщающие рекомендации для использования в образователь-

ном процессе при подготовке педагогов-психологов в высших учебных заведе-

ниях. 
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образование, психолого-педагогическое образование, образовательное учрежде-

ние. 

Изменения, происходящие в современном мире, требуют от педагогов раз-

личных знаний и умений, начиная от предметных и заканчивая специфическими, 
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позволяющими решать различные вопросы инклюзивного образования, дистан-

ционного образования, смешанных форматов в образовательном процессе. Со-

временный педагог является в первую очередь -психологом и поэтому зачастую 

необходимость различных видов психологической поддержки в обеспечении об-

разовательного процесса является достаточно очевидной. Все это оказывает вли-

яние на подготовку педагогических кадров. 

«В настоящее время происходит смена подходов к образовательному про-

цессу, как таковому, разрабатываются программы и стандарты нового поколе-

ния, которые полностью меняют взгляд на современное образование в целом» 

[10, с 230]. 

Профессиональная подготовка педагогов, педагогов-психологов формирует 

определенные свойства личности, развивает компетенции, которые позволят 

стать хорошим специалистом, добиться профессионального роста, быть полез-

ным в своей работе и в обществе. 

«В нашей стране меняется парадигма всей системы образования, возникают 

вопросы разработки новых подходов, которые бы способствовали успешной со-

циализации учащихся в новых условиях развития нашего государства и 

мира» [9]. Многое в системе образования меняется, завершаются пилотные про-

екты в 6 вузах России и с 2026 года нас ждут нововведения, которые должны 

взять все самое лучшее, что было в советской системе, учитывать требования 

современности, инновационные подходы и технологии. 

«Стратегической задачей современной российской системы образования яв-

ляется формирование не только потребности, но и способности к самостоятель-

ному приобретению знаний, к непрерывному образованию и самообразованию. 

Выполнение этой задачи невозможно без выработки у каждого обучающегося 

познавательных мотивов к обучению, стремления получать знания, дающие воз-

можность реализовать свой внутренний потенциал в дальнейшем профессио-

нальном образовании» [10, с 231]. 

Современная педагогическая наука и образовательная практика активно 

развивают и внедряют инновационные методы обучения и воспитания детей, 
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имеющих различные образовательные потребности. Наши студенты на практике 

и, в дальнейшем в своей работе, должны быть готовы работать с детьми в усло-

виях инклюзии. Инклюзивное образование требует от педагогов высокой про-

фессиональной и личностной подготовки, включающей глубокое понимание 

сути инклюзивного подхода, знание возрастных и психологических особенно-

стей детей с различными нарушениями развития, а также способность выстраи-

вать эффективное педагогическое взаимодействие между всеми участниками об-

разовательного процесса. «Роль педагога в дистанционном инклюзивном обра-

зовании приобретает определенную значимость, поскольку он «строит образова-

тельный маршрут» своего особенного ученика. Он должен учитывать не только 

тонкости психологии, индивидуальные потребности, но и адаптировать учебный 

процесс, с учетом времени работы, вариативности заданий, чередовать различ-

ные виды деятельности» [8]. 

При подготовке будущих педагогов – психологов необходимо учитывать 

специфику дисциплин, которые изучают студенты. 

Специфика студенческого возраста, а также особенности психолого-педаго-

гических дисциплин способны как стимулировать формирование профессио-

нальной ориентации будущих педагогов-психологов, так и создавать препят-

ствия для этого процесса, провоцируя искажения в профессиональном становле-

нии специалиста. К числу таких искажений относятся устойчивая эгоцентрич-

ность, установка на превосходство, склонность к манипуляциям и стремление к 

воздействию на окружающих. 

Для решения задачи интеграции в образовательный процесс не только усво-

ения знаний, но и их эмоционального переживания, внутреннего принятия через 

самопознание и личностные изменения в ходе обучения, могут быть предложены 

различные подходы. Один из них заключается в создании условий для взаимо-

связанного и взаимодополняющего процесса познания и самопознания в рамках 

учебных курсов гуманитарного профиля. Другой подход предполагает выход за 

пределы традиционного учебного процесса и создание в вузе психологической 
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службы, направленной на повышение уровня психологической культуры лично-

сти и практической подготовки студентов к их будущей профессиональной дея-

тельности. 

«Сейчас все участники образовательного процесса включены в те модерни-

зационные процессы, которые происходят российском образовании в связи с из-

менениями во всем мировом сообществе и в России, в частности. Данные про-

цессы ставят перед педагогическим образованием новые задачи в области обуче-

ния и воспитания молодого поколения» [11]. 

Формирование профессиональной ориентации будущего педагога-психо-

лога в рамках студенческого коллектива представляет собой многогранный и 

противоречивый процесс, обладающий своей спецификой. На данный процесс 

существенное влияние оказывают такие факторы, как продолжительность суще-

ствования группы, ее состав, общий культурный уровень обучающихся, а также 

другие значимые аспекты. Особую роль играют психологические характери-

стики коллектива: характер межличностных взаимодействий, степень сплочен-

ности группы, мотивация и ценностные установки студентов. Профессиональная 

подготовка педагогов-психологов на этапе обучения в вузе включает не только 

усвоение научных знаний и развитие профессиональных компетенций, но и фор-

мирование личностных качеств, необходимых для успешной профессиональной 

деятельности. 

Эффективность становления профессиональной направленности во многом 

определяется ее местом в общей структуре личности, наличием устойчивых мо-

тивов, профессиональных потребностей и ценностных установок. Важными ас-

пектами являются осознанность выбора профессии, четкость профессиональных 

представлений и намерений, а также их обоснованность. 

Таким образом, профессиональная направленность студента, обучающегося 

по специальности педагога-психолога, представляет собой самостоятельное и 

значимое социальное явление. Оно отличается сложностью и многокомпонент-
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ностью. Педагог-психолог, выступая субъектом профессиональной деятельно-

сти, не только управляет образовательным процессом, но и обеспечивает его вос-

питательную и развивающую направленность. 

«Стратегическое направление современной образовательной системы высшей 

школы ориентировано на подготовку такого выпускника, у которого сформиро-

ваны базовые личностные качества на уровне, достаточном для того, чтобы весь 

объем компетенций, сформированных в вузе, направить на саморазвитие и саморе-

ализацию как в профессиональном плане, так и в личностном» [6, с. 69–70]. 

Мы провели небольшое эмпирическое исследование профессиональной 

направленности и отдельных ее компонентов на нашем факультете педагогики, 

психологии и коммуникативистики Кубанского государственного университета 

среди студентов 1–4 курсов, обучающихся по образовательной программе «Пси-

холого-педагогическое образование». Нами были использованы методики про-

фессионального самоопределения Дж. Голланда и Л.Н. Кардовой. Среди общей 

выборки из 50 испытуемых преобладают социальный (45%) и артистический 

(27%) типы личности, которые отвечают профессии педагог-психолог. Кроме 

того, мы изучили мотивацию деятельности, а также сформированность намере-

ний, представлений и интерес к выбранной опрашиваемых профессии. Если по-

смотреть динамику от 1 до 4 курсов, то четко прослеживается осознанность вы-

бора и готовность работать педагогами-психологами. 

«Построение образовательной траектории в соответствии с профессиональ-

ным выбором – неотъемлемая часть гармоничного развития обучающегося. Для 

того, чтобы было легче определить свой карьерный трек, молодой человек дол-

жен активно расширять свою систему представлений о современном мире про-

фессий, о ключевых требованиях, предъявляемых молодым специалистам, о ре-

альной обстановке на трудовом рынке» [3]. 

На наш взгляд, и с этим согласны многие наши коллеги, образовательный 

процесс должен строиться на принципах субъект-субъектного взаимодействия, 

где студенты выступают активными участниками, которые стремятся к самооб-

разованию, саморазвитию, самореализации и самоактуализации. Эффективность 
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профессионального становления и развития будущего педагога-психолога во 

многом определяется комплексом психолого-педагогических условий, которые 

необходимо учитывать при создании развивающей образовательной среды в 

вузе. В нашем вузе, на нашем факультете в частности, этому вопросу уделяется 

большое внимание. 

«Формирование профессиональной направленности личности – это одно из 

важнейших условий изменения системы подготовки квалифицированных, педа-

гогов-психологов. При четко поставленной профессиональной направленности 

будущий педагог-психолог будет творчески использовать потенциал, ориенти-

роваться не только на предмет, но и на личность ученика, его нравственные цен-

ности, индивидуальные особенности» [7]. 

В процессе обучения важно акцентировать внимание на развитии у студен-

тов ключевых устремлений: стремления к оказанию помощи и поддержки окру-

жающим, осознанию и раскрытию своих потенциальных возможностей и спо-

собностей, а также реализации жизненных планов. На нашем факультет осу-

ществляется комплексное сопровождение, направленное на формирование у 

обучающихся профессиональной ориентации, которое стоится на психологиче-

ской поддержке наших первокурсников в осмыслении перспектив их професси-

онального роста, уточнении представлений о выбранной профессии и осознании 

мотивов ее выбора, поддержке и сопровождении в течении всего периода обуче-

ния, привлечения к различным научным и учебно- практическим мероприятиям, 

проводимым в вузе и на факультете. 

«Для успешного становления будущего педагога-психолога необходимо со-

здание развивающего образовательного пространства в вузе. Чрезвычайно 

важно, чтобы сама организация образовательного процесса способствовала раз-

витию интереса к психолого-педагогическим знаниям, умениям, а также возник-

новению желания применять все это в практической деятельности. Необходимо 

в условиях высшей школы формировать психолого-педагогическую грамот-

ность» [6, с. 70–71]. 
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Для формирования у студентов конкретных представлений о «профессио-

нальном образе» выбранной специальности, а также для осмысления критериев 

и факторов успешности в психолого-педагогической деятельности необходимо 

большое внимание уделять практике, где зачастую происходит построение про-

фессиональных планов, вырабатывается стремление и направленность к само-

развитию и достижению высокого уровня мастерства в будущей профессиональ-

ной деятельности. Этому могут способствовать интересные, креативные практи-

ческие занятия, изучение методик работы опытных педагогов, анализ их ошибок, 

инновационных подходов и достижений. 

Особое внимание следует уделить поддержке старшекурсников в выборе 

конкретной области психолого-педагогической деятельности. К моменту завер-

шения обучения студенты должны обладать четкими предпочтениями и внутрен-

ней ориентацией, позволяющими им эффективно реализовывать свой потенциал. 

Это становится возможным благодаря целенаправленной работе, проводимой в 

рамках производственных практик, где студенты получают возможность апро-

бировать себя в реальных условиях профессиональной деятельности, что способ-

ствует формированию их профессиональной идентичности. 

«Готовность студентов в рамках контекстно-технологического компонента 

к педагогической медиации состоит в сформированности компетенций у студен-

тов в области психолого-педагогических знаний, владении техниками и техноло-

гиями использования и применения программного обеспечения; умении рабо-

тать с обучающимися на образовательных онлайн-платформах; способности уве-

ренно общаться в интернет-пространстве; знании стандартов безопасности и 

конфиденциальности данных пользователей интернет-сетей; владении процеду-

рами эффективного управления технологическими изменениями и инновациями 

в образовательных процессах» [12]. 

В процессе формирования профессиональной ориентации обучающихся на 

психолого-педагогических направлениях необходимо учитывать их жизненные 

установки и приоритеты, обучение строится на расширение их коммуникатив-
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ных возможностей, кругозора, прогнозированию результатов и последствий про-

фессиональной деятельности в соответствии с личными ценностями. Системати-

ческое формирование и развитие профессиональной направленности способ-

ствует воспитанию у студентов качеств, необходимых для успешного освоения 

профессии, а также стимулирует их к активной и творческой деятельности, что в 

конечном итоге повышает эффективность подготовки будущих специалистов. 

Студенческий период – это этап, на котором завершается формирование миро-

воззрения и становление личностной направленности, а под воздействием миро-

воззрения складывается устойчивая иерархия мотивационной сферы. Основное 

отличие внутренней позиции студента от позиции подростка заключается в ее 

ориентации на будущее, при этом все текущие события воспринимаются через 

призму этой доминирующей направленности личности. 
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