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Аннотация: в статье проанализирован лингводидактический потенциал 

триады инструментов как средства проектирования учебного материала в обу-

чении иноязычному аудированию старшеклассников. Рассмотрена технология 

проектирования упражнений двух форматов: на понимание основного содержа-

ния и на понимание запрашиваемой информации. Сформулированы промпты 

чат-боту для генерации аудиоскриптов и сопутствующих материалов, рас-

смотрен функционал генератора речи и приложения-аудиоредактора, реле-

вантный для проектирования заявленных форматов упражнений. 

Ключевые слова: проектирование упражнений, инструмент искусствен-

ного интеллекта, нейросеть, чат-бот, промпт, аудиоскрипт, генератор речи, 

аудиоредактор. 

С каждым годом неуклонно растёт научный интерес к образовательным воз-

можностям инструментов искусственного интеллекта (ИИ), работа которых ос-

нована на нейросетевых алгоритмах. П.В. Сысоев определяет инструменты ИИ 

как «некоторые конкретные программы для решения узкоспециализированных 

задач, работающие на основе частных нейросетевых алгоритмов (например, чат-

боты Replika, ChatGPT, Gemini, Claude, Perplexity), генеративные инструменты 
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творческой направленности (Midjourney, Suno, Stable Diffusion, DALL-E), плат-

формы для проверки письменных творческих работ (Grammarly, Criterion, 

PaperRater и т. п.) и т. п.» [1, с. 675]. В рамках нашего исследования под искус-

ственным интеллектом будем понимать совокупность гибких алгоритмов ма-

шинного обучения и искусственных нейронных сетей, обеспечивающих инфор-

мационно-содержательную, аналитическую, симуляционно-интерактивную, 

компенсаторную и процессуально-деятельностную поддержку при проектирова-

нии учителем иностранных языков вербального, иконического и мультимодаль-

ного учебно-методического материала, а также при решении им исследователь-

ских задач в области иноязычного образования с последующей обязательной ве-

рификацией и критическим оцениванием качества сгенерированной учебной ин-

формации [2]. 

Концепция профильного обучения на ступени среднего общего образования 

определяет профильное обучение как «средство дифференциации и индивидуа-

лизации обучения, позволяющее за счёт изменений в структуре, содержании и 

организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, 

склонности и способности учащихся, создавать условия для обучения старше-

классников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями 

в отношении продолжения образования» [3]. Таким образом, существует потреб-

ность в дифференциации содержания обучения иностранному языку в рамках 

различных профилей обучения. Рассматриваемая в данной работе триада инстру-

ментов может способствовать такой дифференциации. 

При этом проектирование иноязычных учебных материалов с помощью ин-

струментов ИИ рассматривается нами как процесс создания и адаптации учите-

лем иностранного языка образовательного контента для изучения иностранных 

языков, основанный на использовании чат-ботов, визуальных языковых моделей 

и других генеративных инструментов ИИ, обеспечивающий персонализацию 

обучения, дифференциацию его содержания, а также постоянную оптимизацию 

учебных материалов в соответствии с динамичными образовательными потреб-

ностями учащихся. 
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В данной работе рассматривается триада инструментов, которая выступает 

средством проектирования учебного материала в обучении иноязычному ауди-

рованию старшеклассников. Триада включает следующие инструменты различ-

ного функционала и направленности: 1) чат-бот DeepSeek, 2) генератор речи 

Lovevoice AI Voice Generator; 3) программа для записи и редактирования звука 

Audacity. Представим краткую характеристику каждому из компонентов триады. 

Чат-бот в контексте методики обучения иностранным языкам понимается 

нами как диалоговая обучающая программа, способная «на основе технологий 

естественного языка и машинного обучения и заложенных в неё алгоритмов ре-

чевого поведения человека развивать иноязычные устные и письменные речевые 

умения обучающегося посредством поддержания с ним диалога и имитации че-

ловеческой речи» [4, с. 68]. Чат-бот DeepSeek работает с помощью нейросетевых 

алгоритмов китайской модели обработки естественного языка DeepSeek-V3. В 

данной работе чат-бот выступает в роли генератора аудиоскриптов к упражне-

ниям на иноязычное аудирование. 

Lovevoice AI Voice Generator – веб-сервис, работа которого основана на тех-

нологии синтеза речи (Text-to-Speech, TTS). Основной его функционал заключа-

ется в озвучивании письменного текста, введённого пользователем, различными 

голосами, темпом и тембром. В данной работе веб-сервис используется для озву-

чивания полученных аудиоскриптов к упражнениям на аудирование и получения 

аудиодорожек с озвученным текстом. 

Audacity является универсальным аудиоредактором с открытым исходным 

кодом, с помощью которого: 1) добавляются инструктирующие аудиодорожки 

(озвучивающие задание, объявляющие спикеров); 2) редактируется порядок вос-

произведения аудиодорожек; 3) все аудиодорожки объединяются в один 

аудиофайл, готовый для использования на уроке иностранного языка; 4) норма-

лизуется громкость полученного аудиофайла. 

В качестве основы проектируемых упражнений на иноязычное аудирование 

выберем формат заданий ЕГЭ по иностранным языкам: задание на аудирование 

с пониманием основного содержания и задание на аудирование с пониманием 
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запрашиваемой информации. На рисунке 1 представлен пример заданий из де-

моверсии ЕГЭ по английскому языку 2024 года. 

 

Рис. 1. Основа проектируемых упражнений 

 

Не ограничивая общности, в качестве примера рассмотрим тематическое со-

держание технологического профиля. Технологический профиль ориентирован 

на предпрофессиональную подготовку в предстоящей работе учащихся на инже-

нерных должностях в области электроники, цифрового инжиниринга, автомати-

зированных систем, космических технологий [5]. Технология проектирования 

упражнений на иноязычное аудирование с использованием триады инструмен-

тов состоит из четырёх этапов, рассмотренных ниже. 

I. Генерация аудиоскриптов и сопутствующих материалов в чат-боте 

DeepSeek. Их критический анализ, коррекция и ручная переработка. 

После определения тематического содержания упражнений необходимо 

сгенерировать подходящие нам аудиоскрипты в чат-боте DeepSeek [6]. Предло-

жим шаблоны промптов (письменных запросов чат-боту) для генерации пись-

менных аудиоскриптов и материалов к ним. 
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В первом упражнении необходимо соотнести говорящего A-F и высказыва-

ние 1–7. Учащийся должен прослушать шесть аудиодорожек, выделить главную 

мысль каждой и соотнести с письменным утверждением. При этом одно из утвер-

ждений лишнее. Таким образом, формат первого упражнения подразумевает ге-

нерацию как минимум шести аудиоскриптов, длительность звучания каждого из 

которых должна колебаться от 25 до 35 секунд (8–9 предложений). 

Промпты 1.1 и 1.2 генерируют восемь (для возможности выбора) аудио-

скриптов-высказываний воображаемыми людьми своих мнений на конкретную 

тему. При этом учитывается объём каждого из высказываний, их количество, 

уровень владения иностранным языком учащихся: 

1.1 Create 8 audio-transcripts of B1 (pre-intermediate) level English, 8–9 sen-

tences long each as if various people are sharing their opinions about [тема обсуж-

дения]. They should include polar and neutral views on the topic. The opinions should 

be engaging and natural, relevant for teenage English learners. 

Данный промпт можно модифицировать следующим образом: 

1.2 [текст статьи/рассказа] 

Based on the text above, create 8 audio-transcripts of B1 (pre-intermediate) level 

English, 8–9 sentences long each as if various people are sharing their opinions about 

[тема обсуждения]. They should include polar and neutral views on the topic. The 

opinions should be engaging and natural, relevant for teenage English learners. 

Промпт 1.2 позволяет генерировать мнения воображаемых людей, основан-

ные на содержании конкретного текста. Для перехода с одной строки на другую 

в поле DeepSeek при введении текста статьи или рассказа используется сочета-

ние клавиш Alt+Enter. 

Промпт 1.3 используется для генерации двенадцати утверждений, соответ-

ствующих каждому из восьми сгенерированных ранее аудиоскриптов-высказы-

ваний. Среди двенадцати сгенерированных утверждений выбираются наиболее 

удачно сформулированные и проверяются на содержательную связь с каждым из 

аудиоскриптов. При этом одно утверждение должно быть лишним. 
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1.3 Based on the audio-transcripts generated, create 12 one sentence long state-

ments that would generalize each transcript. The statements should be concise, align 

with B1 (pre-intermediate) level English, and reflect key details from the audio-scripts 

above. 

Во втором упражнении необходимо прослушать диалог между двумя 

людьми и отметить утверждения A-G как соответствующие (True), несоответ-

ствующие (False) содержанию текста диалога или как утверждения, которые не 

были освещены в содержании текста диалога (Not Stated). Вследствие того, что 

процесс озвучивания реплик-стимулов и реплик-реакций диалога довольно 

сложно оптимизировать в Lovevoice AI Voice Generator, предлагается модифи-

цировать данный формат упражнения и свести его к аудированию монологиче-

ского высказывания. В итоге необходимо сгенерировать аудиоскрипт монолога 

и утверждений трёх видов. 

По аналогии с предыдущим упражнением, предлагаются следующие два 

промпта (2.1 и 2.2) для генерации аудиоскрипта монолога в DeepSeek. Учитыва-

ется объём монологического высказывания и уровень владения иностранным 

языком учащихся: 

2.1 Сreate a 300 words audio-transcript of a B1 (pre-intermediate) level English 

monologue of an/a [говорящий, его должность, статус и т. д.] who is sharing 

their opinion about [тема обсуждения/предмет монолога]. The opinion should be 

engaging and natural, relevant for teenage English learners. 

2.2 [текст статьи/рассказа] 

Based on the text above, create a 300 words audio-transcript of a B1 (pre-inter-

mediate) level English monologue of an/a [говорящий, его должность, статус и т. 

д.] who is sharing their opinion about [тема обсуждения/предмет монолога]. The 

opinion should be engaging and natural, relevant for teenage English learners. 

Промпт 2.3 используется для генерации двенадцати утверждений трёх ви-

дов (True, False, Not Stated). Среди двенадцати сгенерированных утверждений 

выбираются семь наиболее удачно сформулированных: 
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2.3 Based on the transcript generated, create 4 True statements, 4 False 

statements, and 4 Not Stated statements. All statements are one sentence long. The 

statements should be concise, align with B1 (pre-intermediate) level of English, and 

start with 'The speaker'. 

Приведём примеры генераций материалов как для первого, так и для вто-

рого форматов упражнений (рисунки 2, 3, 4, 5, 6). 

 

Рис. 2. Результат генерации первых четырёх аудиоскриптов для упражнения 1 

(промпт 1.1) 
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Рис. 3. Результат генерации двенадцати утверждений, соответствующих  

по содержанию каждому из восьми аудиоскриптов (промпт 1.3) 

 

Рис. 4. Результат генерации аудиоскрипта монолога для упражнения 2  

(промпт 2.1) 
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Рис. 5. Результат генерации двенадцати утверждений трёх видов (True, False, 

Not Stated) для упражнения 2 (промпт 2.3) 

 

Таким образом, был сгенерирован учебный материал для двух упражнений. 

Стоит отметить, что в любом случае продукт деятельности чат-бота необходимо 

подвергать критическому анализу, факт-чекингу и проверке на соответствие ди-

дактическим целям совершенствования умений в иноязычном аудировании стар-

шеклассников. При необходимости сгенерированный материал корректируется, 

дополняется или широко перерабатывается вручную учителем. 

II. Озвучивание аудиоскриптов в веб-сервисе Lovevoice AI Voice Generator 

Следующий шаг в проектировании упражнений есть озвучивание получен-

ных письменных аудиоскриптов в веб-сервисе Lovevoice AI Voice Generator [6]. 

Продемонстрируем пример озвучивания первого аудиоскрипта из упражнения 1 

(рис. 6). 
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Рис. 6. Работа с веб-сервисом озвучивания письменного текста 

 

Под цифрой 1 отмечено рабочее поле веб-сервиса для ввода письменного 

текста. Цифра 2 – выбор варианта языка озвучивания. В каталоге представлены 

все основные иностранные языки. Под цифрой 3 располагается кнопка выбора 

голоса озвучивания. Кнопка, представленная под цифрой 4, открывает дополни-

тельные настройки озвучивания: темп, громкость, тембр. 

Стоит обратить внимание, что без регистрации доступно озвучивание пись-

менных текстов объёмом до 500 символов (с пробелами) за один раз. При этом 

количество генераций не ограничено. Этого достаточно для генерации аудиодо-

рожек к рассмотренным выше форматам упражнений на иноязычное аудирова-

ние. 

При нажатии кнопки, расположенной под цифрой 5, происходит генерация 

аудиодорожки. Результат полученной генерации можно увидеть внизу рабочего 

поля. Есть возможность проиграть аудиодорожку и скачать её в формате mp3. 

Для упражнения первого формата на понимание основного содержания про-

цесс генерации повторяется шесть раз: получается шесть аудиодорожек. Допол-

нительно генерируется аудиодорожка с инструктирующими фразами: «Speaker 
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A», «Speaker B», и т. д., а также задание «You will hear 6 statements…» (рис. 7). В 

итоге должно получится семь аудиофайлов. 

 

Рис. 7. Генерация аудиодорожки с инструктирующими фразами и заданием 

 

Для упражнения второго формата на понимание запрашиваемой информа-

ции необходимо озвучить аудиоскрипт монолога, полученный на рисунке 3. 

Текст мысленно делится на несколько частей по 500 символов каждая. Процесс 

генерации повторяется несколько раз, пока текст аудиоскрипта монолога полно-

стью не будет озвучен. В итоге получается несколько аудиофайлов-частей озву-

ченного монолога. 

III. Синтез единого аудиофайла в Audacity. 

В качестве примера рассмотрим технологию синтеза полученных файлов 

аудиодорожек и инструктирующих фраз для упражнения первого формата (по-

нимание основного содержания). Приложение Audacity является общедоступ-

ным [8]. После установки необходимо создать новый проект (Файл – Новый про-

ект), затем импортировать аудиофайлы формата mp3 (Файл – Импорт – Аудио – 

Выбираем название аудиодорожки). 

Первый файл, который необходимо импортировать в проект – аудиодо-

рожка с инструктирующим содержанием (рисунок 7). Данную дорожку необхо-

димо разделить на отдельные части. С помощью воспроизведения аудиодорожки 

определяем, с какой секунды заканчивается задание и начинается объявление го-

ворящих (клавиша Пробел – пуск/пауза). Далее необходимо выделить зажатием 



Издательский дом «Среда» 
 

12     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

левой кнопки мыши (ЛКМ) необходимый фрагмент аудиодорожки и нажать пра-

вую кнопку мыши (ПКМ), затем «Разделить клип»: сочетание клавиш Ctrl+I. По-

вторяем операцию для каждого из спикеров. (рис. 8). 

 

Рис. 8. Разделение аудиодорожки на части 

С этого момента, начиная с последней, получившиеся части аудиодорожки 

можно отодвинуть друг от друга. Для этого уменьшаем масштаб (Ctrl+Колесо 

мыши вниз) и, зажимая ЛКМ, передвигаем части поочерёдно. В полученные сво-

бодные места необходимо будет импортировать аудиодорожки с высказывани-

ями говорящих (рис. 9). 

 

Рис. 9. Подготовленный шаблон аудиофайла 

 

Далее импортируем аудиодорожку с первым спикером: она появляется ниже 

второй строкой. Очевидно, что импортируемая аудиодорожка оказалась длин-

нее, чем первое свободное место (рис. 10). 

 

Рис. 10. Импортированная аудиодорожка длиннее, чем свободное место 
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Необходимо освободить для аудиодорожки первого спикера больше места 

с помощью перемещения остальных фрагментов вправо. Далее выделяем импор-

тированную аудиодорожку во второй строке и копируем её (Ctrl+C). Нажимаем 

на начало свободного места в первой строке и вставляем из буфера обмена 

(Ctrl+V) скопированный фрагмент. Вторую строку удаляем нажатием на значок 

крестика в левом верхнем углу. Повторяем процесс с другими аудиодорожками. 

При этом между фрагментами оставляем небольшие переходы-паузы (рис. 11). 

 

Рис. 11. Результат импорта и организации порядка аудиодорожек 

 

Необходимо нормализовать громкость всех аудиодорожек. Выделяем все 

фрагменты (Ctrl+A), далее Эффекты – Громкость и компрессия – Нормализация 

громкости – Применить (оставляем стандартные значения нормализации). 

Последним шагом экспортируем полученный аудиофайл: Файл – Экспорт 

аудио – Экспорт. 

IV. Подготовка задания и корпуса упражнения. 

На данном этапе конструируется внешний вид упражнения: формулируется 

задание и корпус. К примеру, на рисунке 12 представлено упражнение первого 

формата. 
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Рис. 12. Внешний вид упражнения на понимание основного содержания 

 

Таким образом, триада инструментов DeepSeek-Lovevoice-Audacity явля-

ется современным эффективным средством проектирования упражнений для 

иноязычного аудирования. Возможность дифференциации содержания обучения 

аудированию в различных неязыковых профилях на ступени среднего общего 

образования делает данную триаду инструментов ещё более актуальной. Среди 

других преимуществ следует подчеркнуть возможность более детального, чем 

при традиционном обучении, учёта учителем интересов и потребностей старше-

классников различных профилей обучения и расширение базы учебных матери-

алов дисциплины «Иностранный язык». 
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