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ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ РАБОТА КАК СУБЪЕКТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

Аннотация: перед профориентацией поставлена задача: добиться, чтобы 

каждый выпускник школы был подготовлен к пониманию мира труда и опреде-

лял свой профессиональный выбор с учётом потребности города в специалистах 

и своих личностных и профессиональных склонностей и интересов. 
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В психологической энциклопедии профориентационная работа понимается 

как «мероприятия по оказанию помощи людям (учащимся, рабочим и т.д.) в осу-

ществлении их конституционного права на труд, на свободный выбор профессии 

с обязательным учётом стремлений, интересов, склонностей, навыков и способ-

ностей, знаний каждого конкретного человека, потребностей общества. 

Элементами профориентационной работы выделяют: 

− профессиональное просвещение; 

− профессиональное самоопределение; 

− профессиональные консультации; 

− выбор профессиональной отрасли; 

− трудоустройство; 

− профессиональный отбор; 

− профессиональная адаптация; 

− совершенствование профессионального мастерства». 

Профориентационная работа с учеником – это отношение человека к миру 

профессий в целом и к конкретной выбранной профессии в частности. 
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В подходах зарубежных авторов профориентационная работа не выделяется 

как отдельное значение, а рассматривается в общем контексте теорий развития 

карьерного маршрута. Профориентацию исследователи рассматривают в рамках 

следующих направлений: 
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Рис. 1 

Отечественными и зарубежными авторами профориентационная работа и 

профессиональное самоопределение подростка понимается, как часть професси-

онального развития субъекта труда, является основным его проявлением и пред-

ставляет собой индивидуальное, осознанное построение маршрута своего про-

фессионального и личностного развития. 

Существует множество определений, выражающие главные понятия «про-

фессиональное самоопределение и профориентационной работы» в средней 

школе, колледжах, лицеях. 

Обобщая, определим профориентационную работу в школе рассматрива-

ется как процесс взаимодействия общего и профессионального образования в де-

ятельности школы, одно из направлений: профсамоопределение. 

Педагогический и воспитательный потенциал профработы ученика рассмат-

ривается как совокупность его возможностей в условиях многообразия 
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профессиональных направленностей в организациях среднего профессиональ-

ного и высшего образования. 
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