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Достаточно часто понятия «семья» и «домашнее хозяйство» (домохозяй-

ство) отождествляют и используют как синонимы. Для начала следует обозна-

чить границы этих двух разных понятий. Семья рассматривается как социальная 

группа, члены которой обладают родственными связями и не обязательно ведут 

общий быт. Под домохозяйством же понимают, как правило, группу лиц, имею-

щих общую цель, жильё, бюджет и не обязательно обладающих семейно-род-

ственными связями. 

Как пишет Олейник А.Н. в пособии «Институциональная экономика», се-

мья представляет собой многогранную структуру, отражающую её деятельность 

во многих сферах: биологической, социальной, экономической, психологиче-

ской, нравственной, демографической и других. А домашнее хозяйство опреде-

ляется лишь экономической сферой, то есть оно является одномерным объектом, 

в то время как семья многомерна (рисунок 1) [3, с. 375]. 
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Рис. 1. Соотношение понятий «семья» и «домохозяйство» 

 

Понятие «домохозяйство» является более широким по сравнению с поня-

тием «семья», поскольку первое требует выполнения меньшего количества при-

знаков. Таким образом, можно сделать вывод, что любая семья является домохо-

зяйством, но далеко не каждое домохозяйство можно назвать семьёй. 

Домашние хозяйства, фирмы и государство являются основными субъек-

тами экономической деятельности страны. Именно домохозяйства есть первич-

ный элемент общества. Чтобы целостно отразить и оценить влияние домохо-

зяйств на национальную экономику, нужно подробнее рассмотреть несколько 

взаимосвязанных аспектов. 

Во-первых, воспроизводство человеческого капитала является одной из 

главных функций для домашних хозяйств и для семьи, в частности. Домашние 

хозяйства являются важным институтом для деторождения, (непосредственно 

продолжение человеческого рода), а также для социализации, то есть организа-

ции вхождения человека в общество посредством образования и воспитания, а 

также формирования его как личности [1, с. 333]. 

Воспроизводственная функция имеет несколько составляющих: подготовка 

материальных условий (составление бюджета, ведение хозяйства), производство 

человеческого капитала (передача новому поколению опыта), сохранение и 
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накопление человеческого капитала (организация отдыха, профессиональная 

подготовка), а также реализация человеческого капитала (ведение и развитие до-

машнего хозяйства, организация бизнеса) [6, с. 76]. 

Во-вторых, домохозяйства в значительной мере влияют на формирование 

совокупного спроса, что стимулирует экономическую активность. Домохозяй-

ства являются главным потребителем различных товаров и услуг, предлагаемых 

фирмами на внутреннем рынке страны. Они приобретают предметы одежды и 

аксессуары, технику, автомобили, жильё, услуги в сфере здравоохранения, обра-

зования и так далее, формируя тем самым большие денежные потоки. Из таб-

лицы 1 видно, что именно расходы домашних хозяйств имеют большую значи-

мость в структуре ВВП страны [5, с. 37]. 

Таблица 1 

Структура ВВП РФ по расходам на конечное потребление 

(в текущих ценах, в процентах к итогу) 

 2021 2022 2023 2024 

Домохозяйства 49,8 47,1 49,6 49,7 

Государство 17,3 16,9 18,3 18,6 

 

В-третьих, домашние хозяйства, являясь собственниками факторов произ-

водства таких как: труд, земля, капитал, предпринимательские способности 

(иногда отдельно выделяют), активно поставляют их на рынки ресурсов. Напри-

мер, члены домохозяйств являются основным источником рабочей силы, пред-

лагая свои усилия различным предприятиям. Сдавая свои земельные участки и 

здания в аренду, домохозяйства способствуют развитию сельского хозяйства и 

получают доход в виде ренты и процента. Также домохозяйства могут открывать 

и свои предприятия и получать прибыль [4, c. 48]. 

В-четвёртых, сбережения, возникающие при преобладании доходов над рас-

ходами, обуславливают инвестиционную активность домохозяйств. Накоплен-

ные средства с целью получения дополнительного дохода могут быть использо-

ваны для покупки ценных бумаг, валюты, драгоценных металлов, недвижимо-
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сти. Также есть возможность открыть вклад в одном или нескольких коммерче-

ских банках. Всё вышеперечисленное способствует развитию финансового 

рынка и экономики страны в целом [2, с. 123]. 

Таким образом, роль домашние хозяйств невозможно переоценить. Они 

имеют огромное воздействие на национальную экономику, выполняя свои соци-

ально-экономические функции (рисунок 2). 

 

Рис. 2. Функции домашних хозяйств 

 

Домашние хозяйства, одновременно являясь основными потребителями и 

владельцами сбережений и факторов производства, воспроизводят человеческий 

капитал, чем влияют на экономическую активность внутри страны. 

В заключении отметим, что понимание значимости домохозяйств для наци-

ональной экономики способствует формированию эффективной экономической 

политики, направленной на повышение уровня жизни и благосостояния всего 

населения. 
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