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РЕПРОДУКТИВНЫЕ ПЛАНЫ МОЛОДЫХ СЕМЕЙ В КИТАЕ 

Аннотация: автором проведен анализ показателей рождаемости в кон-

тексте возраста, уровня урбанизации и уровня образования, в результате ко-

торого были выявлены тенденции. 
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В мае 2021 года Политбюро ЦК КНР созвало заседание для рассмотрения 

Решения об оптимизации политики в области рождаемости в целях содействия 

долгосрочному развитию населения, предусматривающему реализацию поли-

тики и мер, связанных с активным реагированием на старение населения и про-

блему рождаемости, а также реализацию политики, согласно которой семейной 

паре разрешается иметь трех детей. Это серьезная корректировка политики 

планирования семьи со времен «политики двух детей» 2015 года была направ-

лена на предотвращение дальнейшего снижения числа рождений и обеспечение 

умеренного уровня рождаемости. 

«Политика трех детей» привлекла внимание всех слоев общества, особен-

но молодых семей, но, несмотря на это, уровень рождаемости в стране не вы-
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рос, как ожидалось, и по-прежнему сохраняет тенденцию к постоянному сни-

жению. Все это делает актуальными исследования, касающиеся изучения пла-

нов молодых семей в отношении рождаемости и факторов, влияющих на них. 

На основании статистических данных автором был проведен анализ пока-

зателей рождаемости в контексте возраста, уровня урбанизации и уровня обра-

зования, в результате которого были выявлены следующие тенденции [1]: 

1) у сельских молодых семей уровень рождаемости выше, чем у городских; 

2) существует зависимость между уровнем образования женщин и уровнем 

рождаемости: чем выше уровень образования женщин, чем ниже у них уровень 

рождаемости; 

3) наиболее высокие репродуктивные установки демонстрируют молодые 

семьи, где возраст супругов составляет 25–29 лет. 

Изменения в структуре семьи, то есть в семейном ядре, являются одним из 

важнейших факторов, влияющих на репродуктивные решения молодых семей, а 

потребность в заботе о представителях разных поколений – важным фактором, 

составляющим планирование семьи для современных молодых семей [2]. Забо-

та поколений может помочь снизить экономическое давление на молодые се-

мьи, а также способствовать их профессиональному развитию. Понимание вли-

яния заботы о представителях разных поколений на планирование семьи моло-

дыми может помочь разработать политику, которая будет в большей степени 

отвечать реальным потребностям и способствовать повышению благосостояния 

семьи. 

Несовершенство государственной политики поддержки деторождения 

также является препятствием для реализации репродуктивных планов [3]. 

Успех государственной семейной политики во многом зависит от того, 

насколько высока готовность мужчин участвовать в воспитании и уходе за 

детьми, насколько эффективны инструменты материальной поддержки семей с 

детьми, насколько эффективны меры, направленные на предотвращение дис-

криминации работающих матерей. 
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Таким образом, можно сделать вывод, что за нежеланием рожать стоит те-

кущая ситуация с рождаемостью в Китае: высокая стоимость деторождения и 

несовершенство мер, связанных с политикой поддержки рождаемости. Иссле-

дование планов молодежи в отношение рождаемости имеет большое значение 

для разработки в Китае политики в области рождаемости, приближенной к ре-

альным потребностям и способствующей оптимизации демографической 

структуры и социальной стабильности. 
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