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Речь – это не просто средство коммуникации, это фундамент, на котором 

строится интеллектуальное, социальное и эмоциональное развитие ребенка. В 

дошкольном возрасте, периоде интенсивного роста и формирования личности, 

развитие речи приобретает особое значение. Именно в это время закладываются 

основы грамотной устной и письменной речи, формируется умение выражать 

свои мысли, понимать других и эффективно взаимодействовать с окружающим 

миром. В связи с этим, создание оптимальных психолого-педагогических усло-

вий для развития речевых навыков и умений у дошкольников является одной из 

приоритетных задач современного образования. 

Психолого-педагогические условия формирования у дошкольников речевых 

навыков и умений представляют собой комплекс взаимосвязанных факторов, 

обеспечивающих оптимальное развитие коммуникативных способностей детей в 
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период дошкольного детства. Ключевым элементом является создание благопри-

ятной речевой среды, насыщенной разнообразными стимулами, побуждающими 

ребенка к активному использованию речи. Это включает в себя наличие обога-

щенного словаря у взрослых, окружающих ребенка, чтение художественной ли-

тературы, использование наглядных материалов, а также организацию игр и за-

нятий, стимулирующих речевое общение [8]. 

Психолингвистика рассматривает речь как сложный когнитивный процесс, 

включающий восприятие, понимание, порождение и использование языка. Раз-

витие речи у ребенка представляет собой постепенное овладение этими процес-

сами, начиная с понимания простых слов и заканчивая построением сложных 

грамматических конструкций. Важным аспектом психолингвистического под-

хода является учет индивидуальных особенностей ребенка, его когнитивных спо-

собностей и языкового опыта. 

Развитие речи в дошкольном возрасте характеризуется определенной после-

довательностью и закономерностями. В раннем детстве (до 3 лет) происходит ак-

тивное накопление словарного запаса, формирование простых грамматических 

конструкций. В среднем дошкольном возрасте (4–5 лет) речь становится более 

связной и грамматически правильной, дети начинают использовать сложные пред-

ложения, пересказывать истории, участвовать в диалогах. В старшем дошкольном 

возрасте (6–7 лет) речь приобретает характеристики, близкие к речи взрослого че-

ловека: расширяется словарный запас, совершенствуется грамматический строй, 

развивается умение выражать свои мысли логично и последовательно. 

Игра является ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. В игре 

ребенок активно взаимодействует с окружающим миром, экспериментирует, мо-

делирует различные ситуации. Игра создает благоприятные условия для развития 

речи, так как стимулирует речевую активность, способствует расширению словар-

ного запаса, формированию грамматических навыков, развитию связной речи [9]. 

Развивающая речевая среда – это совокупность условий, стимулирующих 

речевую активность ребенка, способствующих расширению его словарного за-
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паса, формированию грамматических навыков, развитию связной речи. Развива-

ющая речевая среда включает в себя наличие разнообразных дидактических ма-

териалов, книг, игр, а также организацию различных видов деятельности, стиму-

лирующих речевую активность. 

Существует множество методов и приемов развития речи, которые могут 

быть использованы в работе с дошкольниками. К ним относятся: чтение художе-

ственной литературы, рассказывание историй, беседы, дидактические игры, 

игры-драматизации, упражнения на развитие фонематического слуха и артикуля-

ции. Важно выбирать методы и приемы, соответствующие возрастным особен-

ностям детей, их интересам и потребностям. 

Каждый ребенок уникален и имеет свои особенности развития речи. По-

этому необходимо индивидуализировать и дифференцировать образовательный 

процесс, учитывая индивидуальные особенности ребенка, его уровень развития 

речи, его интересы и потребности. Индивидуализация и дифференциация обра-

зовательного процесса позволяют создать оптимальные условия для развития 

речи каждого ребенка. 

Занятия по развитию речи должны быть интересными, познавательными и 

эмоционально насыщенными. Важно использовать разнообразные методы и при-

емы, стимулирующие речевую активность детей. Занятия должны быть постро-

ены с учетом возрастных особенностей детей, их интересов и потребностей. 

Особое внимание следует уделять взаимодействию дошкольного учрежде-

ния и семьи. Семья играет важную роль в развитии речи ребенка. Необходимо 

привлекать родителей к участию в речевом развитии детей, информировать их о 

целях и задачах образовательного процесса, давать рекомендации по организа-

ции речевой среды дома, а также по проведению совместных игр и занятий. 

Важно создать атмосферу сотрудничества и взаимопонимания между педагогами 

и родителями. 

Для оценки эффективности психолого-педагогических условий необходимо 

проводить регулярную диагностику развития речи детей. Диагностика позволяет 

выявить сильные и слабые стороны в развитии речи каждого ребенка, определить 
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направления дальнейшей работы. Результаты диагностики должны быть исполь-

зованы для корректировки образовательного процесса. 

Формирование речевых навыков и умений у дошкольников – сложный и 

многогранный процесс, требующий создания оптимальных психолого-педагоги-

ческих условий. Развивающая речевая среда, использование эффективных мето-

дов и приемов, индивидуализация и дифференциация образовательного про-

цесса, взаимодействие с семьей – все это является необходимыми условиями для 

успешного развития речи каждого ребенка. Создание таких условий позволит до-

школьникам овладеть грамотной устной и письменной речью, научиться выра-

жать свои мысли, понимать других и эффективно взаимодействовать с окружаю-

щим миром. Дальнейшее исследование в данной области может быть направлено 

на изучение влияния современных технологий на развитие речи дошкольников, 

разработку новых методов и приемов, учитывающих особенности детей с раз-

личными речевыми нарушениями. 
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