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Аннотация: статья посвящена возможности детского лагеря как сред-

ства социализации младших школьников. Рассматриваются понятие «социали-

зация», нормативные документы, регулирующие деятельность детских лагерей, 

а также особенности лагеря как образовательной среды. Анализируются эле-

менты воспитания, формы работы и составные компоненты социализации, ко-

торые способствуют успешной адаптации младших школьников к социальной 

среде. Особое внимание уделено уникальным характеристикам детского лагеря, 

которые делают его эффективным инструментом для развития коммуникатив-

ных навыков, самостоятельности и социальной ответственности. 

Ключевые слова: социализация, младшие школьники, детский лагерь, воспи-

тание, формы работы, социальные компетенции, адаптация, нормативные до-

кументы. 

Социализация младших школьников представляет собой значимый процесс, 

в ходе которого дети усваивают социальные нормы, ценности, модели поведения 

и учатся взаимодействовать с окружающим миром. Этот процесс особенно зна-

чим в младшем школьном возрасте, когда ребенок активно познает себя, свои 

возможности и свое место в обществе. В условиях современного общества, где 

дети все чаще сталкиваются с цифровизацией, снижением уровня живого обще-

ния и увеличением учебной нагрузки, детские оздоровительные учреждения 
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являются существенным инструментом для повышения социокультурной адап-

тивности, самостоятельности и подготовки к новым условиям. 

Детский лагерь – уникальная образовательная и воспитательная среда, которая 

сочетает в себе досуг, оздоровление и развитие. Временный характер лагеря, его 

насыщенная программа и разнообразие форм работы создают условия для интен-

сивной социализации. В лагере младший школьник оказывается в новой для себя 

среде, где он учится взаимодействовать с незнакомыми сверстниками и взрослыми, 

осваивает новые социальные роли и развивает важные личностные качества, такие 

как ответственность, коммуникабельность и навык сотрудничества в группе. 

Особенность детского лагеря как средства социализации заключается в его 

способности объединять образовательные, воспитательные и рекреационные 

функции. Воспитание – педагогически структурированный и целенаправленный 

процесс, ориентированный на развитие обучающегося как индивидуальности и 

гражданина, а также на усвоение и принятие им ценностей, нравственных ори-

ентиров и нравственных стандартов общества [8, с. 10]. Основные характери-

стики воспитательного процесса, которые являются наиболее важными в детском 

оздоровительном лагере. Он не подразумевает целенаправленного воздействия 

на ребенка, а отображает уровни социального взаимодействия между различ-

ными участниками: индивидуальными (конкретными людьми), групповыми 

(микрогруппами и микроколлективами) и социальными институтами воспитания 

(школа, семья, друзья и т. д.) [9, с. 29]. Лагерь предоставляет компетентности для 

творчества, спорта, игр и проектной работы, что способствует комплексному 

личностному развитию. Здесь дети не только отдыхают, но и учатся, развиваются, 

приобретают новый опыт. 

Социализация – это процесс, в ходе которого субъект осваивает обществен-

ные устои, ценности, опыт, необходимые для успешной жизни в обществе. У 

младших школьников социализация приобретает особое значение, так как в этот 

период происходит активное формирование индивидуальности, развитие соци-

альных навыков и приспособление к новым условиям. (например, школьной 

среде) [4, с. 47]. 
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Социализация младших школьников включает следующие аспекты [4, c. 48]: 

– усвоение норм и правил поведения; 

– развитие коммуникативных навыков; 

– формирование эмоциональной устойчивости; 

– освоение социальных ролей. 

Деятельность детских лагерей в Российской Федерации регулируется рядом 

нормативных документов, среди которых: 

– Федеральный закон №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» (1998, с изменениями 2020 г.) [1]; 

– СанПиН 2.4.4.3155–13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций от-

дыха и оздоровления детей» (с изм. 2020) [2]; 

– Концепция развития детского отдыха и оздоровления на период до 

2030 года (утверждена Правительством РФ в 2021 году) [3]. 

Эти нормативные документы устанавливают критерии к организации дет-

ского отдыха, обеспечению безопасности, педагогической поддержке и установ-

лению параметров для социализации детей. Временное учреждение является 

временной структурой для воспитанников, созданной с целью досуга, улучшения 

состояния здоровья и воспитания. Своеобразностью лагеря является его времен-

ный характер, что способствует интенсивному взаимодействию детей и форми-

рованию новых социальных связей [1]. 

Ключевые характеристики детского лагеря [1]: 

– коллективный характер деятельности; 

– наличие разнообразных форм работы (игры, творчество, спорт); 

– создание обстановки для самостоятельности и ответственности; 

– наличие воспитательной программы, направленной на развитие личности. 

  



Издательский дом «Среда» 
 

4     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

В детском лагере используются различные элементы воспитания, которые 

способствуют социализации младших школьников [6]: 

– коллективная деятельность: участие в командных играх, мероприятиях и 

проектах дает возможность воспитанникам научиться работать в команде, учи-

тывать интересы окружающих и находить компромиссы; 

– самоуправление: создание детских советов, разграничение функций и ро-

лей способствует развитию лидерских качеств и ответственности; 

– творчество и самовыражение: вовлеченность в творческие мастерские, 

конкурсы и концерты способствуют детям раскрыть свои таланты и повысить са-

мооценку; 

– спортивные мероприятия: физическая активность и соревнования содей-

ствуют улучшению дисциплины, воли и мастерству преодолевать трудности. 

Для успешной социализации младших школьников в детском лагере исполь-

зуются различные формы работы [6]: 

– игровые программы: ролевые игры, квесты и симуляции помогают детям 

освоить социальные роли и модели поведения; 

– тренинги и мастер-классы: ориентированы на улучшение коммуникатив-

ности, эмоционального состояния и творческих способностей; 

– проектная деятельность: сопричастность в социальных проектах способ-

ствует укреплению гражданской позиции и ответственности; 

– совместные активности: праздники, концерты и походы укрепляют чув-

ство общности и сплоченности. 

Социализация в детском лагере включает несколько компонентов [6]: 

– когнитивный: усвоение знаний о социальных нормах и правилах; 

– эмоциональный: развитие эмпатии, умения понимать чувства других; 

– поведенческий: формирование навыков социального взаимодействия; 

– ценностный: усвоение общечеловеческих ценностей, таких как дружба, 

уважение, справедливость. 
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Временные детские группы предлагают ребенку множество возможностей 

для социализации в рамках воспитательно-оздоровительных образовательных 

учреждений [7, с. 80]: 

– демократическое взаимодействие с воспитателями и членами детского 

коллектива; 

– самоопределение и самореализацию в разнообразных видах деятельности; 

– приобретение опыта продуктивного общения на основе нравственно-пра-

вовых норм; 

– расширение сферы познавательных интересов о себе, людях и окружаю-

щем мире; 

– приобретение навыков здорового образа жизни; 

– приобретение новых друзей и впечатлений; 

– приобретение опыта самоорганизации и организации деятельности других 

людей. 

Детский лагерь как среда социализации имеет ряд уникальных особенно-

стей, которые отличают его от других образовательных и воспитательных учре-

ждений: 

– интенсивность социального взаимодействия: в лагере дети находятся в по-

стоянном контакте со сверстниками и взрослыми, что способствует быстрому 

развитию коммуникативных навыков; 

– разнообразие социальных функций: в лагере ребенок может попробовать 

себя в разных ролях (лидер, организатор, участник), что помогает ему лучше по-

нять себя и свои возможности; 

– отсутствие привычной среды: временное пребывание вдали от семьи и 

школы создает условия для развития самостоятельности и адаптации к новым 

условиям; 

– эмоциональная насыщенность: яркие впечатления, новые знакомства и 

совместные переживания способствуют формированию эмоциональной устой-

чивости и социальной зрелости; 
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– гибкость и вариативность программ: воспитательные программы лагеря 

могут быть адаптированы под конкретные задачи социализации, что делает про-

цесс более эффективным. 

Детский лагерь представляет собой особую обстановку для социализации де-

тей младшего школьного возраста, объединяющую образовательные, воспитатель-

ные и развлекательные аспекты. Благодаря интенсивному социальному взаимодей-

ствию, разнообразию форм работы и профессиональному педагогическому сопро-

вождению, лагерь способствует формированию у младших школьников важных со-

циальных компетенций, коммуникабельность, самоорганизацию, ответственность 

и навык сотрудничества в команде. Нормативные документы, регулирующие дея-

тельность детских лагерей, обеспечивают безопасность и уровень образовательного 

процесса, что делает лагерь эффективным инструментом социализации. 
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