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Аннотация: в статье рассматриваются особенности дизартрии и ее вли-

яние на формирование связной речи, включая проблемы с артикуляцией, недо-

статочную автоматизацию речевых навыков, ограниченный словарный запас и 

сложности с построением связных высказываний. Описаны эффективные ме-

тоды коррекционной работы, такие как пересказ с опорой на иллюстрации, ис-

пользование пиктограмм и мнемотаблиц, частичный пересказ, дидактические 

игры на восстановление последовательности событий, инсценировка и ритми-

зированный пересказ с движением. Обоснована необходимость комплексного 

подхода, включающего развитие артикуляционной моторики, дыхательной ко-

ординации и лексико-грамматических навыков. 
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Связная речь – важнейший компонент речевого развития ребёнка, обеспе-

чивающий полноценное общение и когнитивное развитие. Однако у детей с ди-

зартрией формирование связной речи значительно затруднено. Дизартрия – это 

нарушение речи, вызванное органическими поражениями центральной или пе-

риферической нервной системы, которые приводят к недостаточной подвижно-

сти артикуляционного аппарата. В результате у ребёнка возникают трудности с 

произношением звуков, нарушается темпо-ритмическая организация речи, про-

слеживаются недостатки в интонации и голосообразовании [3]. 
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Особенности дизартрии напрямую влияют на развитие умения пересказа. 

Из-за нечеткой артикуляции и недостаточной автоматизации речевых навыков 

дети с трудом воспроизводят слова и фразы, испытывают сложности с формиро-

ванием связных высказываний. Ограниченный словарный запас, бедность грам-

матических конструкций и недостаточная координация дыхания приводят к 

тому, что пересказ становится фрагментарным, нелогичным и трудно восприни-

маемым на слух [1]. Без своевременной коррекционной работы трудности с пе-

ресказом могут перерасти в стойкое нарушение речевой деятельности, что нега-

тивно скажется на дальнейшем обучении и социальной адаптации ребёнка. По-

этому развитие умения пересказа у дошкольников с дизартрией требует приме-

нения специальных методов и комплексного подхода со стороны логопедов, пе-

дагогов и родителей. 

В процессе коррекционной работы важно учитывать специфические рече-

вые возможности детей и использовать методы, которые облегчают усвоение 

структуры текста, развитие лексико-грамматических навыков и улучшение арти-

куляционной моторики. Рассмотрим некоторые из методов. 

1. Т.к. дети с дизартрией испытывают трудности с запоминанием последо-

вательности событий и формулированием связных предложений, пересказ с опо-

рой на иллюстрации помогает визуально структурировать рассказ и облегчает 

понимание. Взрослый читает короткий рассказ, показывая иллюстрации к клю-

чевым событиям. Затем обсуждается содержание каждой картинки, выделяются 

главные персонажи и их действия. Далее ребёнок пересказывает историю, опи-

раясь на изображения, а взрослый помогает ему вопросами: «Что произошло сна-

чала?», «Кто главный герой?», «Чем всё закончилось?» 

2. У дошкольников с дизартрией снижена способность самостоятельно стро-

ить развернутые высказывания. Использование пиктограмм помогает им запо-

минать последовательность событий и сохранять логику повествования. На ос-

нове текста создаётся мнемотаблица, в которой ключевые слова заменяются пик-

тограммами (символами, изображениями). Ребенок проговаривает каждую часть 
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текста, ориентируясь на пиктограммы. Постепенно взрослый убирает часть пик-

тограмм, помогая ребёнку перейти к самостоятельному пересказу. 

3. Метод частичного пересказа снижает речевую нагрузку, помогая посте-

пенно формировать связные высказывания. Взрослый читает текст с останов-

ками, задавая вопросы, которые побуждают ребёнка продолжать рассказ. Во-

просы подбираются так, чтобы направить ребенка на пересказ. Постепенно ребе-

нок учится заполнять пропуски самостоятельно. 

4. Дидактические игры «Расставь по порядку» помогают закрепить струк-

туру повествования, что позволяет проработать умение выстраивать последова-

тельность событий и верную логику в процессе пересказа. Ребенку предлагаются 

карточки с картинками, отражающими ключевые события текста. Он должен раз-

ложить их в правильном порядке и объяснить свой выбор. После этого переска-

зать историю, используя правильно расставленные карточки. 

5. Инсценировка. Пересказ в форме игры с распределением ролей помогает 

детям запоминать текст и развивать речевые умения в естественной обстановке. 

Дети распределяют роли персонажей из рассказа. Взрослый читает текст, а 

дети проигрывают события, сопровождая их репликами. По мере запоминания 

сюжета ребенок пытается рассказывать реплики персонажей самостоятельно. 

6. Ритмизированный пересказ (с опорой на движения). Использование дви-

гательной активности в процессе пересказа позволяет развивать темпо-ритмиче-

ского компонента речи у дошкольников с дизартрией. Дети сопровождают пере-

сказ движениями: хлопками, притопами, жестами. Взрослый читает текст в 

ритме, а ребёнок повторяет фразы в такт движениям. После нескольких повторе-

ний ребенок пересказывает текст сам. Метод помогает удерживать структуру 

рассказа и тренировать плавность речи [2]. 

Таким образом, успешное формирование навыка пересказа у детей с дизарт-

рией возможно при систематическом применении специальных методов, учиты-

вающих индивидуальные речевые особенности дошкольников. Комплексный 

подход, включающий работу над артикуляцией, дыханием, словарным запасом 
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и структурированием текста, позволит детям постепенно освоить навыки связ-

ного повествования. Это не только поможет им в дальнейшем обучении, но и 

обеспечит комфортную социализацию, расширяя их возможности для общения 

и выражения собственных мыслей. 
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