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Аннотация: в статье рассматривается влияние социальной активности 

на академическую успеваемость обучающихся старших классов. Важным ас-

пектом является не только получение знаний, но и развитие личностных ка-

честв. Основное внимание уделяется влиянию взаимосвязей социальной актив-

ности и успеваемости в учебной деятельности. 
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Актуальность. В современном образовательном процессе важное значение 

имеет академическая успеваемость в связи с социальной активностью обучаю-

щихся. Стандарты образовательного процесса подчеркивают необходимость 

формирования у учащихся не только знаний, но и социальных навыков, способ-

ствующих положительному внедрению в общество. 

Цель исследования. Теоретически определить и обосновать влияние социаль-

ной активности на академическую успеваемость обучающихся старших классов. 

Результаты исследования и их обсуждение. Образовательный процесс все 

чаще уделяет внимание не только на успеваемость в учебе, но и на коммуника-

тивные качества учащихся и их социальную активность. Подразумевается уча-

стие в различных мероприятиях, спортивных секциях и проектах. 
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Не стоит забывать, что старший школьный возраст стоит перед выбором 

дальнейшего обучения и подвержены стрессу чаще, чем школьники других воз-

растов. У них идет акцент на те предметы, которые необходимы для поступления 

в вуз, на выбранное направление. Из-за этого наблюдаются пробелы по предме-

там второстепенных наук. Со стороны учителей и родителей важно быть внима-

тельнее и принимать выбор ребенка. Чтобы не ставить его в стрессовую ситуа-

цию, где может пострадать его самооценка, значимость и успеваемость даже в 

приоритетных предметах [1]. 

Для старшего школьного возраста характерны следующие черты. 

1. Активный поиск и формирование идентичности. 

2. Глубокий анализ информации. 

3. Ответственность за свои действия. 

4. Автономия от родителей. 

5. Приоритеты будущего. 

6. Формирование лидерских качеств. 

7. Вовлеченность в общественную деятельность [5]. 

Данные черты могут проявить себя как в положительном характере, так и в 

негативном. Все-таки не стоит забывать об изменчивом настроение данного воз-

раста, так как он нуждается в индивидуальном подходе к каждому ребенку. Надо 

научить школьников варьировать между теми состояниями и ответственностью, 

в которую они попадают и помогать находить пути решения, которые оставят 

ребенка в положительных эмоциях и силах на новые предстоящие задачи. 

Академическая успеваемость плотно связана с социальной активностью. Со-

циальная активность помогает ребенку отвлечься от сложных задач, перевести дух 

и наполниться новыми силами для их решения. Ребенок не должен стать залож-

ником учебного процесса из-за нагнетающей ответственности, так как это отодви-

нет его от важных задач и ему будет трудно добиться хорошего результата [2]. 

Имеются некоторые мероприятия при школе, которые помогут ребенку ва-

рьировать между учебой и отдыхом от данного процесса, такие как. 

1. Школьные кружки и спортивные секции. 
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2. Конкурсы на тему хобби. 

3. Волонтерская деятельность. 

4. Концерты, характерны его увлечениям. 

5. Психолого-педагогические часы [3]. 

Данные мероприятия помогут ребенку прервать нескончаемый поток ин-

формации по учебной деятельности, но и не помешает изучению дисциплин. Ре-

бенок наполнится позитивными эмоциями, получит необходимый отдых и заве-

дет новые знакомства, что послужит хорошим продолжением для изучения вы-

бранных предметов [4]. 

Вывод. Важной задачей педагогов является предоставление тех или иных ме-

роприятий, для развития разносторонности старших школьников. Они смогут уви-

деть, как ребенок раскрывается, что его интересует и тем самым увидят ребенка с 

новой стороны. В свою очередь, что касается самих школьников, им представится 

шанс показать себя не только в роли ученика-отличника, но и проявить компаней-

ские черты, показать свою индивидуальность и зарекомендовать себя. 
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