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РОЛЬ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ СТАРШЕКЛАССНИКОВ  

В ФОРМИРОВАНИИ ПАТРИОТИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Аннотация: военная подготовка в школах играет существенную роль в 

становлении патриотических ценностей и гражданской ответственности 

молодежи. Статья посвящена исследованию развития военной подготовки у 

школьников 10–11 классов, анализу существующих программ, методов и ре-

зультатов их внедрения. 
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Военная подготовка школьников становится все более актуальной темой в 

современных образовательных системах. В условиях меняющейся геополити-

ческой обстановки и возрастания значимости национальной безопасности фор-

мирование у молодежи комплекса знаний и практических навыков, необходи-

мых для защиты Родины, становится приоритетной задачей. Эта статья рас-

сматривает основные аспекты и подходы к развитию военной подготовки у 

старшеклассников, а также ее влияние на личностное и социальное развитие 

учащихся. 

Задачи исследования. 

1. Определить содержание программ военной подготовки. 
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2. Изучить методы и организационные формы военной подготовки. 

3. Оценить уровень мотивации и интереса учащихся к военной подготовке. 

4. Исследовать влияние военной подготовки на физическое и психологиче-

ское развитие старшеклассников. 

Объект исследования: Военно-патриотическая подготовка учащихся 10–11 

классов общеобразовательных учреждений. 

Предмет исследования: программы, формы, методы организации и резуль-

таты внедрения военной подготовки в старших классах. 

Цели военно-патриотической подготовки в старших классах: 

– воспитание патриотизма: формирование чувства гордости за свою стра-

ну, осознания важности защиты ее суверенитета и национальных интересов; 

– ознакомление с основами военного дела: получение знаний о структуре и 

задачах вооруженных сил, основах тактики и стратегии; 

– развитие физических и морально-волевых качеств: укрепление здоровья, 

повышение выносливости, формирование командного духа и дисциплиниро-

ванности; 

– подготовка к военной службе: обеспечение готовности к выполнению 

воинского долга. 

Программа военно-патриотической подготовки для 10–11 классов включа-

ет следующие компоненты: Теоретические занятия: изучение истории военного 

дела, основ законодательства о воинской обязанности, правил обращения с 

оружием. Практические занятия: обучение основам тактической подготовки, 

элементам физической и медицинской помощи. Спортивные мероприятия: уча-

стие в военно-патриотических мероприятиях, играх и соревнованиях. 

Исследование. 

Для проведения исследования было проведено анкетирование среди уча-

щихся 10–11 классов Сунтарской СОШ №2 (22 респондента: юноши и девуш-

ки). Анкета включала вопросы, направленные на выявление: 

1) уровня интереса к военной подготовке; 

2) знаний о программе военной подготовки; 
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3) участия в мероприятиях патриотической направленности; 

4) оценки физической подготовки и морально-психологической готовности 

к службе. 

Таблица 

Результаты и анализ опроса 

 

Интерес  

к военной подготовке 
Участие в мероприятиях Физическая подготовка 

70% учащихся выразили 

интерес в программе военной 

подготовки, однако лишь 

45% были знакомы с ее 

содержанием 

60% респондентов 

участвовали в 

патриотических акциях, что 

говорит о наличии 

потенциала для развития 

военно-патриотического 

движения 

55% учащихся оценили свою 

физическую подготовку как 

удовлетворительную, что 

указывает на необходимость 

совершенствования 

физкультурно-

оздоровительной работы в 

школе 

 

Анализ результатов показывает, что существует высокий уровень интереса 

к военной подготовке среди молодежи, однако недостаточная информирован-

ность о программе может снижать эффективность ее реализации. Кроме того, 

требуется уделить внимание повышению уровня физической подготовленности 

учащихся. 
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