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Роль спорта в современной международной политике существенно выросла 

благодаря увеличению количества крупных международных состязаний и инте-

реса властей к их информационной и социальной значимости. Такие мероприя-

тия, как Олимпийские игры и чемпионаты мира, привлекают внимание миллио-

нов зрителей по всему миру [1]. Эти события естественным образом способ-

ствуют развитию межгосударственных контактов – от официальных встреч 

представителей спортивных организаций до личных взаимодействий между 
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спортсменами разных стран. Таким образом, спорт выходит далеко за рамки про-

стых физических соревнований, становясь важным инструментом внешней по-

литики государств [2]. 

Международная спортивная деятельность получила широкое распростране-

ние повсеместно. Практически каждая страна принимает участие в мировых тур-

нирах, формируя глобальное пространство, где спорт способен решать важные 

политические задачи наряду с культурными и гуманитарными целями. 

Спортивное движение распространилось повсеместно – практически каж-

дая страна принимает участие в международных состязаниях. Благодаря этому 

спорту присущ глобальный характер, позволяющий решать важные политиче-

ские задачи на международной арене. 

В перспективе исследование имеет большую значимость для понимания раз-

вития международного спорта в регионах нашей страны, отношения молодежи к 

спорту, как важного фактора движения и роста страны в целом, а также для выяв-

ления основных точек соприкосновения политически важных союзов и спорта. 

Основными методами исследования при написании данной работы явля-

лись: анализ проведенного опроса среди обучающихся студентов 2–3 курса, опи-

сание проблемы и способы ее разрешения, а так же изучение проведенной поли-

тики в Забайкальском крае за последние 5 лет относительно развития спорта. 

В качестве результатов исследования будут выступать способы разрешения 

проблемы алкоголизма в крае, борьбы с преступностью и подтверждение значи-

мости проведения международных спортивных соревнований, для развития 

дальнейших внешних политических связей и правильного воспитания молодежи 

в качестве основного фактора роста внутренней политики. 

Международная спортивная деятельность и активное сотрудничество госу-

дарств в спортивной сфере подчеркивают важность взаимодействия стран друг с 

другом. Спортивные мероприятия и инициативы становятся органичной частью 

глобальной дипломатии, способствуя укреплению культурного обмена и взаимо-

понимания среди народов мира. 
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Спорт в России, отражающий национальные культурные особенности 

страны, играет важную роль в развитии международных отношений. Сотрудни-

чество реализуется путем заключения двусторонних соглашений и договоренно-

стей в области физкультуры и спорта [3]. 

Кроме того, международное спортивное движение благодаря своему гуман-

ному потенциалу эффективно помогает решать серьезные социальные проблемы 

современности – от распространения вредных привычек вроде курения и злоупо-

требления алкоголем до апатичного отношения молодежи к труду и активной 

жизни. 

С целью борьбы с данной проблемой в Забайкальском крае, в период с 

2021 года по 2025 год были объявлены пятилетием спорта. 

На одном из совещаний губернатор Забайкальского края Александр Михай-

лович Осипов обратил внимание на то, что по многим показателям социального 

благополучия регион находится не на лучшем месте в стране. Это касается, в 

первую очередь, алкоголизма, значительного количества заболеваний, противо-

правного поведения и других отрицательных проявлений. Он выступил с иници-

ативой объявить борьбу за здоровье и долголетие наших земляков [4]. 

Наша цель – за предстоящие пять лет сформировать общественное мнение 

в пользу здорового образа жизни. 

В связи с этим в период с 2021 года по 2024 год было проведено множество 

спортивных мероприятий: чемпионаты края по футболу, волейболу, боксу и т. д. 

В том числе и за пределами края и страны. 

Так же особое внимание было уделено заслуженным работникам физиче-

ской культуры и спорта, мастерам спорта и так далее. В их честь были проведены 

чемпионаты, посвященные памяти их трудов и заслуг перед отечеством, самым 

ярким примером здесь будет выступать чемпионат по волейболу в па-

мять Н.И. Тамаровского, который, начиная с 2021 года и по сей день, проводится 

ежегодно в разных регионах нашего края (пгт. Агинское, Чита, п. Алханай) 
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В рамках данного исследования, было проведено тестирование, в котором 

мы выявили процент спортсменов из опрошенных, их вовлеченность и вовлечен-

ность людей не причастных к спорту в спортивные события мирового уровня, их 

отношение к международному взаимодействию между странами и к такому по-

нятию, как «Спорт, вне политики» 

Первый вопрос в тестировании «Как вы относитесь к спорту» 

Результаты должны были распределить группу опрашиваемых на три ла-

геря, те, кто с положительным отношением, с нейтральным, и с отрицательным. 

 

Рис. 1 

Как видно из диаграммы, большая часть опрошенных к спорту настроены 

положительно, 12% нейтрально. Очень показателен факт отсутствия ответа «От-

рицательно», это говорит о том, что 5-летняя пропаганда спорта в Забайкальском 

крае все-таки работает. 

Так же сразу рассмотрим другие показатели диаграмм по вопросам «зани-

маетесь ли вы спортом», «Есть ли у вас спортивный разряд», «как долго вы за-

нимаетесь спортом» и объединим их в одно целое. Это нужно для того, чтобы по 

втором блоку опроса, связанный уже с международными отношениями непо-

средственно, мы понимали преимущественную долю опрашиваемых и делали 

выводы. 

По данным трем вопросам, можно сделать вывод, что большая часть опра-

шиваемых – спортсмены, со стажем более 5 лет, имеющих спортивный разряд, а 

значит, являются профессионалами. 
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Это говорит нам о том, что достаточно много студентов видят пользу в 

спорте, активно им занимаются и имеют возможность развиваться в этом направ-

лении. 

 

Рис. 2 

 

Рис. 3 

 

Рис. 4 

Обратимся ко второму блоку опроса, где основными вопросами были «Ра-

ботает ли принцип «спорт вне политики», «Как спорт помогает развиваться меж-

дународным отношениям» и «Следите ли вы за спортивными новостями других 

стран». 
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По результатам этого блока опроса, можно сделать вывод, большая часть 

опрошенной группы уверенны, что проведение спортивных мероприятий, отно-

шение к спортсменам и развитие межгосударственных отношений, напрямую за-

висит от деятельности страны. 

 

Рис. 5 

На вопрос «взаимосвязан ли спорт с международным сотрудничеством?», 

ответы были следующие: «Переход игроков в команды других государств», 

«Налаживание отношение между странами», «Рычаг давления на государство». 

Исходя из результатов опроса, многие спортсмены регионального уровня 

участвующие в нем, видят большую проблему в отсутствие работы принципа 

«Спорт, вне политики», это объясняется заинтересованностью к спортивным со-

бытиям других стран и сравнение с Российской Федерацией. 

 

 

Рис. 6 
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По данным на 6 апреля, российских спортсменов отстранили в 31 спортив-

ной федерации по летним олимпийским видам спорта, 26 организаций приняли 

решение о полном отстранении, остальные допускают участие россиян в 

нейтральном статусе, из семи федераций по зимним олимпийским видам спорта 

все приняли решение об отстранении. 

Генеральная Ассамблея ООН, Повестка дня в области устойчивого развития 

и другие международные документы закрепляют принцип равенства прав в спор-

тивной деятельности. Согласно Всеобщей декларации прав человека, недопу-

стимы любые дискриминационные меры против спортсмена, основанные на по-

литическом, юридическом или международном статусе государства, представи-

телем которого является атлет. Однако на сегодняшний день наблюдается оче-

видная несправедливость по отношению к нашим спортсменам и стране в целом, 

нарушающая признанные нормы и затрагивающая каждый регион отдельно [5]. 

В настоящее время Забайкальский край наиболее усердно работает с такой 

областью развития молодежи, как спорт. Ранее наши спортсмены редко выез-

жали за пределы нашего края на всероссийские соревнования или соревнования 

международного масштаба. 

Сейчас же наши спортсмены постоянно находятся в разъездах и самым яр-

ким примеров того может быть юношеская сборная команда по волейболу, кото-

рая за последние 4 года успела побывать в разных регионах нашей страны, два-

жды в Китае и три раза в Монголии, и сборная команда Забайкальского края по 

Баскетболу, дважды ставшие чемпионами Края и призерами Китая и Казахстана. 

Данные мероприятия помогают развиваться как Забайкальскому краю в от-

дельности, так и всей Российской федерации в целом. Дружественные отноше-

ния с Китаем улучшаются, а с другими странами постепенно формируются нити 

сотрудничества. За последние 5 лет, Забайкальский край стал активно сотрудни-

чать с Китаем, Монголией и Казахстаном, в результате чего, сформировались 

дружественные отношения. 
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Данная тенденция развития физической культуры и спорта помогает укрепить 

международные отношения между странами, это оригинальная возможность взаи-

модействия наших спортсменов-юниоров, спортсменов-любителей и спортсменов 

разрядного класса с другими странами, возможность их развития как отдельных 

личностей и налаживание контакта между властями других стран с нами [6]. 
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