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ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ (ФЭМП)  

У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ С ТНР: ПУТЬ К УСПЕШНОМУ 

ОСВОЕНИЮ МАТЕМАТИКИ 

Аннотация: в статье рассматривается актуальность применения инно-

вационных подходов к формированию элементарных математических представ-

лений (ФЭМП) у детей старшего дошкольного возраста с тяжелыми наруше-

ниями речи (ТНР). Учитывая специфику когнитивного и речевого развития дан-

ной категории детей, традиционных методик часто оказывается недоста-

точно. Автором анализируются и обосновываются инновационные стратегии, 

такие как геймификация, использование мультимедийных технологий, сенсорно-

интегративный подход и конструирование, направленные на преодоление рече-

вых барьеров, усиление наглядности и повышение мотивации. Цель работы – по-

казать, что интегрированные и инновационные методы формирования элемен-

тарных математических представлений являются ключевым фактором успеш-

ной социализации и подготовки детей с ТНР к школьному обучению. 
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Элементарные математические представления (ЭМП) составляют основу 

логического мышления и являются важной составляющей готовности к школе. 

Для детей старшего дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

освоение этих представлений сопряжено с серьезными трудностями, связанными 

с дефицитом вербального обобщения, сложностями понимания математической 

терминологии и недостаточной сформированностью произвольного внимания. 
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Традиционные подходы, основанные преимущественно на словесных ин-

струкциях и предметно-практической деятельности, требуют значительного уси-

ления и адаптации. В связи с этим актуальным становится внедрение инноваци-

онных подходов, которые позволяют обойти речевые дефициты, задействовать 

сохранные анализаторные системы и повысить эффективность усвоения матема-

тических понятий. 

Стоит обратить внимание на тот факт, что для детей с ТНР характерны не-

сформированность пространственно-временных представлений, трудности в вы-

делении существенных признаков, а также бедность словарного запаса, необхо-

димого для оперирования математическими категориями (величина, форма, ко-

личество). Это требует, чтобы обучение ФЭМП было максимально наглядно-дей-

ственным, сенсорно насыщенным и подкреплялось визуально-образным компо-

нентом. 

В связи с этим инновации в обучении математике направлены на создание 

обогащённой развивающей среды, в которой математические знания интегриру-

ются с другими видами деятельности. 

Например, внедрение геймификации (игровых механик в обучении) явля-

ется мощным мотивационным инструментом. Для детей с ТНР, которым сложно 

удерживать внимание на абстрактных заданиях, игра становится естественной 

средой для оперирования количеством и формой. 

Использование настольных игр с элементами ФЭМП: создание игр, в кото-

рых победа зависит не только от удачи, но и от правильного подсчета или срав-

нения (например, «Пройди лабиринт, считая шаги»). 

Интерактивные дидактические пособия: использование сенсорных планше-

тов или интерактивных досок, на которых ребёнок может манипулировать объек-

тами (передвигать, группировать) и сразу видеть результат, что сводит к мини-

муму необходимость вербального объяснения. 

Конструирование (с использованием LEGO, счётных палочек, палочек Кю-

изенера) является связующим звеном между предметной деятельностью и аб-

страктным мышлением. 
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Сенсорное конструирование: использование объёмных фигур разной фак-

туры и цвета для изучения свойств (граней, углов). Тактильное восприятие помо-

гает закрепить понятия «куб», «шар», «плоский», «объёмный». 

Моделирование: составление простых планов-схем, при которых ребёнок 

сначала конструирует объект, а затем схематично его изображает. Это развивает 

пространственное мышление и умение переходить от наглядно-действенного к 

наглядно-образному уровню. 

Слабость речевого анализатора требует подключения других анализаторов 

для закрепления материала. 

Например, сенсорные коробки: задания на определение заданного количе-

ства или формы на ощупь в крупе, песке или кинетическом песке. 

Мнемотаблицы и пиктограммы: использование визуальных опор для запо-

минания последовательности счёта, названий геометрических фигур или предло-

гов. Например, пиктограмма для слова «справа» помогает ребёнку правильно вы-

полнить инструкцию, не прибегая к полному вербальному воспроизведению. 

Инновационный подход требует, чтобы программа «ФЭМП» не существо-

вала изолированно. Математическое содержание должно быть инструментом для 

развития речи. 

Обогащение словаря через сравнение: при сравнении двух объектов по вы-

соте (например, башни из кубиков) дети учатся использовать пары антонимов: 

высокий – низкий, длинный – короткий, больше – меньше. 

Проговаривание инструкции: перед выполнением задания ребёнок должен 

«проговорить» (или показать с помощью пиктограммы) последовательность дей-

ствий, а после выполнения – прокомментировать результат, используя математи-

ческую лексику. 

Делая вывод, отметим, что применение инновационных подходов – гейми-

фикации, конструирования и мультисенсорных технологий – позволяет значи-

тельно повысить эффективность формирования элементарных математических 

представлений у старших дошкольников с общим недоразвитием речи. Эти ме-
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тоды компенсируют речевой дефицит за счёт усиления наглядности и практиче-

ской деятельности, мотивируют ребёнка и способствуют более прочному усвое-

нию математических понятий. Успешное освоение ФЭМП с помощью инноваци-

онных методов создаёт прочную основу для дальнейшего успешного обучения в 

школе. 
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