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Теоретические подходы  
к разработке образовательных моделей

Резюме. В статье рассматриваются теоретические основы проектирования образовательных моделей в условиях 
трансформации современного образования. Цель исследования заключается в проведении анализа основных под-
ходов к разработке образовательных моделей. В качестве методологической базы использованы труды отечествен-
ных и зарубежных исследователей (А. М. Новиков, Д. А. Новиков, Л. С. Выготский, Ж. Пиаже, Дж. Брунер, А. Бандура, 
Г. Гарднер и др.), а также принципы когнитивного, конструктивистского, социокультурного и системного подходов. 
Применены методы сравнительно-теоретического анализа, концептуального моделирования и обобщения научных 
источников. В результате исследования обосновано положение о том, что применение отдельных теоретических под-
ходов в изолированном виде ограничивает возможности проектирования образовательных моделей, тогда как их 
интеграция в рамках системного подхода позволяет сформировать целостную и адаптивную образовательную мо-
дель. Показано, что включение социокогнитивных механизмов и учет множественных форм интеллекта выступают 
условиями практической реализуемости интегративных образовательных моделей и их персонализации. Практиче-
ская значимость исследования заключается в возможности использования полученных выводов при проектировании 
образовательных программ, цифровых образовательных сред и технологий персонализированного обучения.

Ключевые слова: системный подход, проектирование, социокультурный подход, конструктивизм, когнитивный 
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Abstract. The article discusses the theoretical foundations of designing educational models in the context of the transformation 
of modern education. The purpose of the study is to analyze the main approaches to the development of educational models. The 
methodological base uses the works of domestic and foreign researchers (A. M. Novikov, D. A. Novikov, L. S. Vygotsky, J. Piaget, 
J. Bruner, A. Bandura, G. Gardner, and others), as well as the principles of cognitive, constructivist, sociocultural, and systemic 
approaches. The methods of comparative theoretical analysis, conceptual modeling and generalization of scientific sources 
are applied. As a result of the research, the position is substantiated that the application of individual theoretical approaches 
in an isolated form limits the possibilities of designing educational models, while their integration within the framework of a 
systematic approach makes it possible to form an integrated and adaptive educational model. It is shown that the inclusion 
of sociocognitive mechanisms and consideration of multiple forms of intelligence are conditions for the practical feasibility of 
integrative educational models and their personalization. The practical significance of the research lies in the possibility of using 
the findings in the design of educational programs, digital educational environments and personalized learning technologies.
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культура çул-йĕрĕ.

Тишкер статйи

Вĕренӳ ĕлкисене хатĕрлемелли теори çул-йĕрĕсем

Аннотаци. Статьяра хальхи вĕренӳ улшăннă тапхăрта вĕренӳ ĕлкисене проектламалли теори никĕсĕсене пăхса тух-
нă. Тĕпчевĕн тĕллевĕ вĕрентӳ ĕлкисене хатĕрлемелли тĕп çул-йĕрсене тишкересси пулса тарать. Методологи никĕсĕ 
вырăнне хамăр çĕр-шывăмăрăн тата ют çĕр-шыв тĕпчевçисен (А. М. Новиков, Д. А. Новиков, Л. С. Выготский, Ж. Пиаже, 
Дж. Брунер, А. Бандура, Г. Гарднер т. ыт.) ĕçĕсемпе тата когници, конструкци, социокультура тата система принципĕсем-
пе усă курнă. Тӗпчеве пурнăçласа уйрӑм теори меслечӗсене харпăр майпа усӑ курни вӗрентӳ моделӗсене проектлама 
майсем тума чарать, ҫав вӑхӑтрах вӗсене системӑллӑ меслет шайӗнче интеграцилени пӗрлӗхлӗ те адаптивлӑ вӗрентӳ 
моделӗ йӗркелеме май парать текен положенине никӗсленӗ. Социокогнитивлӑ механизмсене усă курни тата ӑс-хакӑлӑн 
нумай формисене шута илни интегративлӑ вӗрентӳ моделӗсене практикăра усă курма май паракан тата вӗсене пер-
сонализацилемелли условисем пулса тӑнине кӑтартнӑ. Тӗпчевӗн практика пӗлтерӗшӗ вӗренӳ программисене, цифра 
вӗрентӳ хутлӑхӗсене тата персонализациленӗ вӗрентӳ технологийӗсене проектланӑ чухне илнӗ пӗтӗмлетӳсемпе усӑ 
курма пултарнинче палăрать.
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Введение
Современная система образования претерпевает 

значительные изменения под влиянием цифровой 
трансформации, внедрения гибридных и онлайн-
технологий, перехода к модели «образование 4.0» и 
усиления компетентностных требований. Эти процессы 
активно развиваются в российском образовательном 
пространстве, что отражено в исследованиях последних 
лет: например, в анализе трансформации образования в 
эпоху цифровизации [Aгаев, Mаммадова, Mеликова, 2023] 
и в работах, посвященных внедрению проектного обучения 
и цифровых сервисов в вузах [Проектное обучение…, 
2018; Лидинфа, Баранова, 2024].

Внедрение проектных форм обучения и 
цифровых сервисов способствует индивидуализации 
образовательных траекторий и позволяет учитывать 
компетентностные запросы работодателей, что 
подтверждают современные исследования российского 
высшего образования [Миронова, Смолина, Токарева, 
2024; Минаев, 2023].

На современном этапе особое значение имеют 
концепции, раскрывающие механизмы развития 
и обучения, включая идеи саморегуляции, 
множественных форм интеллекта и социального 
взаимодействия. Эти теоретические основания дают 
возможность разрабатывать образовательные системы, 
способные гибко реагировать на разнообразие 
образовательных запросов.

Комплексная интеграция указанных подходов 
формирует научно-методическую базу для создания 
инновационных образовательных программ, внедрения 
современных педагогических технологий и разработки 
стандартов, ориентированных на персонализированное 
обучение и результативное развитие обучающихся.

Материал и методы исследования
Методологической основой исследования 

послужили труды отечественных и зарубежных ученых 
классических школ (А. М. Новиков, Л. С. Выготский, 

Ж. Пиаже, Дж. Брунер и др.), а также современные 
эмпирические исследования развития образовательных 
моделей в российской практике 2019–2025 гг. В 
том числе использованы работы, посвященные 
проектному обучению [Миронова, Смолина, Токарева, 
2024; Довбыш, 2022; Куклина, Труфанов, Уразова, 
Бондарева, 2021], компетентностному моделированию 
образовательных программ [Минаев, 2023], цифровым 
образовательным сервисам [Лидинфа, Баранова, 
2024] и трансформации образования в условиях 
цифровизации [Aгаев, Mаммадова, Mеликова, 2023].

В исследовании применены сравнительно-
теоретический анализ и концептуальное 
моделирование, а также обобщение эмпирических 
данных, представленных в современных публикациях 
о практиках российских вузов (2022–2025 гг.).

Настоящее исследование носит теоретико-обзорный 
характер и направлено на концептуальное осмысление 
и интеграцию существующих теоретических подходов 
к проектированию образовательных моделей.

Результаты исследования и их обсуждение
Проектирование образовательных моделей 

представляет собой комплексный процесс, в рамках 
которого разрабатываются эффективные стратегии 
обучения, отвечающие актуальным потребностям 
образовательных учреждений и индивидуальным 
запросам обучающихся.

В работе А. М. Новикова и Д. А. Новикова 
понятие «образовательная модель» трактуется 
как структурированная система взаимосвязанных 
компонентов, включающих цели обучения, методы, 
формы организации учебного процесса, а также средства 
оценки и обратной связи [Новиков, Новиков, 2010, с. 3].

Важно отметить, что основное внимание в этом 
контексте уделяется взаимозависимости компонентов 
и их способности обеспечивать успешное освоение 
учебного материала обучающимися.
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В современном научном сообществе существует 
несколько подходов к проектированию образовательных 
моделей, каждый из которых опирается на 
определенные теоретические принципы, направленные 
на создание оптимальных условий для обучения. В 
последние два десятилетия теории, основанные на 
этих подходах, значительно изменились, что связано с 
развитием технологий и глобальными изменениями в 
образовательных системах.

Согласно исследованиям Л. С. Выготского, 
важность социального взаимодействия и культурной 
среды в обучении является основой для создания 
образовательных моделей, способствующих глубокому 
освоению знаний1.

Современное проектирование образовательных 
моделей опирается на несколько теоретических 
подходов, каждый из которых подчеркивает различные 
аспекты обучения и взаимодействия участников 
образовательного процесса. Среди них можно выделить 
теории, которые формируют основополагающие 
принципы проектирования образовательных моделей, 
а также обеспечивают их гибкость и адаптивность к 
изменяющимся условиям образования.

Когнитивный подход в проектировании 
образовательных моделей основывается на идее, 
что обучение – это процесс активной переработки 
информации, который включает внимание, 
восприятие, память, понимание и решение проблем. 
Согласно Ж. Пиаже, когнитивное развитие учеников 
происходит через последовательные стадии, в каждой 
из которых они осваивают определенные операции 
и стратегии2. Это предположение стало основой для 
создания образовательных моделей, ориентированных 
на развитие мышления обучающихся через активное 
взаимодействие с учебным материалом.

Конструктивистский подход, основанный на работах 
Ж. Пиаже и Л. С. Выготского, утверждает, что обучение 
является активным процессом, в котором учащиеся строят 
свое собственное понимание мира через взаимодействие 
с окружающей средой и другими людьми.

Конструктивистские модели обучения акцентируют 
внимание на важности контекста, проблемного подхода 
и социального взаимодействия в процессе усвоения 
знаний. Эти теории легли в основу разработки 
образовательных моделей, ориентированных на 
развитие критического мышления, самостоятельности 
и способности к решению проблем.

Исследование Дж. Брунера подчеркивает 
значимость культурных и социокогнитивных 
факторов в обучении, а также важность создания 
условий для самостоятельного поиска и открытия 
знаний. В образовательных моделях, основанных на 
конструктивистской теории, роль учителя заключается 
не столько в передаче знаний, сколько в организации 
среды, в которой обучаемые могут активно участвовать 
в процессе исследования и открытия3.
1  Выготский Л. С. Педагогическая психология. – М. : Государ-
ственное учебно-педагогическое издательство, 1926. – 228 с.
2  Пиаже Ж. Психология интеллекта. – СПб. : Питер, 2004. – 192 с.
3  Брунер, Дж. Психология познания: за пределами непосредствен-
ной информации / Дж. Брунер. – Москва : Прогресс, 1977. – 416 с.

Социокультурный подход, предложенный 
Л.  С.  Выготским, подчеркивает значимость социального 
взаимодействия и культурных факторов в обучении. 
В рамках этого подхода основное внимание уделяется 
взаимодействию обучающихся с более опытными 
участниками образовательного процесса, такими как 
учителя и сверстники4. Сюда также входит концепция 
зоны ближайшего развития (ЗБР), которая описывает 
пространство между уровнем развития ученика и его 
возможностями при поддержке более опытных участников.

Системный подход в проектировании 
образовательных моделей представляет собой 
концепцию, согласно которой образовательный процесс 
рассматривается как целостная система, состоящая из 
взаимосвязанных элементов: целей, методов, средств и 
результатов обучения.

В отличие от традиционного линейного подхода 
системный подход акцентирует внимание на 
динамических взаимодействиях между этими 
элементами и на необходимости интеграции 
различных факторов, таких как мотивация обучаемых, 
педагогическая методика, а также организационные и 
институциональные условия.

Современные образовательные модели часто 
являются интеграцией различных теоретических 
подходов. Так, конструктивистские принципы могут 
быть интегрированы с когнитивными теориями для 
создания моделей, которые обеспечивают как активное 
вовлечение обучающихся, так и максимальную 
эффективность усвоения знаний [Снопкова, 2015]. 
Системный подход позволяет рассматривать эти 
элементы как взаимосвязанные и адаптируемые к 
конкретному образовательному контексту, что дает 
возможность более точно настраивать модель под 
потребности разных групп обучающихся.

Проведенный теоретический анализ позволяет 
рассматривать интеграцию указанных подходов не как 
механическое объединение отдельных концепций, а как 
методологически выстроенный процесс, требующий 
системного основания.

В этом контексте системный подход может выступать 
как связующее звено, которое обеспечивает согласование 
когнитивных, конструктивистских и социокультурных 
компонентов образовательной модели.

Современная российская образовательная практика 
подтверждает актуальность интеграции когнитивных, 
конструктивистских и системных подходов. Внедрение 
проектного обучения в вузах сопровождается 
формированием междисциплинарных команд, 
решением реальных профессиональных задач и 
развитием цифровых компетенций студентов [Тонких, 
Данилова, Лапыко, 2024]. Анализ цифровых 
образовательных сервисов [Лидинфа, Баранова, 2024] 
демонстрирует, что их использование способствует 
развитию исследовательских компетенций и 
повышению качества обратной связи, что усиливает 
системный характер образовательной модели.

4  Выготский Л. С. Педагогическая психология. – М. : Государ-
ственное учебно-педагогическое издательство, 1926. – 228 с.
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Исследования компетентностных моделей 
подтверждают, что в условиях рынка труда эффективные 
образовательные программы должны интегрировать 
теоретические и практико-ориентированные элементы, 
а также учитывать цифровые навыки как ключевые 
[Минаев, 2023].

Далее можно рассмотреть принципы 
проектирования образовательных моделей, которые 
определяют эффективность и устойчивость 
образовательных процессов. Эти принципы служат 
ориентирами при разработке моделей, позволяя 
выстраивать учебные процессы, соответствующие 
разнообразным потребностям обучающихся и 
требованиям современного общества.

Социокогнитивная теория, разработанная 
А. Бандурой, также играет важную роль в проектировании 
образовательных моделей [Бандура, 2008]. В отличие 
от традиционных моделей, ориентированных на 
индивидуальное усвоение знаний, социокогнитивная 
теория акцентирует внимание на процессе обучения 
через наблюдение и моделирование. Таким образом, 
в рамках этой теории значительное место занимает 
понятие самоэффективности – веры обучающихся в 
свою способность достичь поставленных целей.

А. Бандура в своей работе утверждает, что студенты 
обучаются новым навыкам не только через прямое 
взаимодействие с материалом, но и через наблюдение за 
действиями других людей, а также через обмен опытом с 
коллегами и учителями [Бандура, 2008, с. 277].

Г. Гарднер предложил теорию множественных 
интеллектов. Он утверждает, что интеллект не 
является единой и фиксированной способностью, 
а состоит из ряда независимых типов интеллекта. 
К числу таких интеллектов Г. Гарднер 
относит вербально-лингвистический, логико-
математический, пространственный, музыкальный, 
телесно-кинестетический, интерперсональный, 
интраперсональный и натуралистический [Гарднер, 
2007, с. 297].

Данная теория позволяет значительно разнообразить 
подходы к обучению и адаптировать образовательные 
модели под индивидуальные особенности обучающихся.

Важно отметить, что согласно Г. Гарднеру, 
образовательные модели, основанные на теории 
множественных интеллектов, должны учитывать 
различные способы восприятия и обработки информации 
обучающимися. Для этого важно разрабатывать такие 
стратегии, которые предоставляют возможность 

проявлять свои сильные стороны, будь то через текст, 
музыку, искусство или практическую деятельность.

Таким образом, результаты теоретического 
анализа показывают, что использование отдельных 
теоретических подходов в проектировании 
образовательных моделей не позволяет в полной 
мере учитывать многообразие факторов обучения, 
таких как когнитивные, социальные и культурные. 
Интеграция когнитивных, конструктивистских и 
социокультурных концепций в рамках системного 
подхода позволяет преодолеть данные ограничения и 
создать методологическую основу для проектирования 
адаптивных образовательных моделей.

Выводы
Применение отдельных теоретических подходов 

в изолированном виде при проектировании 
образовательных моделей имеет ограниченный 
характер, тогда как их интеграция в рамках системного 
подхода расширяет возможности адаптации 
образовательных систем к современным условиям.

Практика российских вузов и эмпирические 
исследования последних лет подтверждают 
эффективность интеграции теоретических подходов 
в проектировании образовательных моделей. 
Внедрение проектного обучения, развитие цифровых 
образовательных сервисов и формирование 
компетентностных образовательных программ 
демонстрируют, что современные модели должны быть 
адаптивными, целеориентированными и учитывать 
индивидуальные особенности обучающихся.

Включение социокогнитивных механизмов обучения 
и учет множественных форм интеллекта расширяют 
возможности персонализации образовательных моделей 
и обеспечивают их практическую реализуемость в 
условиях современной образовательной среды.

Таким образом, интеграция когнитивных, 
конструктивистских, социокультурных и системных 
подходов, подкрепленная актуальными эмпирическими 
данными, обеспечивает методологическую основу для 
разработки эффективных и гибких образовательных 
моделей в современной российской образовательной 
среде.

Следует отметить, что полученные выводы 
основаны на теоретико-обзорном анализе и не 
предполагают эмпирической верификации, что 
определяет перспективы дальнейших исследований в 
данном направлении.
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