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Аннотация: в статье представлен один из эффективных приемов исполь-

зования визуальных средств в образовательном процессе для эффективного ре-

шения задач обучения говорению на иностранном языке. Особо отмечается вы-

сокая эффективность использования опорных конспектов в повышении моти-

вации к изучению иностранного языка, а также отмечается его воздействие на 

когнитивную и аффективную сферы учащегося. 
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Один из основных методических принципов, используемых в процессе обу-

чения иностранным языкам и другим предметам, является принцип наглядности. 

Применение визуальных средств в образовательном процессе эффективно ре-

шает задачи повышения мотивации к изучению иностранного языка, воздействуя 

на когнитивную и аффективную сферы учащегося одновременно. С одной сто-

роны, наглядность учебного материала обладает мотивирующим потенциалом, 

поскольку сама по себе является интересным и активизирующим элементом об-

разовательного процесса. С другой стороны, она представляет собой область, где 
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обучающиеся могут эффективно применять и закреплять знания, умения и 

навыки, приобретенные в ходе обучения [3]. 

В области педагогики существует методологический подход, направленный 

на интенсификацию учебного процесса посредством использования схемных и 

знаковых моделей представления учебного материала. Данный метод предпола-

гает активное задействование разнообразных средств наглядности, включая 

схемы, таблицы, знаки, иллюстрации и модели, что способствует более эффек-

тивному усвоению информации учащимися. Автором данной инновационной 

технологии является В. Ф. Шаталов, выдающийся педагог и исследователь, чьи 

труды внесли значительный вклад в развитие современной дидактики [6]. 

По мнению В. Ф. Шаталова, традиционная система подачи материала не 

позволяла использовать все возможности для запоминания. Она не учитывала 

важность зрительной памяти и не использовала ассоциации [6]. 

Опорные сигналы представляют собой информацию, представленную в 

наглядной и нестандартной вербально-графической форме (рисунок 1). Эти сиг-

налы стали основой для разработки современных интеллектуальных карт, из-

вестных как «mind maps». Опорные карты были структурированы таким образом, 

чтобы обеспечивать логическую взаимосвязь между элементами, формируя 

опорный конспект. 

 

 
 

Рис. 1. Опорные сигналы при изучении грамматической темы  

«Глагол to be в Present Simple» 

 

Опорные конспекты – это структурированные записи, которые оформлены 

и представлены в виде таблиц, карточек, наборного полотна, чертежа, рисунка 

выводы, которые создаются во время объяснения материала (рисунок 2). 
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Рис. 2. Опорный конспект по теме «Animal» 

 

В отличие от традиционных наглядных пособий, они служат основой для 

размышлений и действий. Учащиеся зарисовывают опорные схемы в своих тет-

радях и по ним готовятся к уроку. 

Опорный конспект В.Ф. Шаталов ассоциировал с краткими записями, которые 

преподаватель делает на доске во время изложения учебного материала. Он под-

черкивал, что после каждого занятия учащийся имеет возможность унести с собой 

домой так называемую «доску». Такая форма работы позволяет обучающемуся ви-

зуально воспринимать весь объем информации, представленный учителем. Опери-

рование новыми терминами, именами и датами становится более доступным бла-

годаря использованию опорных сигналов, которые формируют структурированные 

рамки повествования [6]. Данная методология минимизирует риск когнитивной ин-

терференции, укрепляет уверенность учащегося в собственных силах и возможно-

стях. Успешное усвоение материала, в свою очередь, оказывает положительное 

влияние на мотивацию и продуктивность когнитивной деятельности, что приводит 

к повышению общей эффективности учебного процесса [2]. 

Цель данной технологии интенсификации обучения на основе схем и моде-

лей вполне соответствует актуальным требованиям современного образователь-

ного процесса: 

− стимулирование когнитивной активности; 

− развитие навыков анализа и интерпретации информации; 

− комплексное восприятие крупных тематических блоков; 
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− повышение уровня мотивации и заинтересованности в изучаемом матери-

але [4]. 

Правильно оформленный конспект привлекает к себе внимание, фиксирует 

на главном, то есть воздействует на обучающегося своим эстетическими и пси-

хологическими качествами (рисунок 3). 

 

 
 

Рис. 3. Опорный конспект по теме «Future Simple» 

 

Современные методисты активно исследуют различные подходы к класси-

фикации опор, используемых в образовательном процессе. В частности, 

В.Б. Царькова предлагает систематизировать опоры по двум ключевым парамет-

рам: способу презентации учебного материала и способу управления речевой де-

ятельностью обучающихся. 

По способу презентации материала В. Б. Царькова выделяет две основные 

категории опор: вербальные и изобразительные. Вербальные опоры включают в 

себя различные формы текстовой информации, такие как учебные тексты, мик-

ротексты, планы и даже отдельные слова, которые служат для структурирования 

и облегчения восприятия учебного материала. Изобразительные опоры, напро-

тив, представляют собой визуальные средства, такие как рисунки, графики, диа-

граммы, фотографии и видеоматериал, которые способствуют визуализации ин-

формации и активизации когнитивных процессов учащихся. 

В контексте классификации опор, применяемых для управления речевой де-

ятельностью, целесообразно выделить две основные категории: содержательные 
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и смысловые. Содержательные опоры, такие как «Кто?», «Что?», «Где?» и «Ко-

гда?», направлены на структурирование и конкретизацию информации, предо-

ставляя четкие ориентиры для формирования и изложения содержания речевого 

сообщения. С другой стороны, смысловые опоры, включая вопросы «Почему?» 

и «С какой целью?», акцентируют внимание на глубинных аспектах коммуника-

ции, способствуя выявлению и осмыслению причинно-следственных связей и 

мотивов речевого поведения. Данная дифференциация позволяет более эффек-

тивно организовывать процесс речевого взаимодействия, обеспечивая его целе-

направленность и смысловую насыщенность [5]. 

Е.Н. Соловова выделяет в опорных схемах языковые, речевые и содержа-

тельные категории. Выбор конкретного типа опоры определяется рядом факто-

ров, включая возраст учащихся, их жизненный опыт и когнитивный горизонт, 

специфику речевой ситуации, уровень владения иностранным языком, а также 

индивидуальные особенности обучаемых, указанные параметры играют ключе-

вую роль в формировании оптимального подхода к обучению, обеспечивая его 

максимальную эффективность и адаптивность к индивидуальным потребностям 

учащихся. 

Таким образом, основная функция опор заключается в активации ассоциа-

тивных процессов, а использование опор предполагает управление познаватель-

ной деятельностью учащихся, развитие у них умений самостоятельной работы. 
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