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Аннотация: в статье представлен анализ коррекционного потенциала 

проектной деятельности на уроках труда для обучающихся с особыми образо-

вательными потребностями. Рассматривается вопрос возможности совме-

щения проектной деятельности и коррекционной работы, акцентируется вни-

мание на индивидуальном подходе и использовании концепции зоны ближайшего 

развития. Представлены практические рекомендации по организации проект-

ной деятельности, способствующей развитию когнитивных, моторных, ком-

муникативных и регулятивных навыков, а также формированию социальной 

компетентности. 
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Современная система образования стремится к созданию условий для 

успешной социализации и развития каждого ребенка, в том числе и обучаю-

щихся с особыми образовательными потребностями (ОВЗ). В контексте инклю-

зивного образования особую актуальность приобретают педагогические техно-

логии, способные обеспечить индивидуализацию обучения и максимально рас-

крыть потенциал каждого ученика [5]. Проектная деятельность, являясь одним 

из наиболее эффективных методов активного обучения, обладает значительным 

коррекционным потенциалом, особенно в рамках уроков труда. 
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Уроки труда, по своей сути, ориентированы на практическую деятельность, 

развитие мелкой моторики, пространственного мышления, конструкторских навы-

ков и творческого потенциала. Совмещение этих предметных задач с целенаправ-

ленной коррекционной работой позволяет не только осваивать учебный материал, 

но и эффективно развивать компенсаторные механизмы, корректировать имеющи-

еся нарушения и формировать необходимые жизненные компетенции. 

Проектная деятельность, как комплексная форма организации обучения, 

предоставляет уникальные возможности для коррекции различных нарушений 

развития [4]. Это развитие когнитивных функций и развитие моторных навы-

ков. Проектирование требует анализа проблемы, планирования действий, поис-

ка решений, оценки результатов, что стимулирует развитие логического, крити-

ческого и творческого мышления. Необходимость запоминать этапы работы, 

инструкции, последовательность действий тренирует различные виды памяти 

(зрительную, слуховую, моторную) [3]. Длительная работа над проектом требу-

ет концентрации внимания, его устойчивости и переключаемости. А работа с 

различными материалами, инструментами, чертежами развивает зрительное, 

тактильное, пространственное восприятие. Манипуляции с мелкими деталями, 

инструментами (ножницы, иглы, отвертки, кисти) способствуют развитию тон-

кой моторики рук, координации движений, что особенно важно для детей с 

нарушениями речи и письма. Не забываем, что работа в группе над проектом 

требует умения договариваться, распределять обязанности, слушать и слышать 

других, выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения. А это фор-

мирование коммуникативных навыков и развитие регулятивных функций. Об-

суждение проекта, презентация результатов стимулируют развитие связной ре-

чи, обогащение словарного запаса, формирование навыков публичных выступ-

лений. Формирование социальной компетентности: 

Самооценка и уверенность: успешное завершение проекта, признание до-

стижений со стороны сверстников и педагога повышает самооценку, формирует 

чувство успешности. 
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Социальная адаптация: участие в совместной деятельности, решение об-

щих задач способствует формированию навыков социального взаимодействия, 

эмпатии, толерантности, что является ключевым аспектом успешной интегра-

ции в общество. 

Применение проектной деятельности в коррекционной работе требует 

строгого соблюдения принципа индивидуального подхода. Каждый обучаю-

щийся с ОВЗ имеет уникальный профиль развития, свои сильные стороны и зо-

ны дефицита. Педагог должен тщательно изучить особенности каждого ребен-

ка, его потенциальные возможности и актуальные потребности. 

Индивидуальный подход в проектной деятельности предполагает диффе-

ренциацию заданий, адаптацию инструкций и дозированную помощь. Предо-

ставление помощи ровно в том объеме, который необходим для успешного вы-

полнения задания, постепенно уменьшая ее по мере освоения навыка. Учет тем-

па работы, то есть предоставление достаточного времени для выполнения каждо-

го этапа проекта, без спешки и давления, акцент на положительный результат. 

Концепция зоны ближайшего развития (ЗБР), разработанная 

Л.С. Выготским, является краеугольным камнем коррекционной педагогики и 

находит свое идеальное применение в проектной деятельности [1]. ЗБР – это 

расстояние между актуальным уровнем развития ребенка (то, что он может сде-

лать самостоятельно) и потенциальным уровнем развития (то, что он может 

сделать с помощью взрослого или более способного сверстника). 

Педагог ставит перед обучающимся задачи, которые немного превышают 

его актуальные возможности, но могут быть выполнены при соответствующей 

поддержке. Например, ребенок, который может самостоятельно вырезать про-

стые формы, с помощью учителя может освоить вырезание более сложных кон-

туров. Включение в проектную группу более сильных сверстников, которые мо-

гут выступать в роли «наставников», оказывая помощь и поддержку. Это спо-

собствует не только развитию ребенка с ОВЗ, но и формированию эмпатии и 

ответственности у его одноклассников. По мере освоения навыков и компетен-

ций, педагог постепенно усложняет задачи, расширяет самостоятельность ре-
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бенка, тем самым «подтягивая» его к новому актуальному уровню развития. 

Использование «лесов» (scaffolding): Предоставление временной поддержки 

(подсказки, демонстрация, совместное выполнение), которая постепенно убира-

ется по мере того, как ребенок осваивает навык. Например, сначала учитель 

держит руку ребенка при работе с инструментом, затем просто направляет, а по-

том ребенок работает самостоятельно. 

Совмещение проектной деятельности и коррекции в уроках труда. 

Уроки труда предоставляют уникальную платформу для интеграции про-

ектной деятельности и коррекционной работы. Практическая направленность 

предмета позволяет наглядно демонстрировать результаты труда, что является 

мощным мотивационным фактором. Примеры совмещения. 

Проект «Изготовление игрушки из фетра». 

Коррекционные задачи: развитие мелкой моторики (вырезание, шитье), 

пространственного мышления (сборка деталей), внимания (следование ин-

струкции), речи (обсуждение этапов, описание игрушки). 

Индивидуальный подход: для ребенка с нарушениями моторики – предва-

рительная разметка деталей, использование более крупных игл, помощь в нани-

зывании нитки. Для ребенка с трудностями в планировании – пошаговая ин-

струкция с картинками. 

ЗБР: ребенок, который может вырезать простые формы, с помощью учите-

ля учится вырезать сложные контуры и сшивать детали. 

Проект «Создание макета дома или комнаты». 

Коррекционные задачи: развитие пространственного мышления, конструк-

торских навыков, глазомера, планирования, коммуникации (при работе в группе). 

Индивидуальный подход: для ребенка с нарушениями пространственного 

восприятия – использование готовых шаблонов, помощь в измерении и размет-

ке. Для ребенка с трудностями в общении – назначение роли «помощника» или 

«ответственного за материалы». 
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ЗБР: ребенок, который может собирать простые конструкции, с помощью 

сверстника или учителя учится проектировать и создавать более сложные архи-

тектурные формы, учитывая пропорции и функциональность. 

Для эффективного использования проектной деятельности в коррекцион-

ных целях необходимо придерживаться следующих рекомендаций. 

I. Тщательное планирование. 

1. Определение четких коррекционных задач для каждого обучающегося. 

2. Выбор темы проекта, соответствующей интересам и возможностям детей. 

3. Разработка подробного плана проекта с учетом индивидуальных особен-

ностей. 

II. Создание благоприятной среды. 

1. Атмосфера доверия, поддержки и взаимопомощи. 

2. Отсутствие критики, акцент на позитивных моментах. 

3. Достаточное количество материалов и инструментов, адаптированных 

под нужды детей (например, утолщенные ручки для ножниц, специальные при-

способления для захвата). 

III. Четкая структура и алгоритм. 

1. Разбивка проекта на небольшие, посильные этапы. 

2. Визуализация этапов работы (карточки-схемы, пиктограммы). 

3. Пошаговые инструкции, дублируемые устно и письменно. 

4. Активное использование наглядности: 

− образцы готовых изделий, иллюстрации, видеоматериалы; 

− демонстрация каждого этапа работы; 

− использование цветового кодирования для обозначения различных эле-

ментов или действий. 

IV. Постоянная обратная связь и поощрение. 

Регулярная оценка прогресса, а не только конечного результата. 

Похвала за усилия, старание, инициативу. 

Создание ситуации успеха для каждого ребенка. 
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Включение элементов игры. 

− игровые моменты помогают снять напряжение, повысить мотивацию и 

интерес к деятельности; 

− использование ролевых игр в процессе проектирования. 

Сотрудничество с родителями и специалистами: 

− информирование родителей о целях и задачах проекта, привлечение их к 

участию; 

− консультации с психологом, дефектологом, логопедом для разработки 

индивидуальных коррекционных маршрутов. 

Заключение. 

Проектная деятельность в уроках технологии является мощным инструмен-

том коррекционной педагогики, позволяющим эффективно решать задачи разви-

тия и адаптации обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Совмещение практической направленности предмета с целенаправленной кор-

рекционной работой, основанной на принципах индивидуального подхода и кон-

цепции зоны ближайшего развития, способствует не только формированию 

предметных компетенций, но и всестороннему развитию личности ребенка. 

Организация проектной деятельности, учитывающая особенности каждого 

ученика, его актуальный уровень развития и потенциальные возможности, поз-

воляет создать условия для успешной социализации, повышения самооценки и 

формирования активной жизненной позиции. Таким образом, уроки техноло-

гии, обогащенные проектной деятельностью, становятся не просто местом по-

лучения знаний и навыков, но и пространством для полноценного развития и 

коррекции, открывая новые горизонты для каждого ребенка. 
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