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направления внедрения электронных образовательных технологий, цифровых 

платформ и смешанных форм обучения. Показано, что цифровизация образова-
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Развитие цифровых технологий является одним из определяющих факторов 

модернизации системы высшего образования в Российской Федерации. В по-

следние годы процессы цифровизации охватывают все уровни образовательной 

системы, трансформируя содержание, формы и методы обучения. Особое место 

в данном процессе занимают спортивные вузы, реализующие образовательные 

программы в области физической культуры и спорта, где необходимо сочетание 

теоретической, практической и тренировочной подготовки [3]. 
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Цифровое образование в спортивных вузах приобретает стратегическое зна-

чение в связи с необходимостью подготовки специалистов, способных эффек-

тивно работать в условиях цифровизации спортивной отрасли, внедрения инфор-

мационных систем, аналитических платформ и интеллектуальных технологий в 

тренировочный и управленческий процессы [4]. 

Целью исследования является анализ основных тенденций развития цифро-

вого образования в спортивных вузах России и обоснование их роли в повыше-

нии качества профессиональной подготовки специалистов в сфере физической 

культуры и спорта. 

В исследовании использованы методы теоретического анализа и обобщения 

научных публикаций по проблемам цифровизации образования и спортивной 

подготовки, анализа нормативно-правовых документов в сфере высшего образо-

вания, а также метод системного анализа. Дополнительно применялся педагоги-

ческий анализ практики внедрения цифровых образовательных технологий в 

спортивных вузах Российской Федерации [2]. 

Анализ современного состояния цифрового образования в спортивных вузах 

позволяет выделить ряд устойчивых тенденций. 

Первой тенденцией является активное внедрение электронных образова-

тельных платформ и цифровых образовательных ресурсов. Использование си-

стем управления обучением (LMS), электронных курсов и онлайн-модулей рас-

ширяет возможности самостоятельной работы обучающихся и обеспечивает гиб-

кость образовательного процесса [10]. 

Второй важной тенденцией выступает развитие смешанных и дистанцион-

ных форм обучения. В спортивных вузах данные формы используются преиму-

щественно для теоретической подготовки, повышения квалификации и реализа-

ции программ дополнительного образования, что позволяет сочетать образова-

тельный процесс с тренировочной деятельностью [7]. 

Третьей тенденцией является интеграция цифровых технологий анализа 

данных в образовательный процесс. Использование цифровых инструментов мо-

ниторинга и анализа позволяет формировать у обучающихся компетенции в 
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области обработки информации, принятия управленческих решений и примене-

ния цифровых технологий в спортивной практике [6]. 

Четвёртой тенденцией следует отметить ориентацию цифрового образова-

ния на практико-ориентированную подготовку. В спортивных вузах цифровые 

технологии используются не только как средство обучения, но и как инструмент 

моделирования профессиональной деятельности будущих специалистов [9]. 

Современный этап развития цифрового образования в спортивных вузах ха-

рактеризуется расширением применения интеллектуальных технологий и эле-

ментов искусственного интеллекта. Цифровые образовательные платформы всё 

чаще дополняются аналитическими модулями, использующими методы обра-

ботки данных и элементы машинного обучения для анализа образовательных и 

тренировочных показателей [5]. 

Искусственный интеллект в образовательной среде спортивного вуза приме-

няется для адаптации учебных материалов, прогнозирования образовательных 

результатов и поддержки принятия педагогических решений. Использование ин-

теллектуальных систем позволяет формировать индивидуальные образователь-

ные траектории обучающихся с учётом уровня их подготовки, специфики спор-

тивной специализации и графика тренировочного процесса [8]. 

Важным направлением является интеграция цифровых образовательных 

платформ с системами мониторинга физической и функциональной подготовлен-

ности. Это создаёт предпосылки для формирования у обучающихся комплексных 

компетенций, сочетающих педагогические, аналитические и цифровые навыки, 

что соответствует современным требованиям к специалистам в сфере физиче-

ской культуры и спорта [1]. 

Выводы. 

1. Цифровое образование является важным направлением модернизации системы 

подготовки специалистов в спортивных вузах Российской Федерации. 

2. Основными тенденциями развития цифрового образования являются 

внедрение электронных образовательных ресурсов, развитие смешанных форм 

обучения и использование цифровых аналитических инструментов. 
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3. Цифровые технологии способствуют повышению доступности образова-

ния, индивидуализации обучения и формированию профессиональных компе-

тенций, востребованных в современной спортивной отрасли. 

4. Эффективное развитие цифрового образования в спортивных вузах тре-

бует учёта специфики практической и тренировочной подготовки обучающихся. 

5. Перспективы дальнейших исследований связаны с оценкой эффективно-

сти цифровых образовательных моделей и разработкой методических подходов к 

их внедрению в спортивное образование. 
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