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Аннотация: авторы отмечают, что современные демографические сдви-

ги (снижение рождаемости, увеличение среднего возраста вступления в брак, 

рост числа неполных семей, трансформация традиционных семейных ролей) 

создают серьезные вызовы для государственной политики. Государству необ-

ходимо не только реагировать на эти изменения, но и проактивно формиро-

вать условия для укрепления института брака и всесторонней поддержки се-

мейных структур. В главе исследуются механизмы реализации семейной поли-

тики через финансовые (льготы, пособия), правовые (регулирование брачно-

семейных отношений) и социальные (образовательные программы, психологи-

ческая помощь) инструменты. Объектом анализа выступают ключевые пока-

затели эффективности государственной политики в сфере семьи и брака – ко-

эффициенты рождаемости, уровень разводов, динамика брачности, удовле-

творенность семей мерами поддержки. На основе сравнительного анализа 

отечественного и зарубежного опыта разработаны конкретные рекомендации 

по совершенствованию деятельности органов государственной власти, вклю-

чая совершенствование нормативно-правовой базы и внедрение новых форм 

межведомственного взаимодействия. 

Ключевые слова: семья, брак, ценности, функции семьи, семейная политика, 

демографические стимулы, клиентоориентированность, информированность. 

Abstract: the authors note that contemporary demographic shifts (declining birth 

rates, rising average marriage age, growth of single-parent families, transformation of 

traditional family roles) pose serious challenges for state policy. Beyond mere reaction, 

the state must proactively create conditions to strengthen marriage and provide com-
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prehensive family support. The chapter examines implementation mechanisms of family 

policy through financial instruments (benefits, allowances), legal frameworks (marital 

and family relations regulation), and social measures (educational programs, psycho-

logical assistance). The analysis focuses on key performance indicators of state family 

and marriage policy – fertility rates, divorce statistics, marriage dynamics, and family 

satisfaction with support measures. Drawing on comparative analysis of domestic and 

international experiences, the study develops specific recommendations for improving 

state authorities' activities, including enhancement of the legal framework and intro-

duction of new interagency cooperation formats. 

Keywords: family, marriage, values, family functions, family policy, demograph-

ic incentives, customer focus, awareness. 

Политика государства в сфере семьи и брака направлена на поддержку, за-

щиту и укрепление семьи и семейных ценностей как основы российского обще-

ства. Конституция Российской Федерации включает ряд положений, имеющих 

выраженную направленность защиты семьи, в том числе положения о гаранти-

рованном обеспечении государственной поддержки семьи, материнства, отцов-

ства и детства и государственной защите семьи, материнства и детства, о прави-

тельственных задачах по обеспечению социально ориентированной политики в 

области социального обеспечения, поддержки, укрепления и защиты семьи, со-

хранения традиционных семейных ценностей, тем самым закрепляя единый 

подход к пониманию ценности института семьи [4]. 

2024 год Президент РФ объявил в России Годом семьи, что позволило по-

пуляризировать государственную политику в сфере защиты семьи и сохранение 

традиционных семейных ценностей, к которым относится любовь, верность, 

уважение, взаимопонимание и поддержка [11]. 

Семья – общность людей, связанных отношениями супружества, родитель-

ства, родства, совместного домохозяйства; она как основная ячейка общества 

выполняет важнейшие социальные функции, играет особо значимую роль как 

общественном развитии в целом, так и в жизни человека, его защите, формиро-
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вании и удовлетворении духовных потребностей, обеспечении первичной соци-

ализации. 

Брак (брачный союз, супружество) – союз мужчины и женщины с целью 

создания семьи, порождающий взаимные права и обязанности супругов. 

В социологии семья является социальным институтом, для него свойствен-

но наличие ценностей, норм, социальных установок, механизма регулирования 

системы поощрений и наказаний между членами семьи. Также институт семьи 

имеет ряд основных функций, сюда входят: социализация, репродуктивная 

функция, удовлетворенность в общении и отдыхе и другие [3]. 

Ценности играют ключевую роль в жизни человека, так как они помогают 

определить значимость своих действий и выборов. Благодаря ценностям человек 

может правильно расставить приоритеты, особенно в таких важных сферах, как 

брак и семья. Следовательно, ценности отражают глубинные убеждения и моти-

вируют человека к определённому поведению, помогая строить гармоничную и 

осмысленную жизнь. В таблице 1 представлены различные понятия «семья». 

Таблица 1  

Трактовка понятия «семья» разными авторами 

 

Авторы Определение понятия «семья» 

Словарь русского 

языка С.И. Ожегова 

[8] 

«группа живущих вместе близких родственников или объединение 

людей, сплоченных общими интересами. При этом семьянином 

является человек, обладающий определенными качествами, 

необходимыми для семейной жизни» 

А.Г. Харчев 

[16] 

«исторически конкретная система взаимоотношений между 

супругами, между родителями и детьми, как малой социальной 

группы, члены которой связаны брачными или родственными 

отношениями, общностью быта и взаимной моральной 

ответственностью, и социальной необходимостью, в которой 

обусловлена потребность общества в физическом и духовном 

воспроизводстве населения» 

А.И. Антонов, 

В.М. Медков 

[1] 

«основанная на единой общесемейной деятельности общность 

людей, связанных узами супружества, родительства, родства, и тем 

самым осуществляющая воспроизводство населения 

и преемственность семейных поколений, а также социализацию 

детей и поддержание существования членов семьи» 

Энтони Гидденс [17] «ячейка общества, состоящая из людей, которые поддерживают друг 

друга социально, экономически или психологически либо 

идентифицируют друг друга как поддерживающую ячейку» 
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Ян Щепаньский [18] «это группа, состоящая из лиц, связанных отношениями супружества 

и отношениями между родителями и людьми» 

Джон Масионис [6] «социальный институт, представленный во всех обществах, 

объединяющих людей в группы, чтобы те смогли сообща растить 

и воспитывать детей. Синоним к семейным узам выступает 

родственно-социальная связь, основанная на кровных, брачных узах 

или установленная в результате усыновления или удочерения» 
 

Большинство авторов объединяет взгляд на семью как объединение либо 

кровными узами (родством), либо брачными отношениями, связанными сов-

местным проживанием или общностью быта. Часть определений указывают на 

роль семьи в продолжении рода и воспитании детей. 

С точки зрения науки семейного права функциями семьи с ориентацией на 

социологический подход называются: репродуктивная (продолжение рода и пе-

редача генетического наследия от одного поколения к другому); воспитательная 

(передача знаний и опыта следующим поколениям, что способствует социали-

зации личности), хозяйственно-экономическая (материальное обеспечение се-

мьи и ведение домашнего хозяйства); реактивная (взаимная поддержка); комму-

никативная (общение) [5]. 

Объект политики государства – это часть политической реальности, на ко-

торую направлена деятельность субъекта государственной политики (органов 

государственной власти). 

Политика государства в сфере семьи и брака представляет собой целост-

ную систему принципов, задач и приоритетных мер, направленных на поддерж-

ку, укрепление и защиту семьи как фундаментальной основы российского об-

щества, сохранение традиционных семейных ценностей, повышение роли се-

мьи в жизни общества, повышение авторитета родительства в семье и обще-

стве, профилактику и преодоление семейного неблагополучия, улучшение усло-

вий и повышение качества жизни семей. 

Основу семейной политики Российской Федерации составляют следующие 

принципы: 

− самостоятельность семьи в принятии решений относительно своей внут-

ренней жизни; 
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− равенство семей и всех их членов в праве на поддержку независимо от 

социального положения, национальности, места жительства и религиозных 

убеждений; 

− презумпция добросовестности родителей в осуществлении родительских 

прав и повышение авторитета родительства в семье и обществе; 

− ответственность каждой семьи за воспитание, образование и развитие 

личности ребенка (детей) и за сохранение его здоровья; 

− партнерство семьи и государства, а также сотрудничество с обществен-

ными объединениями, благотворительными организациями и предпринимате-

лями [10]. 

Задачи государственной семейной политики: 

− развитие экономической самостоятельности семьи и создание условий 

для самостоятельного решения ею своей социальной функции; 

− развитие системы государственной поддержки семей, в том числе при 

рождении и воспитании детей; 

− создание механизмов поддержки семей, нуждающихся в улучшении жи-

лищных условий; 

− повышение ценности семейного образа жизни, сохранение духовно- 

нравственных традиций в семейных отношениях и семейном воспитании; 

− содействие в реализации воспитательного и культурно-образовательного 

потенциала семьи. 

Таким образом, политика государства в сфере семьи и брака необходима 

для создания устойчивого развития общества, улучшения демографической си-

туации в стране, поддержки традиционных ценностей и благополучия граждан. 

Семья и брак как объект государственной политики важны для демографиче-

ской, социальной и экономической стабильности государства. 

Правовая основа государственной политики в сфере семьи и брака в РФ за-

креплена, прежде всего, Указом Президента РФ №712 от 14.05.1996 г. «Об ос-

новных направлениях государственной семейной политики», которым опреде-

лено помимо основных направлений, стратегических целей, принципов и клю-
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чевых направлений развития семейной политики, место семейной политики в 

социальной сфере [15]. 

К направлениям государственной семейной политики относятся: 

− обеспечение условий для преодоления негативных тенденций и стабили-

зации материального положения российских семей, уменьшения бедности и 

увеличения помощи нетрудоспособным членам семьи; 

− обеспечение работникам, имеющим детей, благоприятных условий для 

сочетания трудовой деятельности с выполнением семейных обязанностей; 

− кардинальное улучшение охраны здоровья семьи; 

− усиление помощи семье в воспитании детей. 

Цель семейной политики государства заключается в обеспечении необхо-

димых условий для реализации семьей ее функций и повышении качества жиз-

ни семьи. 

Таким образом, правовые основы закрепляют цели, задачи, направления 

государственной семейной политики. Система семейной политики в России в 

настоящее время регулируется положениями нормативно-правовых актов, как 

федеральных, так и региональных органов власти, а положения проводимой 

государством политики в сфере семейной политики находят свое оформление в 

различных федеральных и муниципальных программах поддержки отдельных 

категорий населения, а также программах социального обслуживания на терри-

ториях различных субъектов Российской Федерации. 

В России действуют различные формы государственной помощи семьям. К 

ним относятся финансовые выплаты, пособия, компенсации, программы по 

улучшению жилищных условий, а также предоставление материнского капита-

ла и другие меры поддержки, способствующие укреплению материального по-

ложения семей [2] 

Государственную политику в социальной сфере и, в частности, в сфере се-

мьи и брака на региональном уровне Российской Федерации на примере Орен-

бургской области, проводит министерство социального развития Оренбургской 

области. 
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Министерство социального развития Оренбургской области (далее мини-

стерство) является органом исполнительной власти Оренбургской области, 

обеспечивающим проведение государственной политики в сфере социальной 

поддержки, социального обслуживания населения, координацию вопросов, 

направленных на укрепление института семьи, защиты интересов и прав детей, 

а также реализацию концепций демографической политики Российской Феде-

рации и Оренбургской области и осуществляющим полномочия в сфере опеки и 

попечительства в порядке, определяемом законодательством Российской Феде-

рации и Оренбургской области [14]. 

Министерство играет центральную роль в формировании благоприятных 

условий для устойчивого развития семьи в регионе. Оно способствует реализа-

ции приоритетов государственной семейной политики, таких как повышение 

рождаемости, сохранение института брака и улучшение демографической ситу-

ации в Оренбургской области, оказывает социальную поддержку граждан, име-

ющих детей. 

По поручению Президента Российской Федерации сформирован и реализу-

ется с 2025 года национальный проект «Семья», основная цель которого увели-

чение числа семей с детьми, в том числе многодетных, укрепление семейных 

ценностей [12]. 

В Оренбургской области реализуется региональная программа «Повыше-

ние рождаемости в Оренбургской области», в соответствии с которой проводит-

ся комплексная работа, направленная на создание в регионе комфортных усло-

вий, позволяющих семьям принимать решения о рождении первого ребёнка и 

последующих детей. 

С 2019 года в России реализуется национальный проект «Демография», 

направленный на улучшение качества жизни практически всех граждан страны. 

Этот масштабный проект включает несколько ключевых направлений. Первое – 

поддержка семей с детьми, которая выражается в мерах по улучшению доступно-

сти и качества детских садов, выплатах и льготах молодым семьям, а также помо-

щи в решении жилищных вопросов. Второе направление – активное долголетие, 
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предусматривающее создание условий для здоровой и активной жизни пожилых 

людей, развитие программ социальной поддержки и медицинского обслуживания. 

Третье – занятость населения, в рамках которой развиваются программы профес-

сионального обучения, переподготовки и поддержки трудоустройства, особенно 

для молодых специалистов и людей предпенсионного возраста. Проект уделяет 

большое внимание здоровому образу жизни, включая пропаганду спорта, профи-

лактику заболеваний и развитие системы здравоохранения. 

В структуру национального проекта входили: 

− материальная поддержка семей при рождении детей; 

− содействие занятости женщин; 

− разработка и реализация программы системной поддержки и повышения 

качества жизни граждан старшего поколения; 

− формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, 

включая здоровое питание и отказ от вредных привычек; 

− создание для всех категорий и групп населения условий для занятий фи-

зической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение 

уровня обеспеченности населения объектами спорта, а также подготовка спор-

тивного резерва. 

Общий объём финансирования национального проекта «Демография» со-

ставил более 3,5 трлн руб. 

Основные направления реализации проекта в Оренбургской области: 

− финансовая поддержка семей при рождении детей; 

− строительство и ремонт детских садов; 

− поддержка граждан старшего поколения; 

− развитие спортивной культуры; 

− продвижение здорового образа жизни. 

Основные результаты реализации финансовой поддержки семей при рож-

дении детей представлены в таблицах 2 и 3. 
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Таблица 2 

Результаты регионального проекта Финансовая поддержка семей  

при рождении детей (Оренбургская область) [9] 

 

Наименование результата 
Единица 

измерения 

Год 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Семьи при одновременном 

рождении двух и более детей 

получили единовременную 

материальную помощь в размере 

25000 рублей на каждого ребенка 

Семья 

240 193 181 137 121 112 

Семьи с тремя и более детьми, 

получившие ежемесячную 

денежную выплату, назначаемую 

в случае рождения третьего 

ребенка или последующих детей 

до достижения ребенком возраста 

3 лет 

Семья 

814 844 8083 15015 12157 5900 

Семьи, имеющие трех и более 

детей, получили сертификат 

на региональный материнский 

(семейный) капитал 

Семья 

3600 3400 3200 3000 2700 2400 

Семьи, имеющие трех и более 

детей распорядились средствами 

регионального материнского 

(семейного) капитала 

Семья 

 
4200 4200 4200 4000 3800 3600 

Семьи с тремя и более детьми, 

получившие Ежемесячную 

денежную выплату, назначаемую 

в случае рождения третьего 

ребенка или последующих детей 

до достижения ребенком возраста 

3 лет, за счет средств областного 

бюджета 

Семья 

8186 7412 4336 200 100 40 

 

Прослеживается общая тенденция снижения количества семей по боль-

шинству показателей. Ежегодно сокращается число семей, получающих едино-

временную помощь, региональный материнский капитал (как получение серти-

фиката, так и распоряжение средствами). Ежемесячные денежные выплаты се-

мьям с тремя и более детьми: количество получателей резко выросло с 814 в 

2019 году до максимума 15015 в 2022 году, после чего наблюдается снижение до 

5900 семьей в 2024 году. Такой рост указывает на значительное расширение 

программы в период 2020–2022 годов с последующей стабилизацией или кор-
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ректировкой. Снижение финансирования из областного бюджета по ежемесяч-

ным выплатам указывает на пересмотр бюджетной политики в данной сфере. 

Таблица 3 

Финансовое обеспечение реализации регионального проекта 

 

Наименование результата 

Объем финансового обеспечения 

по годам реализации (тыс. руб.) 
Всего  

(тыс. руб.) 
2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Семьи при одновременном рождении 

двух и более детей получили 

единовременную материальную 

помощь в размере 25000 рублей 

на каждого ребенка 
1
1
9
5
0
 

1
0
5
0
0
 

1
0
3
0
0
 

7
5
0
0
 

7
0
0
0
 

6
5
5
0
 

54050 

Семьи с тремя и более детьми, 

получившие ежемесячную денежную 

выплату, назначаемую в случае 

рождения третьего ребенка 

или последующих детей до 

достижения ребенком возраста 3 лет 

8
5
0
5
1

 

5
0
1
9
3
0

 

1
1
3
3
9

3
0
,2

 

1
7
1
4
0
4
6

 

1
3
3
8
4

6
5
,4

 

8
1
4
4
6
8

 

5587890,6 

Семьи, имеющие трех и более детей, 

получили сертификат 

на региональный материнский 

(семейный) капитал 

2
6
0
4
9
0
 

2
2
2
9
5
8
,4

 

3
3
1
4
5
4
,6

 

3
2
7
9
9
8
,8

 

6
5
9
1
4
3
,8

 

1
2
8
5
0
0
0
 

3087045,6 

Семьи с тремя и более детьми, 

получившие ежемесячную денежную 

выплату, назначаемую в случае 

рождения третьего ребенка 

или последующих детей до 

достижения ребенком возраста 3 лет, 

за счет средств областного бюджета 

5
8
6
6
3
6
,4

 

3
6
8
7
0
8
,7

 

1
6
4
3
8
5

 

1
1
6
1
9
,8

 

5
1
8
2
,1

 

1
6
1
9
,4

 

1138151,4 

 

Финансовое обеспечение проекта растёт, особенно по ежемесячным вы-

платам и региональному материнскому капиталу, что подтверждает значимость 

этих мер поддержки для семей с тремя и более детьми. Финансирование едино-

временной помощи и областных ежемесячных выплат заметно сокращается, это 

показывает корректировку приоритетов и оптимизации бюджета в процессе ре-

ализации проекта. 

На смену проекту «Демография», ставшему прочной основой, пришел 

национальный проект «Семья», призванный не только продолжить, но и углу-

бить работу по сохранению и приумножению семейных ценностей. 
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Всесторонняя поддержка родителей, забота о репродуктивном здоровье и 

укрепление семейных ценностей, развитие условий для активного долголетия 

старшего поколения и обеспечение качественного ухода за теми, кто в нем нуж-

дается, – главные задачи нацпроекта «Семья». Они направлены на укрепление 

института семьи, создание благоприятных условий для всех ее членов на раз-

ных этапах жизни и обеспечение их благополучия. 

В структуру национального проекта «Семья» входят пять федеральных 

проектов: 

− многодетная семья; 

− поддержка семьи; 

− охрана материнства и детства; 

− старшее поколение; 

− семейные ценности и инфраструктура культуры [7]. 

В рамках национального проекта «Семья» большое внимание в регионе 

уделяется продвижению традиционных семейных ценностей, формированию 

положительного образа многодетной семьи. 

Таблица 4 

Данные по числу браков и разводов в Оренбуржье 

 

Показатель 2022 год 2023 год 2024 год 

Брак 12680 11971 11050 

Развод 9565 9152 8566 
 

Согласно данным таблицы 4, заметно ежегодное снижение количества бра-

ков и разводов. Количество браков уменьшилось с 12680 в 2022 году до 11050 в 

2024 году, а разводов – с 9565 до 8566. Динамика свидетельствует об общем со-

кращении как заключаемых брачных союзов, так и распадающихся. 

По итогам 2022 года Оренбуржье занимало первую строчку среди регионов 

ПФО по количеству разводов. 

На первом году совместной жизни разводятся 4% семей. Однако, большин-

ство расставаний происходит после 5–9 лет брака. У оренбурженок пик разво-
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дов приходится на возраст 34 года, у оренбуржцев – 40–49 лет. Употребление 

алкоголя одним из супругов – самая распространенная причина разводов. Таких 

в Оренбургской области 41%. Среди причин расставания также называют от-

сутствие своего жилья, невозможность завести ребенка, вторжение родственни-

ков в семейную жизнь и болезнь одного из супругов. 

В Оренбургской области применяется комплекс мер социальной поддержки 

семей, направленных на укрепление института семьи и снижение разводов, что 

отражается в положительной динамике сокращения числа разводов. Вместе с 

тем, снижение числа браков требует дополнительного внимания государства. 

Деятельность министерства социального развития Оренбургской области 

направлена на решение проблем демографии, развитие потенциала семей, обес-

печение их жизнедеятельности, реализацию законных интересов и их потреб-

ностей, повышение эффективности мер социальной поддержки многодетных 

семей и другое [12]. 

Таблица 5 

Показатели рождаемости и поддержки многодетных семей  

в Оренбургской области 

 

Индикатор 
Динамика 

(2022–2024 годы) 
Оценка 

Региональный 

материнский капитал 

(Сертификаты на 3-го 

и последующих детей) 

Устойчивое снижение 

(3600 до 2400 семей) 

Отрицательный результат. Прямое 

свидетельство устойчивого сокращения 

числа многодетных семей и низкого 

стимулирующего эффекта 

существующих мер на рождение 

третьего и последующих детей 

Ежемесячная денежная 

выплата (на 3-го 

и последующих детей 

до 3 лет) 

Резкий скачок 

в 2022 году 

(15015семей) 

и значительное падение 

в 2024 году  

(5900 семей) 

Требует детализации. Падение 

в 2024 году может указывать 

на окончание выплат или резкое 

снижение рождаемости, что ставит 

под вопрос устойчивость 

демографического эффекта 

Единовременная 

помощь при рождении 

двух и более детей 

Снижение  

(240 до 112 семей). 

Отрицательный результат. Снижение 

числа многоплодных родов, 

что так же влияет на общий 

коэффициент рождаемости 
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Существующие финансовые меры поддержки не изменили тенденцию к 

снижению числа многодетных семей и не обеспечили рост суммарного коэффи-

циента рождаемости. 

Снижение числа браков является серьезной структурной проблемой, тре-

бующей немедленного внимания и разработки мер стимулирования создания 

новых семей. Несмотря на меры поддержки, в 2023–2024 годах наблюдается 

снижение числа заключаемых браков и разводов, что может свидетельствовать о 

снижении роли института семьи в классическом понимании и изменениях в 

общественных установках на брак. 

Таким образом, можно выделить следующие ключевые проблемы в дея-

тельности региональных органов власти: 

− существующие меры финансовой поддержки (региональный материнский 

капитал) не являются достаточно весомым стимулом для принятия решения о 

рождении третьего и последующих детей, и противоречит целям Национального 

проекта «Демография». Снижение числа многодетных семей подтверждает недо-

статочную привлекательность и адресность существующих выплат; 

− падение числа браков указывает на социальный тренд отсрочки или отка-

за от официального оформления семейных отношений. Это является основой 

для дальнейших демографических проблем, так как браки являются базовой 

средой для рождения детей; 

− несмотря на наличие программ по предоставлению земельных участков, 

основные барьеры для рождения детей (недостаточная площадь жилья для мно-

годетных, нестабильность карьеры женщины в декрете) остаются значительны-

ми. Существующий размер материнского капитала недостаточен для решения 

жилищного вопроса в полной мере; 

− несмотря на ремонт и строительство детских садов, возможно недоста-

точное покрытие услугами дошкольного образования и социальной поддержки, 

что усложняет совмещение работы и семьи, особенно для женщин. 

Для повышения эффективности реализации политики государства в сфере 

семьи и брака рекомендуется: 
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1) усиление демографических стимулов (рождаемость): 

− значительно увеличить размер регионального материнского капитала: 

ввести «Специальный жилищный региональный материнский капитал» на рож-

дение 3-го ребенка, предназначенный исключительно для погашения ипотеки 

или расширения жилплощади. Размер должен быть увеличен до уровня, кото-

рый ощутимо влияет на жилищные условия семьи (примерно 20–25% от сред-

ней стоимости двухкомнатной квартиры в области). Для поддержки семей с од-

новременным рождением трех и более детей ввести единовременную денежную 

выплату на приобретение или строительство жилого помещения (такая мера 

действует на территории Тульской области); 

− разрешить использовать часть средств капитала на приобретение крупно-

габаритного транспорта (минивэн, автомобиль с 7 и более местами), что являет-

ся потребностью для перевозки многодетной семьи. 

2) стимулирование создания семьи (брака): 

− предоставлять субсидии или гранты на первоначальный взнос по ипотеке 

для пар, вступивших в первый брак до 25 лет и не имеющих детей. Это позво-

лит решить основную проблему, связанную с отсрочкой брака – отсутствие соб-

ственного жилья; 

− обязательное и бесплатное до- и послебрачное консультирование с пси-

хологами. Создать сеть бесплатных, конфиденциальных центров психологиче-

ской поддержки семьи, предоставляющих услуги по предотвращению конфлик-

тов и кризисов. Несмотря на снижение числа разводов, их уровень остается вы-

соким по отношению к числу браков. 

3) совершенствование системы обратной связи и анализ данных: провести 

глубокий анализ причин падения числа получателей выплат. Полученные данные 

использовать для точного прогнозирования и планирования бюджета на следую-

щие периоды. Внедрение механизма обратной связи по эффективности мер: вве-

сти обязательный, проактивный опрос получателей финансовой помощи (через 

Госуслуги или СМС-оповещения) об удовлетворенности размером и условиями 
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использования мер поддержки. Это обеспечит принцип клиентоориентированно-

сти не только в предоставлении услуг, но и в их совершенствовании; 

4) усилить информационные кампании о доступных мерах поддержки се-

мей (материнский капитал, выплаты, социальные сервисы), чтобы увеличить 

охват и использование программ. 

Результаты анализа ситуации на региональном уровне показывают, что ком-

плексная социальная поддержка семей реализуется на основе межведомственно-

го взаимодействия и социального партнёрства. Органы власти возлагают на себя 

значительную часть их финансового сопровождения. Определяются оптималь-

ные направления деятельности в повышении коэффициента рождаемости. 

Социально-экономическое положение российских семей остаётся сложным 

и требует принятия мер по его улучшению [13]. 

Повышение уровня доходов населения, развитие системы социальной за-

щиты и создание новых рабочих мест являются основными направлениями для 

решения этой проблемы. Только комплексный подход позволит улучшить каче-

ство жизни российских семей и обеспечить стабильность общества. 

Таким образом, можно сделать вывод, что политика Российской Федерации 

в сфере семьи и брака представляет собой целостную и системную программу, 

направленную на всестороннюю поддержку, защиту и укрепление института 

семьи как фундаментальной основы российского общества. Эта политика также 

нацелена на сохранение и утверждение традиционных семейных ценностей, 

включая брак как союз мужчины и женщины, основанный на взаимном уваже-

нии, заботе и ответственности. Приоритетами являются улучшение демографи-

ческой ситуации, повышение благосостояния граждан и обеспечение социаль-

ной устойчивости. 

Для улучшения ситуации необходимо не только сохранять финансовую 

поддержку, но и комплексно развивать социальную инфраструктуру, повышать 

информированность и внедрять эффективные, клиентоориентированные про-

граммы по укреплению института семьи и профилактике разводов. 
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Политика государства в сфере семьи и брака является динамично развива-

ющейся и ключевой для обеспечения долгосрочной социальной и экономиче-

ской стабильности государства, переходя к более углубленной и многоаспект-

ной поддержке семей. 
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