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В современном дошкольном образовании особое внимание уделяется фор-

мированию элементарных математических представлений у детей среднего 

возраста, поскольку именно в данный период закладывается основа для успеш-

ного освоения математики в школе. Актуальность проблемы подчеркивается 

словами Л.А. Венгер «Ведь от того, как заложены элементарные математиче-

ские представления, в значительной мере зависит дальнейший путь математи-

ческого развития, успешность продвижения ребёнка в этой области знаний» 

[1, с. 55]. Представленное высказывание подтверждает необходимость целена-

правленного воздействия на познавательную сферу ребенка, где математиче-

ские представления выступают не только как знания о числах и фигурах, но и 
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как инструмент мышления, развивающий логику, анализ и синтез описанное в 

работах Н.А. Глузмана [3, с. 35]. 

Естественным продолжением данного процесса становится игровая дея-

тельность, обозначенное в работах Щербакова Я.А. как ведущая форма в до-

школьном возрасте, позволяющая интегрировать математические представле-

ния без принуждения, обеспечивая эмоциональный комфорт и мотивацию к по-

знанию [8, с. 172]. Математическое развитие дошкольников понимается, как 

качественные изменения в познавательной деятельности, происходящие в ре-

зультате освоения элементарных представлений о количестве, величине, форме, 

пространстве и времени, а также связанных с ними логические операций. У де-

тей среднего дошкольного возраста (4–5 лет) данные представления формиру-

ются на основе наглядно-действенного и наглядно-образного мышления, где 

преобладают тактильно-двигательные действия обследования объектов. Со-

гласно исследованиям З.А. Михайловой, в представленном возрасте ребенок 

осваивает сравнение по 2–3 признакам, порядковый счет до 5–6, последова-

тельности событий и простые пространственные отношения (слева-справа, впе-

реди-сзади) [4, с. 232]. 

Переходя к роли игры, следует отметить, что она занимает центральное 

место именно благодаря соответствию возрастным особенностям, то есть обес-

печивает свободу действий, эмоциональную вовлеченность и постепенное 

усложнение задач. Как отмечает А.П. Усова, игра свободна от жесткой регла-

ментации, но отражает общественную практику, что позволяет ребенку моде-

лировать реальные ситуации с математическим содержанием [6, с. 71]. В игро-

вой форме ребенок незаметно осваивает эталоны (круг, квадрат, треугольник), 

соотносит количество с числом и экспериментирует с величинами, усиливая 

познавательный интерес. Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО) подчеркивает интеграцию ма-

тематического развития в познавательную область через игру, эксперимент и 

моделирование, исключая перегрузку знаниями [7]. 
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Игра выступает как средство и форма развития, где ребенок активно взаи-

модействует с объектами, решая познавательные задачи. Логические и матема-

тические игры (с блоками Дьенеша, палочками Кюизенера, пособия-

ми В.В. Воскобовича [2]) способствуют развитию сенсорных способов позна-

ния: обследованию, сопоставлению, группировке. Например, в сюжетно-

ролевых играх типа «Магазин» или «Строительство» дети сравнивают величи-

ны, считают до 5–10 и ориентируются в пространстве, формируя практические 

навыки без прямого обучения. З.А. Михайлова и Е.А. Носова подчеркивают, 

что игровые методы активизируют мыслительные пробы, такие как практиче-

ские (перекладывание) и словесные (обоснование), развивая догадку и аргумен-

тацию [5, с. 168]. Развивающие игры обеспечивают последовательность от 

наглядно-действенного анализа к образному моделированию. Дидактические 

игры вроде «Много-мало», «Собери фигуру» или «Что сначала?» учат разли-

чать отношения больше-меньше-поровну, последовательности во времени и 

формы. На основе анализа теоретических подходов мы предлагаем комплекс-

ную модель «Игровой математический круг», интегрирующую развивающие 

игры в ежедневный педагогический процесс средней группы (рисунок 1). 
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Рис. 1. Комплексная модель «Игровой математический круг» 

 

Данная модель включает три блока, такие как сенсорно-моторный (игры с 

эталонами формы и величины, 10–15 минут ежедневно), логико-

пространственный (счет, ориентация, сериация в сюжетных играх, 20 минут 

3 раза в неделю) и творческо-интегративный (комбинирование с конструирова-

нием и рисованием, 15 минут свободной деятельности). Такая структура обес-

печивает постепенное усложнение, индивидуализацию (по уровню освоения) и 
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интеграцию с другими областями (речевое, художественно-эстетическое разви-

тие). 

На основании всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что раз-

витие математических представлений у детей среднего дошкольного возраста в 

игровой деятельности является актуальной и своевременной тематикой иссле-

довательской работы. В перспективе предложенная модель «Игровой матема-

тический круг» может быть адаптирована для различных образовательных про-

грамм, способствуя реализации принципов ФГОС ДО и повышению качества 

дошкольного образования в целом. 
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