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Аннотация: в статье рассматриваются особенности формирования эко-

логических представлений у младших школьников с помощью экскурсий. В ра-

боте показана актуальность и необходимость развития экологической грамот-

ности младших школьников, предоставляется определение экологической гра-

мотности и экологических представлений. Кроме того, представлено определе-

ние экскурсии, ее видов и примеров использования для формирования экологиче-

ских представлений. 
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В современном мире с большим числом различных средств компьютериза-

ции, технического и научного прогресса одной из важнейших задач системы об-

разования является не только формирование и развитие таких умений и навыков, 

которые помогут при дальнейшей социализации в обществе, но и тех, которые 

позволят сохранить здоровье окружающей среды. Проблема ухудшения экологии 

во многих развитых и развивающихся странах является одной из приоритетных: 

для защиты животных появилась организация Green Peace, для снижения нега-

тивного влияния от выхлопных газов и заводов развивают «зеленые технологии». 

Образовательные организации уделяют особое внимание формированию эколо-

гических представлений уже в младшей школе. 

В педагогике используется термин «экологическая грамотность», который, 

согласно А.В. Миронову, означает «способность к компетентностному участию 
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в деятельности по предотвращению и устранению ущерба, причиняемого при-

роде производственно-хозяйственной деятельностью» [5]. Экологическая гра-

мотность развивается в курсе окружающего мира. В Федеральной рабочей про-

грамме по окружающему миру для учащихся 1–4 классов представлены некото-

рые предметные результаты изучения курса относительно формирования эколо-

гических представлений: 

– сформированность уважительного отношения к своей стране, родному 

краю, природе своей страны; 

– сознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, а также правил поведения в мире природы и людей; 

– освоение различных способов изучения природы, установления при-

чинно-следственных связей в окружающем мире [8]. 

Видно, что в основе формирования экологической грамотности у учащихся 

младшей школы лежат умения заботиться о природе, обеспечивать ее сохран-

ность и выявлять для этого различные способы. По мнению Л.Д. Ласкиной, 

Н.В. Николаевой и С.И. Варламовой, содержание экологической грамотности 

предполагает: 

– экологические знания и умения: понимание вреда от выхлопных газов ав-

томобилей, дыма от мусоросжигательных заводов и т. п.; 

– экологическое мышление: способность придумывать различные способы 

охраны и защиты природы, обеспечение охранной деятельности; 

– экологически грамотная практическая деятельность по охране природы: 

сортировка мусора, сдача старых батареек и градусников; 

– понимание роли человека в обществе; 

– формирование основ экологической культуры, освоение правил индивиду-

альной безопасности жизни с учетом среды обитания [3]. 

Несмотря на то, что развитие экологической грамотности должно быть ос-

новано на практической деятельности, важно сформировать качественные эколо-

гические представления. В работе Е.И. Забусовой, О.И. Лапиной и В.В. Толмаче-
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вой указывается на то, что экологические представления – это «знания и сведе-

ния о взаимосвязях в системе «человек» – «природа» и в самой природе, отража-

ющие объективно существующие в природе связи и зависимости» [2]. 

Согласно Е.А. Гриневой и Л.Х. Давлетшиной, существует несколько видов 

экологических представлений, которые должны быть сформированы у младших 

школьников в процессе изучения дисциплины «Окружающий мир»: представле-

ния о неживой природе, представления о растительном мире, представления о 

мире животных, представления о человеке. Формирование экологических пред-

ставлений возможно путем использования нескольких методов: 

– наблюдения за явлениями и событиями окружающей среды; 

– беседой о явлениях природы; 

– игр экологической направленности, способствующих повышению мотива-

ции к исследованию окружающего мира [4]; 

– труде, например, уходе за растениями в классе; 

– экскурсиях [1]. 

Особое внимание следует уделить экскурсиям, которые позволяют детям по-

знакомиться с явлениями и объектами окружающей природы родного края или 

страны, увидеть красоту и разнообразие природы. Согласно М.С. Паньковой, 

экскурсии имеют большое значение: они позволяют конкретизировать и углуб-

лять знания об окружающем мире, проверять теоретические знания на практике, 

а также повысить общий уровень экологического воспитания [6]. 

В младшей школе для формирования экологических представлений предла-

гается использовать несколько видов различных экскурсий. Предметные экскур-

сии уделяют внимание исследованию какого-либо одного компонента природы 

или одной темы. Например, при исследовании темы по защите природы различ-

ными организациями можно провести экскурсию на пункты приема и сбора ста-

рых вещей, батареек, обуви, бумаги и т. п. Во многих крупных городах России 

такие пункты часто располагаются около торговых центров. Учащимся можно 
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показать, что сортировка мусора позволит его переработать, например, перера-

ботка старых книг, тетрадей, альбомов позволит переработать бумагу, что, в свою 

очередь, уменьшает вырубку деревьев. 

Комплексные экскурсии используются для того, чтобы изучить комплекс 

объектов. Очень часто такие экскурсии применяются на уроках окружающего 

мира с целью изучения природы родного края. Комплексные экскурсии способ-

ствуют также формированию экологических представлений. В качестве примера 

можно привести экскурсии на охраняемые природные территории (заповедники, 

лесничества, парки, водоемы), где учащиеся могут наблюдать за проблемами 

природы и видеть варианты их решения. Согласно Ф.А.Саглам и Р.Р.Ханмурзи-

ной, этот вид деятельности также является эффективным средством для форми-

рования логических универсальных учебных действий во внеурочной деятельно-

сти [7]. 

Вводные экскурсии часто используются для формирования общих представ-

лений об особенностях охраны и защиты окружающей среды. Например, экскур-

сии по паркам и скверам города позволяют изучить некоторые аспекты сохране-

ния природы: наличие мусорных контейнеров не дает людям засорять окружаю-

щую среду, наличие скворечников показывает необходимость заботы о птицах, 

наличие корма для уток, белок показывает необходимость использования специ-

альных кормов для животных и т. п. 

Кроме того, в образовательных учреждениях используются не только экс-

курсии, но и субботники, в особенности после схода снега. Субботник можно 

рассматривать в качестве обобщающей экскурсии, во время которой учащимся 

показывается много различных способов оказания помощи природе: уборка ста-

рой листвы, мусора, приготовление гнезд для птиц, сохранение плотин бобров 

и т. п. Такие экскурсии можно проводить как в сельских школах, так и городских. 

Таким образом, экскурсии являются достаточно эффективным средством 

формирования экологических представлений у младших школьников. Именно во 

время экскурсий учащиеся могут усвоить теоретический материал лучше, т.к. ви-
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дят практическое применение своих знаний. Кроме того, во время экскурсий уча-

щиеся самостоятельно находят такие способы и средства защиты природы, кото-

рые не всегда описаны в учебниках, и которые соответствуют именно их региону 

проживания. 
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