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Проблематика единства народов в современной России остаётся ключевой 

не только для внутренней стабильности, но и для международного статуса госу-

дарства. Концепция «в единстве народов сила России» апеллирует к историче-

ским, правовым и культурным основаниям консолидации. Цель статьи – рас-

крыть содержание понятия «единство народов», проанализировать его институ-

циональные и социальные детерминанты, оценить современные риски и пред-
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ложить инструменты укрепления национального единства в условиях многопо-

лярности и глобальных трансформаций. 

Современные исследования подчеркивают мультидисциплинарность изу-

чения единства: конституционно-правовая перспектива выявляет институцио-

нальные гарантии; социокультурная – механизмы формирования общенацио-

нальной идентичности; экономическая – влияние выравнивающей политики на 

устойчивость межэтнических отношений [6; 7]. Вольвач особо выделяет роль 

образования и культурной политики в формировании национального самосо-

знания [1, с. 36–38]. 

Российское государство на протяжении истории формировало разнообраз-

ные модели интеграции: от имперских практик управления многонациональны-

ми территориями до советской политики «дружбы народов» и современной фе-

деративной системы. Каждый этап оставил институциональный багаж: авто-

номные образования, сети образовательных и культурных институтов, практики 

языковой политики. Однако трансформации сопровождались и проблемами – 

дисбалансами в развитии регионов, языковыми напряжениями, неоднородно-

стью представительства в политических органах. 

Конституционно-правовой основой единства выступает Конституция РФ, в 

которой закреплены принципы равенства перед законом, недопустимость дис-

криминации по признаку национальности, право сохранять национальные куль-

туры и изучать родной язык. Эти нормы служат отправной точкой государ-

ственной политики в сфере межнациональных отношений и задают правовую 

основу защиты прав этнических общин. Важна не только формальная фиксация, 

но и их реальное воплощение через нормативные акты, региональные програм-

мы и инструменты контроля [3]. 

Рассмотрим единство народов как фактор политической стабильности гос-

ударства. Консолидация этнических групп в рамках единой политической си-

стемы снижает риск этнополитических конфликтов и повышает устойчивость 

институтов власти. Политическая интеграция включает представительство 

меньшинств в национальных и региональных органах, доступ к механизмам 
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правовой защиты и участие граждан в публичных дискуссиях. Опыт федераль-

ных субъектов показывает, что включающая политика и механизм совместного 

принятия решений повышают легитимность властных институтов. 

Экономическая устойчивость и выравнивание регионов являются ключе-

выми условиями предотвращения межэтнических напряжений. Экономическая 

маргинализация определённых регионов или групп провоцирует рост недоволь-

ства и потенциально – этнополитические конфликты. Стратегии развития, 

направленные на снижение диспропорций, создание рабочих мест и развитие 

инфраструктуры, способствуют интеграции и повышают социальную солидар-

ность. 

Формирование национального самосознания вовсе не означает утрату эт-

нокультурной самобытности. Наоборот, сохранение родных языков, традиций и 

культурных практик при одновременной поддержке общего публичного про-

странства способствует укреплению доверия между группами. Образование иг-

рает ключевую роль: введение межкультурных курсов, поддержка изучения 

родных языков и обучение толерантности формируют поколения, способные к 

диалогу [6]. 

В качестве рисков и вызовов можно выделить следующие: 

− экономические неравенства и региональная отсталость. 

− возрождение этнического национализма, эксплуатации этнических тем в 

политических целях; 

− уменьшение роли общегражданских институтов и их замещение фраг-

ментированными идентичностями; 

− влияние внешних факторов и информационных операций, направленных 

на дестабилизацию межэтнических отношений (технологии гибридной войны). 

В качестве инструментов практики укрепления единства народов необхо-

димо правовое обеспечение в виде: 

− действенного доступа к правосудию и механизмам защиты прав для всех 

этнических групп; 
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− усиления мониторинга соблюдения конституционных норм на регио-

нальном уровне. 

Государственная идеология и ценностная политика находит отражение в 

формировании государственной идеологии, ориентированной на плюрализм и 

общегражданские ценности, как это обсуждают Атмачев и Зубенко. Важно из-

бегать тоталитарной унификации, концентрируясь на общих ценностях и правах 

человека. 

В направлении развития образования и культуры рекомендуем: 

− -включить в школьные и внеклассные программы компоненты по исто-

рии развития регионов многонациональной России, межкультурной коммуни-

кации и правам человека. 

− поддерживать инициативы по изучению родных языков и сохранению 

культурного наследия регионов РФ. 

В качестве экономических мер предлагаем: 

− поддерживать стратегии регионального развития с приоритетом сокра-

щения межрегиональных диспропорций. 

− поддерживать совместных межэтнические экономические проектов и 

предпринимательства. 

Институциональные инновации воплощаются в виде: 

− создания площадок для регулярного межрегионального и межэтническо-

го диалога. 

− поддержки гражданского общества и НКО, работающих в сфере прав че-

ловека и межкультурного взаимодействия. 

Комплексный эффект достигается при одновременном применении право-

вых, образовательных и экономических инструментов. Только согласованная 

политика, учитывающая региональные особенности и исторический контекст, 

способна обеспечить устойчивое единство. Механизмы мониторинга и адаптив-

ного управления необходимы для своевременной реакции на возникающие рис-

ки. 
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Региональные программы, сочетающие поддержку языковых школ, финан-

сирование совместных культурных проектов и инициатив по развитию малого 

бизнеса, демонстрируют большую эффективность в повышении доверия между 

этническими группами. Важно фиксировать результаты через индикаторы: уро-

вень межэтнических конфликтов, степень участия представителей меньшинств 

в общественной жизни, экономические показатели регионов. 

Исходя из перечисленных аналитических данных, можно выделить следу-

ющее. 

Единство народов в современной России – сложный, многокомпонентный 

ресурс, обеспечивающий политическую стабильность, экономическую устой-

чивость и культурную самобытность. 

Эффективность единства зависит от сочетания правовых гарантий, инклю-

зивной государственной политики, просветительских программ и экономиче-

ского выравнивания регионов. 

Государственная идеология должна опираться на принципы плюрализма, 

равных прав и общей гражданской идентичности, не подавляя этнокультурное 

разнообразие. 

Для достижения устойчивых результатов требуется системный мониторинг, 

адаптивное управление и активное вовлечение гражданского общества. 

Что касается рекомендаций относительно народного единства предлагают-

ся следующие меры: 

− разработать и внедрить национальную стратегию укрепления межэтни-

ческой консолидации с чёткими индикаторами оценки; 

− усилить поддержку образовательных программ по межкультурной ком-

муникации и сохранению языкового многообразия; 

− расширить экономические программы выравнивания регионов и стиму-

лирования совместных межэтнических инициатив; 

− создать механизмы раннего предупреждения и оперативного реагирова-

ния на проявления межэтнической напряжённости. 
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