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ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

У ОБУЧАЮЩИХСЯ, ОКАЗАВШИХСЯ  

В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ 

Аннотация: в статье рассматриваются социально-психологические осо-

бенности формирования финансовой грамотности обучающихся колледжа. 

Особое внимание уделено студентам, находящимся в трудной жизненной си-

туации. Приводится пример реализации программы формирования финансовой 

грамотности у обучающихся авиационного техникума. 
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В настоящее время всё больше возрастает важность финансовой грамотно-

сти населения. В «Национальной программе повышения уровня финансовой 

грамотности населения Российской Федерации» отмечается, что в последние 

годы происходит усложнение финансовых отношений, ускорение процесса гло-

бализации и появление широкого спектра новых сложных финансовых продук-

тов и услуг. Оказываясь в таких непростых условиях, человек сталкивается со 

сложными задачами, к решению которых он не всегда готов [2]. 

Особые сложности возникают у молодых людей, которые рано выходят во 

взрослую жизнь. Возрастные рамки становления самостоятельности составля-

ют от 16 до 23 лет, это возраст окончания школы и профессионального само-

определения. Финансовая грамотность молодых людей позволяет быть само-
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стоятельными, но не обеспечивает их безопасность. Если существует поддерж-

ка родных и близких людей, молодые люди справляются с современными фи-

нансовыми вызовами. Но финансовая грамотность требует ещё способностей 

самопознания и самоопределения для выстраивания финансовых жизненных 

стратегий. 

Так, Зеленцова А.В. формулирует финансовую грамотность как «способ-

ность принимать осознанные решения в отношении использования личных фи-

нансовых ресурсов и управления такими ресурсами» [2]. 

Базовые качества финансово грамотного человека полезны всему обществу, 

на этих знаниях строится процветание экономики государства. Отсутствие са-

моконтроля препятствует повышению уровня финансовой грамотности. Деми-

на Н.В. и Подболотова М.И. рассматривают следующую трактовку данного по-

нятия: «Финансовая грамотность как компетентность представляет собой инте-

гральную характеристику личности, определяющую уровень финансовых взаи-

моотношений учащегося с социумом, и является составной частью его соци-

альной компетентности» [3]. 

Исходя из вышеперечисленных трактовок, следует, что финансовая гра-

мотность – это определенная форма знаний, способствующая применению 

усвоенного, определяющая правильное финансовое поведение. 

В настоящее время общее образование решает задачи формирования пред-

ставлений и навыков по вопросам организации финансовой стороны жизни мо-

лодежи. Но очень важно, чтобы в трудных жизненных ситуациях молодые люди 

могли ещё применить свои навыки взаимодействия с финансами, проанализи-

ровать сложившуюся ситуацию и сделать выводы, чтобы в будущем не попадать 

в затруднительные и безвыходные ситуации. 

Обучающиеся среднего профессионального образования, оказываясь в но-

вой образовательной среде после выхода из школы, получают возможность до-

полнительного заработка, ресурс свободного времени и новую, более взрослую 

позицию в обществе. 
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Министерство финансов Российской Федерации в методическом пояснении 

к единой рамке делает разъяснения: «Пользователям единой рамки следует учи-

тывать, что существует ряд важных компетенций и возможностей, которые под-

держивают уровень финансовой грамотности. К ним относятся читательская, 

математическая и цифровая грамотность, а также определенный уровень разви-

тия финансовой инфраструктуры, позволяющий получить потенциальным 

пользователям доступ к соответствующим финансовым продуктам» [4]. 

Согласно концепции формирования финансовой грамотности, единая рам-

ка компетенций по финансовой грамотности состоит из девяти предметных об-

ластей: доходы и расходы, финансовое планирование и бюджет, личные сбере-

жения, кредитование, инвестирование, страхование, риски и финансовая без-

опасность, защита прав потребителей, общие знания экономики и азы финансо-

вой арифметики являются основными и очень важными для подростков и моло-

дежи [1]. 

Основываясь на рамку компетенций, можно выявить три компонента 

сформированности понятия «финансовая грамотность»: 

− когнитивный – осознание и оценка уровня знаний в области финансовой 

грамотности; 

− эмоциональный (мотивационно-ценностный) – изучение представлений 

о личном финансовом поведении, мотивах поведения, основаниях финансового 

выбора; 

− поведенческий (деятельностный) – умение решать практические жиз-

ненные задачи в области личных финансов и навыки профилактики создания 

трудных жизненных ситуаций [9]. 

Педагогическая практика реализации задач финансовой грамотности с 

обучающимися среднего профессионального образования показала, что необхо-

димо дополнить рамку компетенций четвертым компонентом. Рефлексивный 

компонент содержит умение планировать свои финансовые потоки, навыки 

прогнозирования и анализа своего финансового поведения относительно соци-

ально-экономической ситуации развития. 
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Финансовая грамотность у обучающихся колледжа – это совокупность зна-

ний и навыков, необходимых для эффективного управления личными финанса-

ми, рационального планирования бюджета и осознанного принятия финансовых 

решений. Эти знания помогают студентам: вести учёт поступлений и расходов; 

планировать бюджет; разбираться в банковских продуктах и инвестициях; оце-

нивать риски, связанные с финансовыми операциями. Недостаток финансовой 

грамотности может привести к накоплению долгов, трудностям в планировании 

бюджета и другим негативным последствиям. 

Особое внимание необходимо уделять обучающимся, находящимся в труд-

ной жизненной ситуации (ТЖС). 

Н.Г. Осухова под трудной жизненной ситуацией понимает «такую ситуа-

цию, в которой в результате внешних воздействий или внутренних изменений 

происходит нарушение адаптации человека к жизни, в результате чего он не в 

состоянии удовлетворять свои основные жизненные потребности посредством 

моделей и способов деятельности (поведения), выработанных в предыдущие 

периоды жизни» [5]. 

Трудные жизненные ситуации можно разделить на следующие подвиды: 

1) социально-экономические (невыплаченные множественные кредиты, 

непостоянные доходы, отсутствие жилого помещения и т. д.); 

2) медико-социальные (инвалидность или хронические заболевания, вред-

ные условия работы, пренебрежение санитарно-гигиеническими нормами); 

3) социально-демографические (неполная, многодетная семья, семьи с по-

вторными браками, семьи мигрантов и пр.); 

4) социально-психологические (семьи с эмоционально-конфликтными от-

ношениями супругов и других членов семьи, деформация норм поведения и ду-

ховно-нравственных ценностей); 

5) психолого-педагогические (семьи с низким общеобразовательным уров-

нем, низким уровнем эмпатии); 
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6) криминальные (алкоголизм, наркомания, аморальный образ жизни, 

насилие, судимые члены семьи, поддерживающие нормы преступной субкуль-

туры) [6]. 

Обучающимся, которые попали или потенциально находятся в таких ситу-

ациях, важно своевременно оказать социально-психологическую поддержку. 

Для этого нами была разработана и реализована программа по формированию 

финансовой грамотности у обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации, на базе ГБПОУИО «Иркутский авиационный техникум» 

(г. Иркутска). Базовые идеи программы – это включение обучающихся в актив-

ную социальную и рефлексивную деятельность [8, 10]. Кроме того, одним из 

генеральных направлений в программе является направление по работе с семь-

ёй [7]. 

Наиболее востребованными оказались коллективные формы реализации 

программы: методы обучения в парах сменного состава. Обучающимся нрави-

лось взаимодействовать друг с другом, в группах находить решения в сложных 

экономических задачах и индивидуально принимать ответственные решения. 

Таким образом, формирование финансовой грамотности у обучающихся, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, позволяет реализовать задачу по 

профилактике социальных девиаций обучающихся. Социально-педагогическое 

сопровождение данных обучающихся должно реализовываться на протяжении 

всего периода обучения. Лучше, если эта задача будет возложена не на одного 

специалиста, а на психолого-педагогическую группу профессионалов. 
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