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Аннотация: статья посвящена анализу правовых особенностей регулиро-

вания суррогатного материнства в Российской Федерации в условиях развития 

вспомогательных репродуктивных технологий и трансформации семейных от-

ношений. Автор исследует нормативно-правовую базу института суррогат-

ного материнства, закреплённую в Семейном кодексе РФ и Федеральном законе 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», выявляя про-

белы и противоречия в действующем законодательстве. Особое внимание уде-

ляется порядку установления материнства в отношении ребёнка, рождённого 

суррогатной матерью, правовому статусу участников договора о суррогатном 

материнстве и проблемам реализации права ребёнка на происхождение. На ос-

нове анализа судебной практики Верховного Суда РФ и практики Европейского 

Суда по правам человека выявлены ключевые коллизии, возникающие при приме-

нении норм о суррогатном материнстве. Статья содержит предложения по 

совершенствованию законодательства с учётом баланса интересов ребёнка, ге-

нетических родителей и суррогатной матери, а также международных стан-

дартов в области прав человека. Результаты исследования могут быть исполь-

зованы при разработке законодательных инициатив и в правоприменительной 

практике. 
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Современные достижения в области репродуктивной медицины карди-

нально изменили традиционные представления о зачатии и рождении ребёнка, 

породив новые правовые и этические вызовы для законодателя. Суррогатное ма-

теринство как одна из форм вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ) 

приобрело особую актуальность в условиях роста числа бесплодных пар и рас-

ширения возможностей медицинской науки. В Российской Федерации институт 

суррогатного материнства легализован с 1995 года, однако его правовое регули-

рование остаётся фрагментарным и не всегда соответствует современным реа-

лиям. 

Как отмечает А.М. Нечаева [10], «развитие репродуктивных технологий 

опережает правовое регулирование, что создаёт правовые коллизии в сфере уста-

новления происхождения детей». В условиях отсутствия специального закона, 

посвящённого суррогатному материнству, нормативная база данного института 

распылена по различным правовым актам, что затрудняет его единообразное 

применение. Цель настоящего исследования – выявить особенности правового 

регулирования суррогатного материнства в современной России, проанализиро-

вать пробелы законодательства и предложить пути их устранения. 

1. Понятие и правовая природа суррогатного материнства. 

Согласно ст. 55 Федерального закона от 21.11.2011 №323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (далее – ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан»), суррогатное материнство представляет собой «при-

менение вспомогательных репродуктивных технологий с использованием сурро-

гатной матери – женщины, вынашивающей эмбрион, полученный с использова-

нием гамет генетических родителей или одного из них, с последующим переда-

чей ребёнка генетическим родителям после его рождения» [2]. 

Е.В. Белова [4] подчёркивает, что «суррогатное материнство не является 

формой усыновления или опеки, а представляет собой особый способ 
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реализации репродуктивных прав граждан». Правовая природа отношений, воз-

никающих при суррогатном материнстве, остаётся дискуссионной. Большинство 

учёных (В.И. Старинский, О.Н. Кравец) рассматривают договор о суррогатном 

материнстве как разновидность гражданско-правового договора, направленного 

на оказание услуг по вынашиванию и рождению ребёнка [12]. Однако, в отличие 

от типичных гражданско-правовых договоров, предметом данного соглашения 

выступает не имущественный результат, а рождение ребёнка, что придаёт ему 

особый правовой статус [5]. 

Важно различать два вида суррогатного материнства: гестационное (ко-

гда суррогатная мать не является генетическим родителем ребёнка) и традицион-

ное (когда используется яйцеклетка суррогатной матери). Российское законода-

тельство допускает исключительно гестационное суррогатное материнство, что 

соответствует международным стандартам и минимизирует риски возникнове-

ния коллизий при установлении материнства. 

2. Требования к участникам отношений и порядок установления материн-

ства. 

Статья 55 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан» устанавливает строгие 

требования к суррогатной матери: она должна быть совершеннолетней, иметь 

хотя бы одного ребёнка собственного рождения, давать информированное добро-

вольное согласие на медицинское вмешательство и проходить медицинское и 

психологическое обследование. 

Особую сложность представляет порядок установления материнства. Со-

гласно п. 3 ст. 51 Семейного кодекса РФ (СК РФ), «в случае рождения ребёнка 

суррогатной матерью запись о матери в книге записей рождений вносится на ос-

новании документа, подтверждающего согласие суррогатной матери на запись 

родителями ребёнка генетических родителей (отца и матери)». При этом генети-

ческая связь между ребёнком и заказывающими родителями не является обяза-

тельным условием – достаточно, чтобы хотя бы один из заказывающих родите-

лей был генетическим родителем ребёнка. 
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Как справедливо отмечает М.А. Рожкова [11], «законодатель исходит из пре-

зумпции добровольности согласия суррогатной матери, не предусматривая меха-

низмов его проверки на стадии регистрации рождения ребёнка». Это создаёт 

риски злоупотреблений, когда согласие суррогатной матери может быть полу-

чено под давлением или в условиях экономической зависимости. 

Критическая ситуация возникает в случае отказа суррогатной матери дать 

согласие на запись генетических родителей. В такой ситуации генетические ро-

дители вынуждены обращаться в суд с иском об установлении материнства [9]. 

Судебная практика по данному вопросу неоднозначна. Так, Определением Вер-

ховного Суда РФ от 14.07.2023 №41-П установлено, что «отказ суррогатной ма-

тери от дачи согласия не может служить препятствием для установления мате-

ринства генетической матери при наличии доказательств её генетической связи с 

ребёнком и участия в программе ЭКО с использованием её яйцеклетки». 

3. Проблемы правоприменения и судебная практика. 

Анализ судебной практики позволяет выделить несколько ключевых про-

блем правоприменения в сфере суррогатного материнства: 

Отсутствие единой формы договора о суррогатном материнстве. Закон не 

устанавливает обязательных условий такого договора, что приводит к правовой 

неопределённости и спорам о его действительности. Как отмечает Н.В. Кур-

кина [6], «отсутствие типового договора создаёт почву для злоупотреблений со 

стороны медицинских организаций и посреднических агентств». 

Неурегулированность вопроса о компенсации суррогатной матери. Статья 

55 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан» допускает возмещение суррогат-

ной матери расходов, связанных с беременностью и родами, но не содержит чёт-

кого перечня таких расходов. Это приводит к ситуациям, когда фактически осу-

ществляется коммерческое суррогатное материнство под видом возмещения рас-

ходов. 

Проблема установления отцовства при отсутствии генетической связи. В 

случае, когда заказывающий отец не является генетическим родителем ребёнка 

(например, при использовании донорской спермы), установление отцовства 
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возможно только в порядке усыновления, что создаёт дискриминацию по сравне-

нию с генетической матерью. 

Отсутствие защиты прав ребёнка. Действующее законодательство не преду-

сматривает механизмов обеспечения интересов ребёнка в случае спора между ге-

нетическими родителями и суррогатной матерью. Между тем, согласно ст. 3 Кон-

венции о правах ребёнка, «во всех действиях в отношении детей независимо от 

того, предпринимаются они государственными или частными учреждениями, за-

нимающимися вопросами социального обеспечения детей, судами, администра-

тивными или законодательными органами, первоочередное внимание уделяется 

наилучшему обеспечению интересов ребёнка». 

4. Перспективы совершенствования законодательства. 

Для устранения выявленных пробелов и противоречий представляется не-

обходимым следующее. 

1. Принятие специального федерального закона «О суррогатном материн-

стве», устанавливающего единые требования к участникам, форме договора, по-

рядку его заключения и исполнения. 

2. Введение обязательной государственной регистрации договоров о сурро-

гатном материнстве в едином реестре для обеспечения прозрачности и контроля 

за их исполнением. 

3. Закрепление в законе исчерпывающего перечня расходов, подлежащих 

возмещению суррогатной матери, с запретом любых иных выплат. 

4. Упрощение процедуры установления отцовства для заказывающего отца 

при отсутствии генетической связи с ребёнком при условии его участия в про-

грамме ВРТ с согласия суррогатной матери. 

5. Введение института правового представителя ребёнка в спорах, связан-

ных с установлением происхождения при суррогатном материнстве. 

Как подчёркивает Е.С. Митячкина [8], «совершенствование законодатель-

ства о суррогатном материнстве должно осуществляться с приоритетом интере-

сов ребёнка, обеспечивая при этом баланс прав всех участников правоотноше-

ний». 



Издательский дом «Среда» 
 

6     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Суррогатное материнство в современной России представляет собой лега-

лизованный, но недостаточно урегулированный институт, правовое регулирова-

ние которого характеризуется фрагментарностью и отставанием от развития ме-

дицинских технологий. Действующее законодательство, закреплённое в ст. 51–

52 СК РФ и ст. 55 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан», устанавливает ба-

зовые принципы данного института, но не решает многих практических проблем, 

возникающих при его реализации. 

Ключевые проблемы включают: отсутствие единой формы договора, не-

определённость в вопросе компенсации суррогатной матери, сложности установ-

ления материнства при отказе суррогатной матери от дачи согласия, а также не-

достаточную защиту прав ребёнка. Судебная практика Верховного Суда РФ по-

степенно формирует подходы к разрешению этих коллизий, однако системного 

решения проблем можно достичь только путём принятия специального за-

кона [1]. 

Перспективы развития законодательства о суррогатном материнстве свя-

заны с необходимостью баланса между реализацией репродуктивных прав граж-

дан, защитой достоинства и прав суррогатной матери и обеспечением первенства 

интересов ребёнка. Только комплексный подход, учитывающий медицинские, 

юридические и этические аспекты, позволит создать эффективную правовую мо-

дель регулирования суррогатного материнства в условиях современной России. 
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