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Аннотация: в статье представлен комплексный анализ понятия «грузо-

вые перевозки» с позиций правового, логистического, экономического и техно-

логического подходов. Систематизированы существующие трактовки терми-

на, выявлены их различия и взаимодополняемость. 

Новизна исследования заключается в обосновании интегративного опре-

деления грузоперевозок как комплексной деятельности по перемещению грузов, 

объединяющей нормативные, процессные, экономические и операционные ас-

пекты. Впервые предложен социально-экологический подход, учитывающий 

влияние грузоперевозок на окружающую среду и ESG-принципы. 

Практическая значимость работы связана с возможностью использова-

ния результатов для унификации терминологии, совершенствования правового 

регулирования, оптимизации логистических процессов и разработки методик 

оценки эффективности с учётом факторов устойчивого развития. 
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Понятие «грузовые перевозки» обладает значительной многозначностью и 

трактуется по‑разному в зависимости от контекста и области применения. Цель 

данной статьи – провести комплексный анализ существующих подходов к опре-

делению данного термина, выявить их специфику, взаимосвязи и прикладную 

ценность, а также сформулировать авторскую позицию, дополняющую суще-
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ствующие концепции. Актуальность исследования обусловлена необходимо-

стью унификации терминологии в сфере грузоперевозок, что позволит повы-

сить эффективность взаимодействия между участниками рынка, оптимизиро-

вать нормативно‑правовое регулирование и улучшить качество логистических 

услуг. 

В правовом поле понятие «грузоперевозки» закреплено в Федеральном за-

коне №520‑ФЗ от 29 декабря 2025 года «О допуске к осуществлению перевозок 

грузов автомобильным транспортом по территории Российской Федерации». 

Согласно закону, грузоперевозки определяются как «услуги по перевозке грузов 

автотранспортными средствами по территории Российской Федерации на осно-

вании договора перевозки груза либо иного договора, предусматривающего 

обязанность доставки груза в пункт назначения за плату с использованием авто-

транспортного средства» [1]. Закон регулирует отношения, связанные с допус-

ком к предоставлению таких услуг, и направлен на защиту интересов заказчи-

ков, повышение качества перевозок и обеспечение безопасности. 

В транспортной логистике под грузоперевозками понимается процесс пе-

ремещения грузов от одного места к другому с использованием различных ви-

дов транспорта. Логистика охватывает не только транспортировку, но и сопут-

ствующие операции: планирование маршрутов, выбор транспорта, упаковку и 

маркировку, таможенное оформление, страхование грузов, контроль за состоя-

нием груза в пути. Цель транспортной логистики – обеспечить доставку грузов 

в нужное время, в сохранности и с минимальными затратами [7]. 

С экономической точки зрения продукция транспорта, включая грузопере-

возки, – это перемещение грузов во времени и пространстве без изменения их 

физических и химических свойств. Транспорт выступает необходимым ресур-

сом для внутренних и внешних перевозок. Ключевые экономические характери-

стики включают дополнительные трудовые затраты на перемещение, удорожа-

ние стоимости продукции на величину издержек транспортировки, а также вли-

яние на ценообразование и конкурентоспособность товаров [8]. 
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В учебных пособиях грузовые перевозки рассматриваются как основной 

элемент транспортного процесса, включающий работу подвижного состава с 

момента подачи под погрузку до постановки под разгрузку. Транспортный про-

цесс условно состоит из трёх подпроцессов: погрузки, перевозки и разгрузки, 

при этом перевозка грузов является ключевым элементом, а остальные ему под-

чинены [9]. 

Для наглядности различия в трактовках представлены в сравнительной 

таблице, где сопоставлены четыре ключевых подхода к определению грузопе-

ревозок с выделением их целей, фокуса и ключевых элементов. Это позволяет 

увидеть целостную картину и избежать односторонней трактовки термина. 

Анализ показывает, что подходы не противоречат друг другу, а формируют 

единую систему: право создаёт нормативную базу, логистика выстраивает про-

цесс, экономика измеряет эффект, технология реализует перевозку. При этом 

подходы не статичны: изменения в законодательстве влияют на логистику, эко-

номические факторы диктуют технологические решения, а технологические 

инновации требуют правового регулирования. 

Таблица 1 

Сравнение подходов 

Аспект 
Правовое  

определение 

Логистический 

подход 

Экономический 

аспект 

Технологический 

подход 

Фокус Регулирование 

отношений и 

требований к 

перевозчикам 

Организация и 

оптимизация 

доставки 

Стоимость и 

влияние на 

экономику 

Технологический 

процесс 

перемещения груза 

Ключевые 

элементы 

Договор, плата, 

автотранспортное 

средство 

Маршрут, 

выбор 

транспорта, 

контроль груза 

Затраты, 

изменение 

потребительской 

стоимости 

Погрузка, 

транспортировка, 

разгрузка 

Цель Защита 

интересов 

сторон, 

безопасность 

Эффективная 

доставка с 

минимальными 

затратами 

Удовлетворение 

потребностей в 

перевозках 

Обеспечение 

доставки груза в 

пункт назначения 
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На основе проведённого анализа можно сформулировать интегративное 

определение понятия «грузовые перевозки»: грузоперевозки – это комплексная 

деятельность по перемещению грузов во времени и пространстве, осуществля-

емая на основе договорных отношений с использованием транспортных средств 

и технологий, направленная на обеспечение эффективной и безопасной достав-

ки с учётом экономических издержек и оптимизацию логистических процессов. 

Такое определение объединяет все рассмотренные подходы, подчёркивает си-

стемность и взаимосвязь элементов, учитывает как нормативную базу, так и 

практическую реализацию, а также акцентирует внимание на конечной цели – 

эффективной доставке. 

Кроме того, автор предлагает дополнить существующую классификацию 

социально‑экологическим подходом, который учитывает влияние грузоперево-

зок на окружающую среду (выбросы, шум, нагрузка на инфраструктуру), соци-

альную ответственность бизнеса (безопасность труда водителей, условия рабо-

ты персонала) и внедрение «зелёных» технологий (электротранспорт, оптими-

зация маршрутов для снижения выбросов). Этот подход особенно актуален в 

контексте глобальных трендов устойчивого развития и ESG‑принципов. 

Проведённый анализ показал, что понятие «грузовые перевозки» много-

гранно и требует комплексного подхода к его изучению. Различные трактовки 

не противоречат, а дополняют друг друга, формируя целостную систему взгля-

дов на данный феномен. Предложенное интегративное определение и дополне-

ние в виде социально‑экологического подхода позволяют углубить теоретиче-

ское понимание термина, улучшить прикладную применимость в практике 

управления грузоперевозками и учесть современные вызовы устойчивого раз-

вития. Дальнейшие исследования могут быть направлены на разработку мето-

дик оценки эффективности грузоперевозок с учётом всех выделенных аспектов, 

а также на создание моделей оптимизации логистических процессов с учётом 

ESG‑факторов. 
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