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ВУЗ КАК ПРОСТРАНСТВО СТАНОВЛЕНИЯ КОМПЕТЕНТНОГО 

ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

Аннотация: в статье рассматривается вуз как пространство становле-

ния компетентного педагога-психолога. Обосновывается актуальность иссле-

дования в контексте современных вызовов системе образования и необходимо-

сти подготовки специалистов нового типа. Анализируется роль образователь-

ного пространства вуза в формировании профессиональной компетентности, 

выделяются его уровни и факторы. Особое внимание уделяется самообразова-

тельной деятельности студентов как системообразующему фактору профес-

сионального становления; представлена структура самообразовательной дея-

тельности (когнитивный, деятельностный и ценностный компоненты). На при-

мере факультета педагогики, психологии и коммуникативистики Кубанского 

государственного университета проанализированы результаты субъектно-

профессионального становления будущих педагогов-психологов. 
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Современные вызовы, стоящие перед системой образования, трансформи-

руют представление о качественной подготовке специалиста. В этой логике вуз 

становится тем уникальным пространством, где формируется целостная профес-

сиональная компетентность педагога-психолога. Это не просто сумма знаний и 

умений, а сложный сплав, включающий способность к глубокой рефлексии и 

умение мобилизовать личностные ресурсы в решении профессиональных задач. 

Ключевым вектором профессионального становления в таком пространстве 

выступает самообразовательная деятельность, позволяющая будущему специа-

листу выстраивать собственную траекторию роста. Качественное образование, 

являясь приоритетной государственной задачей, наполняет это пространство не-

обходимыми ресурсами для воспитания специалиста нового типа – гибкого, ини-

циативного, мотивированного на непрерывное развитие [3]. 

Такое понимание сущности педагогической работы актуализирует проблему 

поиска эффективных механизмов его подготовки. Самообразование, выступая 

ключевым вектором профессионального роста, не существует в вакууме − оно 

неразрывно связано с личностными качествами будущего педагога-психолога. 

Именно поэтому в научной литературе справедливо подчеркивается, что совре-

менный педагог − это прежде всего творческая личность, способная не только 

транслировать знания, но и вдохновлять, увлекать, воспитывать исследователь-

ский дух в своих учениках. 

«Современный педагог представляет собой творческую личность, способ-

ную увлечь своих учеников новыми знаниями, желанием учиться, познавать мир, 

заниматься самообразованием, воспитывать в своих учениках исследователя, и 

это не пустые слова» [7]. 

Эти слова можно отнести и к педагогу-психологу, профессиональная дея-

тельность которого требует не только фундаментальных знаний в области психо-

логии и педагогики, но и развитых личностных качеств: эмпатии, толерантности, 
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коммуникативных способностей и рефлексивности. Однако для того чтобы твор-

ческий потенциал будущего специалиста мог быть реализован в практической 

деятельности, необходимо четкое понимание тех требований, которые предъяв-

ляются к его основной профессиональной подготовке. 

Актуальность исследования, которое было выполнено авторами в процессе 

своей преподавательской деятельности, обусловлена необходимостью теоретиче-

ского осмысления и эмпирического изучения тех возможностей, которые предо-

ставляет образовательное пространство современного вуза для становления ком-

петентного педагога-психолога. Цель данной статьи − проанализировать сущ-

ность и структуру образовательного пространства вуза, определить роль самооб-

разовательной деятельности и влияние университета в профессиональном ста-

новлении будущих специалистов. 

«Согласно федеральным государственным образовательным стандартам, 

профессиональная компетенция бакалавров в области психолого-педагогиче-

ского образования определяется как способность каждого педагога разрешать 

профессиональные трудности и проблемные ситуации, связанные с организа-

цией учебной деятельности обучающихся. Она формируется на основе интегра-

ции теоретических знаний, практического педагогического опыта и личностных 

ресурсов, ориентированных на достижение целевых установок образовательной 

программы» [13]. 

Образовательное пространство вуза становится той средой, которая не про-

сто создает условия, но и активизирует механизмы реализации внутреннего по-

тенциала будущих педагогов-психологов, способствуя их становлению как пол-

ноценных субъектов профессиональной деятельности. В рамках нашего исследо-

вания под образовательным пространством понимается многомерный феномен, 

включающий пространство культуры, межличностных отношений и профессио-

нального взаимодействия всех его участников (студентов, преподавателей, аспи-

рантов). Оно объединяет в себе сложный комплекс факторов: от индивидуальных 

возможностей и интересов обучающихся до требований ФГОС и традиций 

учебно-профессионального сообщества. 
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Включенный в это пространство студент получает возможность выстраи-

вать собственную траекторию субъектно-профессионального становления, само-

стоятельно выбирая меру и способы реализации учебно-профессиональной и 

иных видов деятельности – в соответствии со своими интересами, уровнем под-

готовленности и личностными ресурсами. При этом учитываются установлен-

ные нормативные требования (ФГОС ВО, образовательная программа), применя-

емые образовательные технологии, а также ценности и традиции, сложившиеся 

в профессиональном сообществе [2]. 

Многообразие факторов образовательного пространства – объективных и 

субъективных, управляемых и стихийных – оказывают комплексное влияние на 

различные параметры состояний его субъектов: когнитивные, эмоциональные, 

нравственные, мотивационно-ценностные и даже физические. Важно подчерк-

нуть, что образовательное пространство отличается уровневым строением. Оно 

не ограничивается отдельной личностью или студенческой группой, а охватывает 

уровень учебного курса, факультета, вуза в целом, а также макроуровни, выходя-

щие за пределы образовательного учреждения, − региональный, государствен-

ный, общеевропейский, − которые также существенно влияют на организацию и 

содержание образовательного процесса. 

«Специфика студенческого возраста, а также особенности психолого-педа-

гогических дисциплин способны как стимулировать формирование профессио-

нальной ориентации будущих педагогов-психологов, так и создавать препятствия 

для этого процесса, провоцируя искажения в профессиональном становлении 

специалиста» [6]. В связи с этим особую значимость приобретает целенаправлен-

ное проектирование образовательного пространства, обеспечивающего позитив-

ную динамику профессионального развития. 

Выявленные противоречия и риски, связанные с возрастными и дисципли-

нарными особенностями, требуют от вуза поиска адекватных стратегий их мини-

мизации. Однако данные внутренние факторы профессионального становления 
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действуют не изолированно. Они накладываются на масштабные внешние изме-

нения, которые переживает современное общество и система образования в це-

лом. 

«Трансформации, происходящие в современном мировом пространстве и 

экономике, актуализируют для университетов необходимость переосмысления 

подходов к подготовке специалистов. Ключевым направлением становится про-

ектирование траекторий профессионального становления обучающихся, инте-

грирующих формирование навыков межкультурной коммуникации и продвину-

тых цифровых компетенций» [10]. 

Становление профессиональной компетентности будущего педагога-психо-

лога в пространстве вуза невозможно без глубокого осознания студентом соб-

ственных поведенческих паттернов и умения эффективно распоряжаться своими 

личностными ресурсами в разнообразных ситуациях общения. Ключевым усло-

вием роста здесь выступает системность: профессиональная компетентность − 

это сложная многокомпонентная личностная структура, где невозможно разви-

вать один элемент в отрыве от других. Само по себе наличие педагогических зна-

ний и навыков самообразовательной работы еще не гарантирует их успешного 

применения на практике. 

Анализ научной литературы, а также педагогический опыт, имеющийся у 

авторов статьи, позволяет констатировать, что самообразовательная деятель-

ность будущего педагога-психолога является не просто дополнением к аудитор-

ным занятиям, а фундаментальным механизмом превращения внешних образо-

вательных воздействий во внутренние ресурсы личности. В современной науч-

ной литературе выделяются различные подходы к пониманию профессиональ-

ной компетентности педагога-психолога. В контексте нашего исследования мы 

опирались на структурно-деятельностный подход, который рассматривает ком-

петентность как интегративное качество личности, включающее: 

– когнитивный компонент, представляющий собой систему профессиональ-

ных знаний в области психологии, педагогики, методик обучения и воспитания 

(Речь идет не просто о сумме усвоенной информации и владении теоретическим 
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материалом, но и понимание закономерностей психического развития, возраст-

ных особенностей обучающихся, а также умение интегрировать знания из раз-

личных научных областей для решения конкретных практических задач) [9]; 

– операционально-технологический компонент, аккумулирующий в себе 

способы деятельности, профессиональные умения и навыки, необходимые для 

реализации психолого-педагогического сопровождения. Данный компонент 

включает владение методами диагностики, консультирования, коррекционно-

развивающей работы, а также современными образовательными технологиями 

[11; 15]; 

– личностный компонент, объединяющий профессионально важные каче-

ства, ценностные ориентации и мотивы деятельности педагога-психолога (Цен-

ностное отношение к другому человеку, осознание значимости своей професси-

ональной миссии, стремление к самосовершенствованию придают деятельности 

подлинно гуманистическую направленность и служат внутренним источником 

профессионального развития); 

– рефлексивный компонент выражается в способности будущего специали-

ста к самоанализу, самооценке и осмыслению собственной профессиональной 

деятельности. Выступая механизмом саморегуляции, данный компонент обеспе-

чивает непрерывность профессионального самосовершенствования и является 

необходимым условием становления подлинного субъекта профессиональной 

деятельности. 

«Современная образовательная парадигма ориентирована на реализацию 

целостного подхода к формированию личности, интегрирующего три взаимосвя-

занных компонента: образовательный, воспитательный и развивающий. Каждый 

из них выполняет специфическую функцию, обеспечивая не только усвоение 

предметных знаний, но и подготовку учащихся к активной жизнедеятельности в 

условиях динамично трансформирующегося социума» [8]. 

Обратимся к анализу результатов субъектно-профессионального становле-

ния (далее – СПС) будущих педагогов-психологов, полученных на факультете пе-
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дагогики, психологии и коммуникативистики Кубанского государственного уни-

верситета. Проведенное исследование позволяет зафиксировать ряд значимых 

изменений, происходящих с будущими специалистами по мере последователь-

ного прохождения стадий СПС в образовательном пространстве вуза. 

В исследовании приняли участие 126 студентов, обучающихся по направле-

нию подготовки «Психолого-педагогическое образование» (уровень бакалаври-

ата и магистратуры). Исследование проводилось в течение 2023–2025 годов и 

включало диагностику на начальном этапе обучения (1–2 курс), промежуточном 

этапе (3 курс) и завершающем этапе (4 курс бакалавриата и 2 курс магистратуры). 

В число использованного комплекса методов входил теоретический анализ 

научной литературы, анкетирование и опрос (изучение мотивации профессио-

нальной деятельности, ценностных ориентаций), психологическое тестирование 

(диагностика профессионально важных качеств, рефлексивности, эмпатии), ана-

лиз продуктов деятельности студентов (портфолио, проектные работы, отчеты по 

практикам), а также экспертные оценки преподавателей и руководителей прак-

тик. 

В рамках исследования, при анализе результатов проведённых на факультете 

мероприятий − было сделаны следующие выводы. 

Во-первых, выстроенная на факультете система психолого-педагогического 

сопровождения, основанная на интеграции аудиторных и внеаудиторных форм 

активности студентов (учебно-профессиональной, научной, квазипрофессио-

нальной, социально полезной, проектной), создает благоприятные возможности 

для самопознания, саморазвития, самоопределения и самореализации будущих 

специалистов. Погружение в различные виды деятельности позволяет студенту 

постепенно повышать меру собственной профессиональной субъектности, осва-

ивая все более сложные формы профессионального поведения и взаимодействия. 

Результаты диагностики показали, что к 3–4 курсу у 78% студентов наблю-

дается позитивная динамика в развитии профессиональной идентичности. Они 

начинают осознавать себя не просто обучающимися, а будущими специалистами, 

ответственными за качество своей подготовки. Особенно значимые изменения 
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происходят после прохождения производственной практики в образовательных 

учреждениях, где студенты получают возможность апробировать полученные 

знания в реальной профессиональной деятельности. 

Во-вторых – принципиально важным фактором выступает утверждение 

нравственных ценностей как приоритетных в образовательном пространстве фа-

культета. В процессе профессиональной подготовки будущих педагогов-психо-

логов реализуются не только общие гуманистические ценности, но и специфиче-

ские профессиональные: профессионально-миссионные, инструментальные, 

профессионально-статусные [6]. Это обеспечивает принятие и формирование у 

студентов личностно и общественно значимых целей, способствуя развитию мо-

тивационно-ценностной сферы как стержневой характеристики субъектности. 

Важно подчеркнуть, что, несмотря на массированное внедрение в современ-

ную молодежную культуру индивидуалистических ценностей, в структуре моти-

вационно-ценностной сферы будущих педагогов-психологов прагматические мо-

тивы (собственное благополучие, саморазвитие, удовлетворение от работы) ор-

ганично дополняются и уравновешиваются гуманистическими: интересом к дру-

гому человеку и его внутреннему миру, готовностью оказывать помощь и под-

держку окружающим [12]. 

В-третьих − реализация в образовательном пространстве факультета соот-

ветствующего содержания, разработанной модели, современных образователь-

ных технологий, а также комплекса учебно-методического и управленческого 

обеспечения в целом способствует успешности субъектно-профессионального 

становления большинства студентов. Данный результат находит выражение в 

конструктивных изменениях структуры личности и уровня субъектности буду-

щих специалистов. У студентов фиксируется выраженная мотивация к успеш-

ному освоению учебно-профессиональной деятельности, а в ряде случаев – 

включение в самостоятельную профессиональную деятельность уже к моменту 

завершения обучения в вузе. 
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Особого внимания заслуживает динамика развития самообразовательной 

компетенции. Если на 1–2 курсе самообразование студентов носит преимуще-

ственно внешне организованный характер (выполнение заданий преподавателя, 

подготовка к семинарам), то к 4 курсу у 67% студентов формируется внутренняя 

потребность в постоянном профессиональном самосовершенствовании. Они са-

мостоятельно инициируют изучение дополнительной литературы, участвуют в 

вебинарах и мастер-классах, начинают вести профессиональные дневники и 

портфолио. 

Таким образом, анализ результатов субъектно-профессионального становле-

ния будущих педагогов-психологов на факультете педагогики, психологии и ком-

муникативистики Кубанского государственного университета подтверждает эф-

фективность созданного образовательного пространства и его потенциал в фор-

мировании компетентного, нравственно зрелого и мотивированного специали-

ста. 

Проведенное исследование позволило также выявить факторы, затрудняю-

щие процесс субъектно-профессионального становления. К ним относится недо-

статочная сформированность навыков самоорганизации и планирования времени 

у студентов младших курсов (отмечается у 34% опрошенных на 1–2 курсах), пре-

обладание внешней мотивации над внутренней на начальных этапах обучения и 

трудности в установлении профессиональных контактов с практикующими спе-

циалистами. 

Для преодоления данных затруднений на факультете реализуется комплекс 

мер: введение в учебные планы специальных курсов по технологиям самоорга-

низации и профессиональной карьеры; организация наставничества со стороны 

практикующих педагогов-психологов; усиление практической направленности 

обучения через включение студентов в реальные проекты образовательных учре-

ждений. 

Таким образом, современная модернизация высшего образования направ-

лена на то, чтобы вуз обрел свой подлинный смысл − стал пространством полно-

ценного профессионального становления. Ключевая задача сегодня − создать в 
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этом пространстве условия и внедрить такие образовательные технологии, кото-

рые позволят будущему педагогу-психологу не просто выучить теорию, а 

научиться на практике достигать результатов, диктуемых требованиями ФГОС. 

Проведенный авторами анализ подтверждает: становление педагога-психолога − 

это объемный и многомерный процесс. Это путь, требующий от студента серьез-

ной внутренней работы, в ходе которой в единый комплекс сплавляются мотива-

ционные установки, когнитивная база и прикладные профессиональные компе-

тенции. Только пройдя этот путь в стенах вуза, выпускник сможет стать подлинно 

компетентным специалистом. 

Образовательное пространство вуза выполняет при этом системообразую-

щую функцию, интегрируя: 

‒ нормативные требования (ФГОС, образовательные программы); 

‒ организационно-методические условия (учебный процесс, практики, 

научно-исследовательская работа); 

‒ межличностное взаимодействие (профессиональное сообщество, настав-

ничество); 

‒ ценностно-смысловые основания (традиции, этические нормы, професси-

ональные ценности); 

‒ индивидуальные траектории развития студентов (самообразование, само-

реализация). 

Перспективы дальнейших исследований мы связываем с изучением цифро-

вых аспектов образовательного пространства, возможностей использования ин-

формационно-коммуникационных технологий в самообразовательной деятель-

ности будущих педагогов-психологов, а также с разработкой критериев и показа-

телей эффективности субъектно-профессионального становления на разных эта-

пах обучения в вузе. 
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