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Аннотация: исследование посвящено формированию государственного 

управления физической культурой в Чувашской АССР начала 1930-х гг. Пробле-

матика обусловлена несоответствием между общесоюзными реформами, 

требовавшими централизации физкультурного движения, и региональной ре-

альностью – преобладанием кружковой работы, нехваткой специалистов, от-

сутствием учебных материалов на чувашском языке и минимальным участием 

селян (0,3%). Методы основаны на анализе архивных документов (ГИАЧР), 

официальных отчётов и статистических данных. Результаты показывают, 

что ключевым институциональным решением стало учреждение в 

1930 г. Высшего совета физической культуры при ЦИК Чувашской АССР. Для 

преодоления кадрового дефицита открыли отделение физвоспитания в Ядрин-

ском педучилище, организовали инструкторские курсы и создали кружки при 

колхозах. К концу 1931 г. численность сельских физкультурников достигла 

10418 человек. Введение норм ГТО (1931–1932 гг.) закрепило массовый, обяза-

тельный и идеологически направленный характер спорта (труд и оборона). 

Вывод: в Чувашии общесоюзные реформы адаптировались к локальной специ-

фике – слабой инфраструктуре, кадровому голоду и аграрному укладу. 
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Актуальность темы обусловлена необходимостью изучения исторического 

опыта государственного регулирования физической культуры в эпоху социаль-
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но-экономических трансформаций. Региональный аспект (на примере Чувашии) 

позволяет конкретизировать реализацию общесоюзных реформ, выявить мест-

ные трудности и способы их преодоления. 

Объект исследования – система центральных органов управления физиче-

ской культурой и спортом в Чувашии в начале 1930-х гг. 

Цель работы – определить этапы, специфику и итоги эволюции указанных 

органов в хронологических рамках исследования. 

Начало 1930-х гг. ознаменовало переход советской физической культуры от 

кружковой деятельности к централизованной государственной системе. Веду-

щей задачей стало формирование массового физкультурного движения, ориен-

тированного на повышение производительности труда и оборонную подготовку. 

В работе анализируется протекание данного процесса в Чувашской АССР: ста-

новление местных управленческих структур, организационные мероприятия, 

проблемы кадрового и методического обеспечения, а также внедрение комплек-

са ГТО. 

В исторической литературе начало 1930-х гг. характеризуются как один из 

сложных и противоречивых периодов в истории развития физической культуры 

и спорта советского общества. Эти годы, по мнению О. М. Цукановой, стали 

периодом дальнейшего укрепления государственного управления физической 

культурой и спортом, которое «охватывало всю спортивную сферу, строго ре-

гламентируя спортивную деятельность в интересах государства». Ключевым 

событием 1930 г. является решение Всесоюзной конференции профсоюзов по 

физической культуре «о переходе от культурно-территориального принципа по-

строения физкультурной работы к производственному», что ознаменовало со-

здание коллективов физической культуры на фабриках, заводах и в учреждени-

ях, а также добровольно-спортивных обществ профсоюзов (ДСО) [7]. 

В своем научном исследовании Д.А. Крадман характеризует 1930-е гг. как 

период коренной ломки и последующей перестройки всей системы физической 
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культуры, органично вписанной в общеполитический курс на «развёрнутое 

наступление социализма». Согласно его видению, именно в 1930–1934 гг., успе-

хи индустриализации и коллективизации позволили преодолеть кружковую за-

мкнутость в спорте. Физкультурное движение перевели на производственную 

основу. Оно стало государственным и многомиллионным. Ключевыми инстру-

ментами выступили Всесоюзный совет физической культуры (1930 г.) и ком-

плекс ГТО (1931 г.). Активное участие комсомола обеспечило массовость, а фи-

зическая культура превратилась в средство повышения производительности 

труда [3]. 

В своей книге В.К. Никишев характеризует физкультурное движение в Чу-

вашии в 1930 г. как период активного организационного становления и расши-

рения массовости. Автор подчёркивает, что именно в это время были созданы 

первые спортивные общества, такие как «Динамо», началось строительство 

ключевых спортивных объектов (катков, лыжных баз) и систематическое прове-

дение республиканских соревнований [4]. 

Таким образом, начало 1930-х гг. представляет собой этап институцио-

нальной перестройки советской системы физической культуры, обусловленный 

задачами индустриализации и коллективизации. В указанный период произо-

шёл переход от территориального принципа организации физкультурной рабо-

ты к производственному, что выразилось в создании коллективов на предприя-

тиях и формировании добровольных спортивных обществ профсоюзов. Ключе-

выми инструментами государственного регулирования стали Всесоюзный совет 

физической культуры (1930 г.) и комплекс ГТО (1931 г.). На региональном 

уровне (на примере Чувашии) данные процессы проявились в организационном 

становлении, строительстве спортивных объектов и регулярном проведении 

республиканских соревнований. В итоге физкультурное движение приобрело 

массовый, государственно-регламентированный характер и было интегрировано 

в систему повышения производительности труда. 
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Конкретным воплощением описанной выше централизации и институцио-

нализации стало создание системы государственного руководства физической 

культурой. По постановлению Центрального исполнительного комитета СССР 

от 3 апреля 1930 г. был учреждён Всесоюзный Совет физической культуры 

(ВСФК СССР) – орган государственного руководства и контроля над состояни-

ем физической культуры. В тот же год решением Президиума Центрального ис-

полнительного комитета Чувашской АССР от 6 октября 1930 г. было утвержде-

но положение о Высшем Совете физической культуры при Президиуме ЦИК 

Чувашской АССР [1, л. 12]. 

Постановлением ВЦИК от 22 апреля 1929 года Чувашская АССР была 

включена в состав Нижегородской области [5]. Физкультурные организации об-

ластного центра оказывали Чувашской АССР практическую помощь, которая 

выражалась прежде всего в направлении кадров. Так, в аппарат ВСФК ЧАССР 

прибыл организатор Н.И. Блохин, а бывший горьковчанин А.П. Круглов создал 

спортивные секции по гребле и плаванию [6, c. 49]. 

В соответствии с положением, на ВСФК ЧАССР возлагались следующие 

функции: руководство деятельностью государственных и общественных струк-

тур в сфере физической культуры с учётом задач социалистического строитель-

ства и обороны; координация работы районных советов физкультуры; обеспе-

чение исполнения директив краевого СФК и правительства ЧАССР; содействие 

допризывной подготовке населения; разработка и утверждение программ со-

ревнований и физкультурных праздников, включая международные встречи; ор-

ганизация республиканских пропагандистских мероприятий; управление учеб-

ными заведениями и курсами подготовки физкультурных кадров; а также пла-

нирование строительства спортивных сооружений [1, л. 13]. 

Начало 1930-х годов ознаменовалось практической реализацией этих пла-

нов. В 1930-е г. построили каток с беговой дорожкой и хоккейным полем, а на 

берегу Волги – купальню и лодочную станцию. В 1930–1931 гг. ввели в строй 

первый в Чувашии спортивный зал (ныне Дом спорта «Динамо»), где выросло 
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много ведущих спортсменов. В те же годы построили стадионы в Алатыре, 

спортивные площадки в Ядрине, Канаше, Цивильске и Козловке. Динамовцы 

занимались в гимнастической, лыжной, стрелковой секциях и спортивными иг-

рами [4, с. 23]. 

Согласно отчетному документу ВСФК, за первые пять месяцев деятельно-

сти были осуществлены следующие организационные мероприятия: проведено 

обследование районных советов физкультуры, сельских кружков и учебных за-

ведений, разработаны планы работы, созданы учебно-методический и спортив-

но-технический комитеты, организованы зимняя спартакиада, курсы инструк-

торов и центральная спортбаза, подготовлены положения к летней Всечуваш-

ской спартакиаде в честь десятилетия республики [2, л. 79]. В программу лет-

ней спартакиады входили соревнования по лёгкой атлетике, плаванию, город-

кам, волейболу, баскетболу, футболу и теннису. По итогам соревнований первое 

место заняла команда г. Чебоксары, второе – г. Алатырь, третье – Мариинско-

Посадский район. Всего в спартакиаде участвовало десять городских и район-

ных команд [6, с. 49]. 

Также в отчете ВСФК ЧАССР были отмечены серьёзные недостатки: по 

линии Наркомпроса физкультура, введённая как обязательный предмет, не 

обеспечена соблюдением учебного расписания, школьные библиотеки скудны (в 

Цивильской семилетке обнаружено допотопное пособие по сокольской гимна-

стике с портретами бывших правителей России), а преподавательский состав 

слаб; по Наркомздраву врачи на местах слабо содействовали антропометриче-

ским осмотрам занимающихся, а санитарно-просветительские участки испыты-

вали дефицит литературы. В качестве первоочередной задачи была запланиро-

вана разработка и издание на чувашском языке руководства по физической 

культуре в деревне [2, л. 80]. 

Важным шагом в решении кадровой проблемы стало открытие в 1932 г. в 

г. Ядрине отделения физического воспитания при педагогическом училище. 

Данное отделение позволило организовать планомерную подготовку значитель-
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ного числа специалистов из числа местного населения. Преподавательский со-

став отделения включал опытных работников: Н. Чувиляева, М. Колосову, 

П. Королева, Н. Столбова, А. Здорову и др. За годы функционирования отделе-

ния были подготовлены квалифицированные кадры для работы в республике, в 

том числе сёстры Феличкины, И. Шмельков, Шаров, Шашков и другие [4; 6]. 

Таким образом, создание отделения физического воспитания в Ядрине способ-

ствовало постепенному преодолению одного из ключевых недостатков, зафик-

сированных в отчётных документах ВСФК ЧАССР, – слабой подготовки препо-

давательских кадров по физической культуре. 

ВСФК Чувашской АССР в 1930 г. организовал 1,5-месячные курсы для 

сельских инструкторов физкультуры [6, с. 48]. По оценке Н.Г. Скородумова, 

данное мероприятие дало положительный результат. Многие выпускники после 

возвращения с курсов создавали физкультурные коллективы, проводили сорев-

нования и физкультурные мероприятия. 

Согласно архивным материалам, собранным В.К. Никишевым, уровень во-

влечённости сельского населения в занятия физической культурой был крайне 

низким. В Алатырском районе из 74 247 человек систематически занимались 

спортом лишь 297 (0,4%), в Цивильском районе – 0,8%, в среднем по республи-

ке – 0,3% [4, с. 36]. В связи с этим в июле 1931 г. ВСФК утвердил положение о 

колхозных кружках физкультуры, создаваемых при правлениях колхозов. К кон-

цу года численность физкультурников в сельской местности достигла 10 418 че-

ловек, в ряде районов сформировались коллективы физической культуры [4, 

с. 36]. 

Таким образом, в первые пять месяцев деятельности ВСФК ЧАССР была 

проведена значительная организационная работа, одновременно выявившая си-

стемные недостатки: низкий уровень кадрового обеспечения, дефицит учебно-

методической литературы и крайне слабое участие сельского населения (в сред-

нем 0,3% от общей численности). Для преодоления обозначенных проблем бы-

ли предприняты меры институционального характера – открытие отделения фи-
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зического воспитания в Ядринском педагогическом училище, организация крат-

косрочных инструкторских курсов и создание колхозных физкультурных круж-

ков. Реализованные мероприятия позволили постепенно нарастить кадровый 

потенциал и увеличить численность систематически занимающихся физической 

культурой в сельской местности до 10 418 человек к концу 1931 г. 

Важным этапом институционализации массового физкультурного движе-

ния стало введение в марте 1931 г. комплекса ГТО I ступени, а в 1932 г. – II сту-

пени. К сдаче норм допускались мужчины и женщины с 17 лет [4, с. 2–3]. Сдача 

норм ГТО носила не только спортивный, но и публичный, пропагандистский 

характер, собирая многочисленных зрителей. В Чувашской АССР вручение 

первых значков состоялось в торжественной обстановке во время парада физ-

культурников на стадионе 1 мая 1932 г. Обладателями этих почётных знаков 

стали рабочий завода «Ударник» А. Беспалов и инструктор Чувашского совета 

Осоавиахима М. Филиппов. По итогам 1931 г. нормативы I ступени комплекса 

ГТО выполнили 82 физкультурника Чувашии, в числе которых были ведущие 

спортсмены республики: М. Гущина, Г. Клементов, М. Бундин (Ядрин), 

А. Бурцев, Е. Дроздова, К. Сапожников (Чебоксары), И. Листочкин (Алатырь) и 

др. [4, с. 36]. 

Введение комплекса стимулировало развитие массового спорта, повысило 

общественный престиж физической подготовки и установило унифицирован-

ные оценочные нормативы. Указанная инициатива была ориентирована на оздо-

ровление населения, формирование готовности к трудовой деятельности и обо-

роне, а также воспитание физически развитых созидателей социалистического 

общества. 

Проведённое исследование показывает, что в начале 1930-х гг. в Чувашии 

произошёл переход от кружковой формы организации физкультурной работы к 

общегосударственной централизованной системе. Определяющим событием 

стало учреждение в 1930 г. Высшего совета физической культуры при ЦИК Чу-

вашской АССР. 
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Основными региональными проблемами выступали дефицит квалифици-

рованных кадров, отсутствие учебно-методических материалов на чувашском 

языке и крайне низкое участие сельского населения (0,3% от общей численно-

сти). Для их решения были организованы физкультурное отделение в Ядрин-

ском педагогическом училище, краткосрочные инструкторские курсы, а также 

созданы колхозные физкультурные кружки. В результате к концу 1931 г. число 

систематически занимающихся в сельской местности достигло 10 418 человек. 

Введение комплекса ГТО придало физкультурному движению массовый и 

обязательный характер, закрепив его ориентацию на трудовую и оборонную 

подготовку. Опыт Чувашии демонстрирует, как общесоюзные реформы адапти-

ровались к локальным условиям – аграрному укладу, нехватке специалистов и 

слаборазвитой инфраструктуре. 
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