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Аннотация: в статье представлен теоретический анализ современных 

организационно-педагогических условий формирования мышления у детей 

младшего школьного возраста с расстройствами аутистического спектра. 

Рассмотрены современные научные подходы к изучению познавательного раз-

вития детей данной категории в отечественной коррекционной педагогике и 

специальной психологии. Сделан вывод о том, что эффективность формирова-

ния мышления у детей данной категории определяется комплексным характе-

ром педагогического сопровождения и организацией образовательной среды, 

учитывающей особенности их познавательного развития. 
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Формирование мышления является одним из ключевых направлений пси-

хического развития ребенка младшего школьного возраста. В процессе обуче-
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ния в младших классах происходит интенсивное становление учебной деятель-

ности, развитие познавательных процессов и переход от наглядно-образных 

форм мышления к более сложным логическим операциям. 

В исследованиях отечественных психологов отмечается, что у детей с РАС 

в младшем школьном возрасте формирование мыслительных операций (анали-

за, синтеза, сравнения, классификации и обобщения) имеет специфические осо-

бенности и может быть замедлено, что обусловлено трудностями социального 

взаимодействия, нарушениями коммуникативной сферы и особенностями пере-

работки сенсорной информации. Соответственно и познавательное развитие де-

тей с РАС отличается выраженной неоднородностью и специфическими осо-

бенностями переработки информации, что существенно влияет на формирова-

ние мыслительных операций и учебную деятельность [5]. Поэтому особую ак-

туальность проблема формирования мышления приобретает применительно к 

детям данной категории. 

Отечественные исследователи, занимающиеся изучением расстройств 

аутистического спектра, отмечают, что когнитивное развитие детей данной ка-

тегории характеризуется сочетанием относительно сохранных и дефицитарных 

звеньев познавательной деятельности. Так, в работах О.С. Никольской подчер-

кивается, что у детей с РАС наблюдаются трудности формирования целостного 

восприятия ситуации и обобщения информации, что может проявляться в 

склонности к фрагментарному анализу объектов и явлений [4]. 

В исследованиях С.А. Морозова и А.В. Хаустова отмечается, что особен-

ности мышления детей с РАС связаны с трудностями гибкого использования 

знаний, снижением способности к переносу навыков в новые условия и затруд-

нениями в формировании причинно-следственных связей [3; 6]. 

Современные научные исследования показывают, что эффективность раз-

вития мышления у данной категории обучающихся во многом определяется ор-

ганизацией образовательной среды, характером педагогического взаимодей-

ствия и системой психолого-педагогического сопровождения. 
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Среди важнейших организационно-педагогических условий формирования 

мышления у младших школьников с РАС исследователи выделяют индивидуа-

лизацию образовательного процесса. По этой причине обучение детей с РАС 

осуществляется на основе адаптированной образовательной программе, преду-

сматривающей учет индивидуальных особенностей психофизического развития 

младших школьников с РАС [1]. 

Индивидуализация образовательного маршрута предполагает определение 

уровня актуального и потенциального развития ребенка, выявление особенно-

стей его познавательной деятельности и подбор адекватных методов и средств 

обучения. Такой подход позволяет учитывать вариативность проявлений при 

РАС и обеспечивает более эффективное формирование мыслительных опера-

ций [1]. 

Значимым условием развития мышления у детей данной категории также 

является структурирование образовательной среды. Для детей с РАС характер-

ны трудности, возникающие в условиях неопределенности и недостаточной ор-

ганизации деятельности. В связи с этим образовательная среда должна отли-

чаться высокой степенью структурированности и предсказуемости. В практике 

обучения широко используются визуальные расписания, алгоритмы выполне-

ния учебных действий, четкая организация пространства класса и последова-

тельность учебных этапов. Такая организация образовательной среды способ-

ствует снижению тревожности, повышает устойчивость внимания и создает 

условия для более эффективного включения ребенка в познавательную деятель-

ность [2]. 

Важную роль в формировании мышления у младших школьников с РАС 

играет использование визуальной поддержки, поскольку они часто демонстри-

руют более высокий уровень переработки визуальной информации по сравне-

нию с вербальной. В связи с этим в образовательной практике активно приме-

няются различные формы наглядного моделирования (схемы, пиктограммы, 

графические алгоритмы, карточки и таблицы). Использование визуальных 

средств обучения способствует пониманию учебного материала, облегчает 
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установление логических связей между элементами информации и способству-

ет формированию анализа и обобщения [5]. 

Также необходимо отметить важность организации междисциплинарного 

взаимодействия специалистов, осуществляющих сопровождение ребенка с РАС. 

Современная модель сопровождения обучающихся с РАС предполагает команд-

ную работу специалистов различного профиля (учителя, педагога-психолога, 

учителя-дефектолога, логопеда и тьютора). Такое взаимодействие позволяет 

учитывать комплексный характер нарушений развития и обеспечивает согласо-

ванность коррекционно-развивающих воздействий [1]. 

Еще одним важным условием формирования мышления у детей младшего 

школьного возраста с РАС является системность коррекционно-развивающей 

работы. Это связано с тем, что формирование мыслительных операций осу-

ществляется не только в рамках специальных коррекционных занятий, но и в 

процессе различных видов учебной деятельности. Включение заданий на раз-

витие мышления способствует постепенному формированию логических опе-

раций и развитию познавательной самостоятельности обучающихся [5]. 

И наконец, не менее значимым условием является создание благоприятной 

эмоционально-психологической среды. Дети с РАС нередко испытывают повы-

шенную тревожность и трудности социального взаимодействия, что может 

снижать их учебную мотивацию и как следствие мыслительную деятельность. 

Поддерживающая образовательная среда, основанная на предсказуемости, по-

следовательности требований и позитивном взаимодействии педагогов и обу-

чающихся, способствует повышению познавательной активности и формирова-

нию устойчивого интереса к учебной деятельности [2]. 

Таким образом, проведенный теоретический анализ позволяет сделать вы-

вод о том, что формирование мышления у детей младшего школьного возраста с 

расстройствами аутистического спектра определяется комплексом взаимосвя-

занных организационно-педагогических условий. Реализация данных условий в 

образовательной практике позволяет создавать оптимальные предпосылки для 
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развития мыслительных операций и повышения эффективности обучения детей 

с РАС. 
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