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Аннотация: в статье рассматриваются теоретические и прикладные 

аспекты подготовки к обучению грамоте детей старшего дошкольного воз-

раста с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (ФФН). Актуаль-

ность темы обусловлена высокой распространенностью речевых нарушений, 

которые при отсутствии своевременной коррекции являются первопричиной 

стойких специфических трудностей при овладении навыками чтения и письма 

в школе. Особое внимание уделяется дефицитарности операций фонематиче-

ского анализа и синтеза, которые являются фундаментальным когнитивным 

базисом грамотности. Предложенные рекомендации направлены на повышение 

эффективности логопедической помощи и могут быть использованы педагога-

ми и логопедами ДОУ для индивидуализации обучения и совершенствования 

преемственности между дошкольной и начальной школьной ступенями образо-

вания. 
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Авторы выражают признательность авторам-коллегам за помощь. 

Взаимосвязь между состоянием фонематических процессов и успешно-

стью последующего школьного обучения получила фундаментальное подтвер-

ждение в работах Р.Е. Левиной, Д.Б. Эльконина и др. [5; 12]. Авторы доказали, 
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что фонематический анализ и синтез являются когнитивными операциями, без 

которых овладение навыками чтения и письма становится практически невоз-

можным или сопровождается стойкими дисграфическими и дислексическими 

нарушениями.  Для реализации задач коррекционного обучения в условиях 

ДОУ логопеду важно ориентироваться на опыт прошлых лет, но при этом за-

действовать современные средства обучения. Необходимо систематизировать 

методические рекомендации, позволяющие оптимизировать процесс подготовки 

к обучению грамоте за счет создания полисенсорной и наглядно-модельной 

среды [2]. 

В основу коррекционного процесса положен дидактический принцип по-

следовательности, предполагающий постепенное усложнение заданий. В связи 

с этим, целесообразно строить коррекционно-образовательный маршрут начи-

ная с дифференциации изолированных звуков, после чего приступать к разли-

чению слогов, затем слов со схожим звучанием. По мере того, как ребенок со-

вершенствует навыки звукового анализа, педагог постепенно увеличивает 

сложность представляемого речевого материала [11]. 

При отборе лексического и дидактического материала логопед обязан при-

держиваться ряда требований. Следует помнить, что те фонемы, над которыми 

еще не велась коррекционная работа, по возможности следует исключить из 

предлагаемых упражнений. При работе над звуком следует использовать разно-

образные типы слоговых структур. Постепенное усложнение заданий, основан-

ное на использовании слов-паронимов, а в дальнейшем и включении их в со-

став предложений, позволяет не только закрепить навыки фонематического ана-

лиза, но и развить слуховое внимание, которое играет важную роль в обучении 

грамоте. 

В процессе коррекционной работы важную роль играет подбор лексическо-

го материала. Ребенок должен понимать значение произносимых им слов. Лого-

педу необходимо объяснять те, что ребенку незнакомы, и акцентировать внима-

ние на изменении значения при замене даже одного звука [4]. 
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При обучении дошкольников грамоте следует использовать визуальные, 

моторные и интеллектуальные каналы для получения информации. 

Систематизация методов проведена с учетом современных авторских раз-

работок в области логопсихологии и коррекционной педагогики (Т.А. Ткаченко, 

Т.П. Трясорукова, Н.В. Нищева, А.Н. Корнев, О.В. Елецкая) [1; 3; 6; 8; 9]. Ком-

плекс методик, рассмотренных нами, направлен на всестороннее развитие ре-

бенка. Помимо коррекции фонематических нарушений, ведется работа над про-

извольным вниманием, пространственным мышлением, связи речи с движени-

ем. Перечень методик, а также их теоретическое обоснование представлены в 

таблице ниже. 

Таблица 1 

Методические рекомендации для подготовки к обучению грамоте детей  

с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

 

Методический 

прием 

Средства Авторы современных методик 

Графическое 

моделирование 

«Звуковая линейка»; 

Фишки 

Ткаченко Т.А. – внедрение наглядных моделей 

для моделирования состава слова 

Кинезиотерапия  Речедвигательные игры; 

ритмизация; 

графомоторные 

упражнения  

Трясорукова, Т.П. – развитие 

функционального взаимодействия между 

речевыми процессами и моторной сферой 

ребенка 

Критический 

анализ  

«Ошибочные модели» Нищева Н.В. – развитие навыка 

фонематического восприятия, критического 

мышления и внимания с помощью 

намеренного неверного произношения 

Полисенсорный 

метод 

«Звуковой конструктор»; 

объемные модели; 

кубики с изображением 

букв; 

модели букв  

Корнев А.Н. – формирование навыка 

узнавания фонемы и обозначающей ее буквы 

через разные каналы восприятия 

Компьютерные 

технологии 

Интерактивные 

презентации; 

компьютерные 

программы 

Елецкая О.В. – использование цифровых 

ресурсов для развития компонентов речевой 

системы  

 

Таким образом, представленные рекомендации уместно использовать при 

работе с данной категорией детей. Использование каждого предложенного ме-

тода предполагает комплексный и систематический характер. Помимо развития 
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фонематических процессов, в состав которых входит фонематический анализ и 

синтез, коррекционная работа, выстроенная с учетом принципов педагогическо-

го воздействия, будет влиять также на уровень словарного запаса и грамматиче-

ского строя речи [10]. 

Следует помнить о ведущей для этой возрастной категории игровой дея-

тельности, а также отметить принцип наглядности, которые позволяют процес-

су обучения стать увлекательным, интересным и доступным. 

Благодаря использованию предложенных рекомендаций, а также активному 

взаимодействию логопеда, педагогов и родителей, дети с ФФН успешно прохо-

дят этап подготовки к обучению грамоте и процесс коррекции речевого дефек-

та. 
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