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Аннотация: в статье рассматриваются современные подходы к регулиро-

ванию финансовых рынков в условиях глобальной нестабильности и структур-

ной трансформации экономики. Особое внимание уделяется устойчивому финан-

сированию как инструменту обеспечения долгосрочного экономического роста, 

повышения инвестиционной активности и снижения системных рисков. В ра-

боте использованы актуальные макроэкономические данные за 2025–2026 годы, 

отражающие состояние финансовой системы России. Проанализированы клю-

чевые направления государственной политики, инструменты регулирования и 

перспективы развития финансового рынка. 
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Финансовые рынки в современной экономике выполняют не просто вспомо-

гательную, а системообразующую функцию, так как именно через них происходит 

движение и перераспределение денежных средств между различными участни-

ками экономических отношений [1]. На практике это означает, что от состояния 

финансового рынка напрямую зависит инвестиционная активность, динамика 

экономического роста и устойчивость всей экономической системы. 

В последние годы экономическая ситуация характеризуется повышенной не-

стабильностью, что связано с воздействием внешних факторов, включая ограни-

чения на международные расчёты и изменение логистических цепочек. В 2025–
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2026 гг. в России наблюдаются умеренные темпы экономического роста, однако 

сохраняются риски, связанные с инфляцией и колебаниями курса национальной 

валюты [6]. В этих условиях возрастает значение внутренних финансовых источ-

ников развития. 

Регулирование финансовых рынков направлено прежде всего на снижение 

рисков и обеспечение стабильности. В научной и учебной литературе под этим по-

нимается система мер, позволяющих контролировать деятельность финансовых 

институтов и поддерживать устойчивость всей системы [3]. К таким мерам отно-

сятся как инструменты денежно-кредитной политики, так и надзорные функции 

государства. 

Одним из ключевых инструментов является политика центрального банка. 

Изменяя ключевую ставку, регулятор воздействует на стоимость кредитных ресур-

сов, уровень инфляции и деловую активность [2]. В рассматриваемый период 

ставка оставалась высокой, что ограничивало доступ к заёмным средствам, однако 

позволяло сдерживать рост цен. Постепенное её снижение в 2026 году свидетель-

ствует о переходе к более мягкой политике. 

 

Рис. 1. Динамика ключевой ставки в РФ 
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Инфляционные процессы продолжают оказывать существенное влияние на 

экономику. Несмотря на стабилизацию показателей, инфляционные ожидания 

остаются достаточно высокими, что требует аккуратных решений со стороны ре-

гулятора [6]. 

Банковская система остаётся основным каналом финансирования экономики. 

При этом наблюдается усиление требований к её устойчивости, включая ужесто-

чение нормативов капитала и повышение качества управления рисками [2]. Это, с 

одной стороны, повышает надёжность системы, а с другой – создаёт дополнитель-

ную нагрузку на кредитные организации. 

Важную роль играет макроэкономическое регулирование, направленное на 

предотвращение кризисных ситуаций. Ограничения по долговой нагрузке и фор-

мирование резервов позволяют снизить вероятность финансовых потрясений [2]. 

Особое внимание в современных условиях уделяется долгосрочным механиз-

мам финансирования экономики. Речь идёт о поддержке проектов, имеющих стра-

тегическое значение для развития страны, включая инфраструктуру и промыш-

ленность [5]. Такой подход позволяет сформировать более устойчивую экономи-

ческую базу. 

Инвестиционная активность в 2025–2026 гг. остаётся сдержанной, что во мно-

гом связано с высокой стоимостью кредитов [6]. В этих условиях возрастает значе-

ние государственной поддержки, направленной на стимулирование вложений в 

экономику. 

Рынок ценных бумаг постепенно расширяет свои возможности. Облигацион-

ные займы используются для привлечения ресурсов на длительный срок, однако 

рост процентных ставок увеличивает стоимость обслуживания долга [4]. 

Фондовый рынок также развивается, в том числе за счёт увеличения числа 

частных инвесторов. Это связано с распространением цифровых сервисов и упро-

щением доступа к операциям с ценными бумагами [4]. Однако данный процесс 

требует повышения финансовой грамотности населения. 
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Цифровизация оказывает всё более заметное влияние на финансовую сферу. 

Использование новых технологий позволяет ускорить операции и повысить про-

зрачность финансовых потоков [3]. В России активно внедряются дистанционные 

сервисы и цифровые инструменты. 

Перспективным направлением является развитие цифровых финансовых ин-

струментов, которые способны упростить расчёты и повысить эффективность фи-

нансовой системы [3]. Государственная политика в данной сфере ориентирована 

на развитие внутреннего рынка капитала. Это особенно важно в условиях ограни-

ченного доступа к внешним источникам финансирования [2]. 

Несмотря на позитивные изменения, остаются и нерешённые проблемы. К 

ним можно отнести ограниченную глубину финансового рынка и недостаточное 

разнообразие финансовых инструментов [5]. Их решение требует последователь-

ных институциональных изменений. 

Важным аспектом остаётся финансовая устойчивость регионов, так как 

именно на региональном уровне реализуется значительная часть экономических и 

социальных программ [6]. 

Подводя итог, можно отметить, что регулирование финансовых рынков 

должно сочетать в себе как элементы жёсткого контроля, так и условия для разви-

тия. Только при таком подходе возможно обеспечить устойчивость экономики и 

создать предпосылки для её дальнейшего роста. 

Проведённый анализ позволяет сделать вывод о том, что регулирование фи-

нансовых рынков в современных условиях приобретает особое значение, по-

скольку именно через финансовую систему обеспечивается перераспределение 

ресурсов и формирование инвестиционной базы экономики. В условиях внешне-

экономических ограничений и внутренней структурной перестройки усиливается 

зависимость национальной экономики от эффективности внутренних финансо-

вых механизмов. 

Следует отметить, что современная модель регулирования финансовых рын-

ков ориентирована не только на поддержание стабильности, но и на создание усло-



Sreda Publishing House 
 

5 
Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

вий для экономического развития. Это проявляется в сочетании инструментов де-

нежно-кредитной политики, надзорных мер и стимулирующих механизмов, 

направленных на поддержку инвестиционной активности. При этом ключевую 

роль играет центральный банк, от решений которого зависит динамика процент-

ных ставок, уровень инфляции и доступность кредитных ресурсов. 

Особое значение в современных условиях приобретает развитие долгосроч-

ных источников финансирования. Ограниченный доступ к внешним рынкам капи-

тала делает актуальной задачу мобилизации внутренних ресурсов, включая разви-

тие рынка ценных бумаг, расширение участия частных инвесторов и совершен-

ствование механизмов государственного финансирования. В данном контексте 

важным направлением является повышение доверия к финансовой системе и обес-

печение её прозрачности. 

Вместе с тем сохраняется ряд проблем, требующих дальнейшего решения. К 

ним относятся высокая стоимость заимствований, недостаточная диверсифика-

ция финансовых инструментов, а также неравномерность развития региональных 

финансовых систем. Указанные факторы сдерживают инвестиционную актив-

ность и ограничивают потенциал экономического роста. 

Перспективы развития финансовых рынков связаны с дальнейшей цифрови-

зацией, совершенствованием нормативно-правовой базы и расширением инстру-

ментов финансирования. Использование современных технологий позволяет по-

высить эффективность финансовых операций и улучшить качество регулирова-

ния, что в долгосрочной перспективе способствует устойчивости всей экономиче-

ской системы. 
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