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Медицина – это не только благо для человечества, но и источник сложней-

ших биоэтических дилемм. Сегодня, когда биомедицинские технологии развива-

ются стремительными темпами, вопросы морали и права приобретают глобаль-

ное звучание. Ученые и практикующие врачи все чаще сталкиваются с ситуаци-

ями, когда традиционные этические нормы не поспевают за технологическим 

прогрессом, а разница в экономическом развитии стран порождает новые формы 

неравенства. В этих условиях назрела острая необходимость переосмысления 

фундаментальных принципов биоэтики и выработки единых международных 

подходов. 

Современная биоэтика является междисциплинарной областью знания, воз-

никшего на стыке медицины, философии, права и биологии. Сегодня она пере-

живает этап активной трансформации. Она призвана находить баланс между 

стремительным развитием биомедицинских технологий и защитой фундамен-

тальных прав и достоинства человека. В разных странах и культурных регионах 

этот поиск баланса обретает уникальные черты, формируя многоликую и дина-

мичную картину современной глобальной биоэтики. 
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Данное исследование посвящено обзору наиболее актуальных биоэтических 

проблем, возникших в международной медицинской практике в последние годы. 

Цель – не только зафиксировать ключевые противоречия, но и показать, как на 

них реагирует мировое сообщество. Актуальность темы обусловлена целым ря-

дом факторов: продолжающимися вспышками различных штаммов вируса 

COVID-19, которые показывают все недочёты в глобальной системе здравоохра-

нения, бурное развитие генетических технологий, внедрение искусственного ин-

теллекта в медицину, а также рост числа международных клинических исследо-

ваний и практик суррогатного материнства, пересекающих государственные гра-

ницы. 

Таблица 1 

Основные модели биоэтики в мировой практике 

Регион/Модель Основной фокус Ключевые принципы Характерные черты 

Американская Права и свободы 

личности 

Автономия, 

информированное 

согласие 

Прямое влияние на 

политику, 

институционализация 

Европейская Сочетание прав и 

общего блага 

Уязвимость, 

солидарность, 

человеческое 

достоинство 

Стремление к 

гармонизации при 

сохранении 

национальных 

различий 

Российская  Поиск собственного 

пути 

Интеграция 

глобальных 

стандартов и 

национальных 

традиций 

Формирующаяся 

институциональная 

база, недостаток 

правового 

регулирования 

Азиатская Социальная и 

культурная гармония 

Коллективизм, 

семейные ценности, 

религиозные нормы 

Сильная зависимость 

от культурных и 

религиозных 

традиций 
 

Международная нормативно-правовая база биоэтики представляет собой 

многоуровневую систему, которая включает в себя как юридически обязывающие 

договоры, так и «мягкое право» (декларации и руководства). Её развитие прошло 

путь от профессиональных клятв до сложных правовых механизмов, защищаю-

щих права человека в эпоху высоких технологий. 
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«Международный кодекс медицинской этики» (принятый 3-ей Генеральной 

Ассамблеей Всемирной Медицинской Ассоциации в 1949 г. в Лондоне), Резолю-

ция 36 «Всеобщая декларация о биоэтике и правах человека» (принятая Гене-

ральной конференцией ЮНЕСКО на ее 33-й сессии от 19.10.2005 г)., Конвенция 

«О защите прав и достоинства человека в связи с применением достижений био-

логии и медицины (ETS N 164) (Овьедо, 04.04.1997 г.) – все эти и многие другие 

международные документы сводятся к следующему тезису: «…Врач должен ста-

вить во главу угла сострадание и уважение к человеческому достоинству паци-

ента и полностью отвечать за все аспекты медицинской помощи, вне зависимости 

от собственной профессиональной специализации» [2]. 

В последние годы международное биоэтическое сообщество сталкивается с 

необходимостью не только осмыслять новые вызовы, но и анализировать коли-

чественные параметры самого поля: кто и где производит биоэтическое знание, 

какие темы находятся в центре внимания, насколько глобальным и инклюзивным 

является это сообщество. Статистические данные позволяют объективно оценить 

тенденции развития международной биоэтики, выявить существующие дисба-

лансы и наметить пути их преодоления. 

Национальные этические комитеты (далее – НЭК) играют ключевую роль в 

институционализации биоэтики на глобальном уровне, предоставляя экспертизу 

по этическим вопросам в медицине, биомедицинских исследованиях и обще-

ственном здравоохранении. Систематический анализ данных о 124 НЭК в 100 

странах мира позволил выявить тематическую структуру их деятельности. Из 

1108 проанализированных публикаций 40% были посвящены биоэтике в контек-

сте исследований, 28% – клинической этике и 22% – вопросам общественного 

здравоохранения. В пятерку наиболее часто обсуждаемых тем вошли: исследова-

тельская этика (124 публикации, 9%), генетика и геномика (62, 6%), трансплан-

тация органов (58, 5%), вспомогательные репродуктивные технологии (49, 4%) и 

вопросы конца жизни (36, 3%). 
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Примечательно, что 44% НЭК находятся в Европе, а 47% – в странах с вы-

соким уровнем дохода. Такое распределение отражает неравномерность инсти-

туционального развития биоэтики: страны с более высоким уровнем экономиче-

ского развития имеют более разветвленную инфраструктуру этического регули-

рования [3]. 

В центре внимания мирового биомедтехрынка в 2025 г. оказались биоэтика 

и множество социально значимых событий в сфере генетических технологий, ко-

торые вышли далеко за пределы одной лишь научно-медицинской повестки и 

стали частью публичной дискуссии. Пока в Британии спорят о проекте по созда-

нию синтетического генома человека с нуля, а международный консорциум уче-

ных в области генной инженерии призывает ввести 10-летний мораторий на ре-

дактирование наследуемого генома человека, в США активно идут судебные 

войны за авторство технологии CRISPR. И все это на фоне первой в мире персо-

нализированной генной терапии на базе CRISPR, которая, судя по всему, спасла 

жизнь ребенку. 

Можно ли считать этическими такие показатели как достижение объёма вло-

жений в 77 млрд долл. США в российскую фармотрасль в 2026 г. (основные ин-

весторы – Россия, Индия, Швейцария и Китай); инвестпроект от завода «Россиум 

био» по производству препаратов для лечения орфанных, генетических и онкоза-

болеваний; создание компаниями Foxcоnn и NVIDIA робота-медбрата на Тай-

ване; продвижение российского стартапа MaxBionic по производству биониче-

ских протезов кистей; разработка университетом Нового Южного Уэлься (Ав-

стралия) видеоигры-анестетика для снижения уровня бои на 75%, создание пяти 

кластеров геномного исследования в России в 2026 г. [2]? Возможно, это лучшие 

варианты развития событий, чем легализация эвтаназии как, например, в таких 

странах как Бельгия, Уругвай, Франция, Великобритания, Швейцария? 

Статистический анализ международной биоэтики выявляет как успехи, так 

и сохраняющиеся вызовы в развитии этой области. С одной стороны, наблюда-

ется расширение географии биоэтических исследований и институционализация 



Sreda Publishing House 
 

5 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

этического регулирования во всё большем числе стран. С другой стороны, сохра-

няется значительный дисбаланс в публикационной активности, при этом англо-

американское доминирование в ведущих журналах ограничивает соотношение 

биоэтических голосов. 

Таким образом, современная биоэтика – это не монолитная система, а слож-

ный, многогранный глобальный диалог. Сложность биоэтических конфликтов 

делает практически невозможным их единое и прямое разрешение для всех. Каж-

дое общество, опираясь на свой культурный, исторический и социальный кон-

текст, находит собственные ответы на вызовы времени. Будущее биоэтики лежит 

в плоскости межкультурного обмена, поиска баланса между универсальными 

принципами прав человека и уважением к национальным и религиозным особен-

ностям, а также в постоянном диалоге между наукой, обществом и государством. 
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