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ФОРМИРОВАНИЕ ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ У ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ 

В СЮЖЕТНОЙ ИГРЕ 

Аннотация: в центре внимания статьи – проблема формирования измери-

тельных умений у детей 5–6 лет. Анализируются психолого-педагогические ос-

новы восприятия величины и этапы освоения измерительной деятельности. 

Обосновывается потенциал сюжетно-ролевой игры как средства обучения. 

Представлена авторская модель педагогической работы и результаты экспери-

мента, подтверждающие эффективность предложенного подхода. 
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В системе дошкольного образования важное место занимает умственное 

развитие ребенка, частью которого является основы математики. Современные 

программы включают знакомство со способами измерения различных величин. 

Это требует от воспитателя понимания психологических механизмов восприятия 

детьми таких категорий, как длина, объем и масса. В практике часто наблюдается 

разрыв: навыки измерения, сформированные на занятиях, не переносятся детьми 

в самостоятельную деятельность. Разрешение этого противоречия видится в об-

ращении к ведущей деятельности дошкольника – сюжетной игре. 
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1. Психолого-педагогические основы формирования измерительных уме-

ний. Величина как свойство предмета характеризует его размер и обладает осо-

бенностями: сравнимостью, изменчивостью и относительностью (Б.Г. Ананьев, 

Л.А. Венгер). Ребенок познает величину через сравнение способами наложения 

и приложения. Однако для точного определения размера необходим процесс из-

мерения – сравнение величины с эталоном.  

2. Анализ литературы позволяет выделить несколько подходов к формиро-

ванию этих представлений. 

1. Сенсорно-перцептивный подход. Величина воспринимается комплексом 

анализаторов. Задача педагога – обогатить чувственный опыт ребенка.  

2. Логико-математический подход (сериация). Предполагает упорядочива-

ние предметов по признаку (А.М. Леушина). Примером служат палочки Кюизе-

нера. 

3. Деятельностный подход. Ключевым является этап измерения с помощью 

условных мерок. Использование фиксации каждой меры фишкой позволяет ре-

бенку связать процесс измерения с числом.  

3. Анализ методов обучения и роль сюжетной игры. Современная методика 

(И.А. Помораева, З.А. Михайлова) предлагает приемы обучения измерению: по-

каз способов, объяснение правил, практические упражнения. Однако эти приемы 

чаще реализуются на занятиях с внешней мотивацией. 

Посредством игры ребенок моделирует профессиональные действия взрос-

лого. Измерение (продавец отмеряет ткань, повар наливает воду) становится 

средством достижения игровой цели, что обеспечивает внутреннюю мотивацию. 

Возникает необходимость синтеза дидактических приемов и механизмов игры.  

Формирование измерительных умений у детей 5–6 лет проходит успешно 

при интеграции учебных задач в контекст сюжетной игры. Эффективность обес-

печивается педагогической работой, включающей обогащение представлений, 

совместную игру и создание проблемных ситуаций. В игре измерение превраща-

ется в осмысленное средство решения задачи. Это способствует развитию точно-

сти действий и общему интеллектуальному развитию. 



Sreda Publishing House 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Таблица 1 

Модель педагогической работы по формированию измерительных умений 

 

Этап работы Задачи этапа Содержание и методы 
Примеры игровых 

ситуаций 

Обогащение 

опыта 

Познакомить с 

измерительными 

приборами и их 

ролью в жизни 

людей 

Экскурсии, беседы о 

профессиях, 

рассматривание рулетки, 

весов 

«Кому и зачем нужна 

линейка?», «Что 

показывает весы?» 

Совместная игра 

(обучение) 

Сформировать 

алгоритм 

измерения 

(правила, мерка, 

фиксация) 

Игры с воспитателем. 

Демонстрация действий, 

подсчет мерок фишками 

«Супермаркет» отмерить 

ткань), «Стройка» (длина 

фундамента) 

Самостоятельная 

игра 

Стимулировать 

перенос 

навыков, 

развивать сюжет 

Проблемные ситуации, 

внесение атрибутов, 

помощь воспитателя 

«Мебель для куклы» 

(пройдет ли шкаф), 

«Путешествие» (хватит 

ли бензина) 
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