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Аннотация: в статье рассматривается влияние цифровых технологий на 

преподавание иностранных языков. Анализируется эволюция программных 

средств от систем компьютерного обучения до платформ на базе искусствен-

ного интеллекта (ИИ) и VR/AR. В контексте направления «Программная ин-

женерия» исследуются алгоритмы адаптивного обучения, методы NLP и гей-

мификация. Выявляются преимущества мгновенной обратной связи, а также 

поднимаются вопросы когнитивной перегрузки. Формулируются выводы о 

необходимости сбалансированной интеграции технологических решений в ака-

демическую среду. 
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Введение. 

Мировая образовательная система переживает глубокую трансформацию, 

вызванную экспансией цифровых технологий. Обучение языкам, опиравшееся 

ранее на статические печатные материалы, переходит в плоскость динамического 
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взаимодействия. Интеграция передовых систем, больших языковых моделей и 

алгоритмов машинного обучения заложила основу новой дидактической концеп-

ции [1, c. 15]. Для специалистов в области программной инженерии изучение этой 

сферы имеет двойную ценность: они используют EdTech-продукты для развития 

собственных компетенций и выступают разработчиками интеллектуальных си-

стем. 

1. Эволюция компьютерно-опосредованного обучения языку. 

Развитие технологий принято описывать через эволюцию систем CALL 

(Computer-Assisted Language Learning). Ранние этапы характеризовались бихеви-

ористским подходом: программы выполняли роль «тренеров» с жесткими сцена-

риями проверки. С развитием мультимедиа произошел переход к коммуникатив-

ному CALL, интегрирующему аудио и видео [2, c. 42]. Современный этап базиру-

ется на мобильных устройствах, облачных сервисах и машинном обучении. Обу-

чение стало повсеместным (ubiquitous learning). Программные инженеры разра-

батывают кроссплатформенные архитектуры, обеспечивающие бесшовный поль-

зовательский опыт на ПК и смартфонах с мгновенной синхронизацией. 

2. Искусственный интеллект и технологии NLP. 

Значительным прорывом стало внедрение ИИ и систем обработки есте-

ственного языка (NLP). Продвинутые алгоритмы проверки текстов (AWE) ис-

пользуют архитектуры трансформеров для глубокого синтаксического и семан-

тического анализа эссе, оценивая лексическое разнообразие [3, c. 112]. Парал-

лельно развиваются модули распознавания речи, анализирующие произношение 

на микроуровне фонем. Интеграция больших языковых моделей (LLM) позволи-

ла создать разговорных агентов. Чат-боты ведут контекстно-зависимый диалог, 

корректируют ошибки и адаптируют сложность лексики, что требует от инжене-

ров минимизации задержек генерации. 

3. Архитектура систем адаптивного обучения. 

В основе проектирования адаптивных систем (ALS) лежит триада взаимо-

связанных моделей: предметной области (граф знаний), учащегося (динамиче-

ский профиль) и педагогической модели. Система собирает цифровой след сту-
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дента и выстраивает индивидуальную траекторию. Классическим примером 

применения алгоритмов являются системы интервального повторения (SRS), ос-

нованные на кривой забывания Эббингауза. Алгоритмы вычисляют индивиду-

альный коэффициент забывания для каждого слова. Если студент отвечает пра-

вильно, интервал увеличивается; при ошибке – карточка возвращается в кратко-

срочный цикл [4, c. 89]. 

4. Иммерсивные технологии (VR/AR) и геймификация. 

Проблема отсутствия аутентичной среды решается технологиями виртуаль-

ной (VR) и дополненной (AR) реальности. VR-симуляции позволяют переме-

стить студента в трехмерную сцену, где он взаимодействует с ИИ-персонажами. 

Полное погружение стимулирует когнитивные процессы и снижает психологиче-

ский барьер и страх совершить ошибку [5, c. 204]. Геймификация интерфейсов 

(очки, бейджи, ударные режимы) выступает стандартом в EdTech, стимулируя 

мотивацию за счет дофаминовых циклов. Поддержка геймифицированных меха-

ник требует внедрения быстрых кэширующих баз данных для пересчета рейтин-

гов. 

5. Дидактико-когнитивные вызовы и риски интеграции. 

Массовая интеграция порождает серьезные вызовы. Первым выступает ко-

гнитивная перегрузка (Cognitive Overload). Непродуманный интерфейс, избыток 

анимации и всплывающих окон отвлекают память от усвоения материала. Разра-

ботчики должны строго следовать принципам когнитивной эргономики [6, c. 55]. 

Второй риск – формирование «технологического костыля». При избыточном ис-

пользовании ИИ-ассистентов для генерации текстов учащийся теряет способ-

ность к самостоятельному конструированию предложений, что приводит к иллю-

зии знания. 

Заключение. 

Современные цифровые технологии фундаментально трансформируют па-

радигму языкового образования. Интеграция ИИ, систем адаптивного обучения и 

VR/AR предоставляет мощные инструменты для индивидуализации академиче-

ского процесса. Для программной инженерии EdTech является перспективным 
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полигоном для проектирования высоконагруженных систем. Вектором развития 

станет концепция смешанного обучения (Blended Learning). Рутинные задачи де-

легируются программам, а преподаватель концентрируется на функциях ментора 

и фасилитатора сложных дискуссий. 
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