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Аннотация: в статье представлены результаты комплексного анализа 

развития инклюзивного общего образования в России в 2025–2026 годах. Иссле-

дование базируется на изучении актуальной нормативно-правовой базы, офици-

альной статистики Минпросвещения России, научных публикаций и отчётов 

экспертных организаций. Рассмотрены ключевые структурные изменения, ини-

циированные внедрением федерального мониторинга инклюзивной среды и «Мо-

дели инклюзивной школы». Выявлены устойчивые системные проблемы: дефи-

цит квалифицированных кадров, неравенство в инфраструктурной и ресурсной 

доступности, социально-психологические барьеры. Проанализированы успеш-

ные региональные практики и стратегические направления, закреплённые в 

Межведомственном комплексном плане до 2030 года. Сделан вывод о необходи-

мости перехода от формального выполнения нормативов к ценностно-ориенти-

рованному проектированию образовательной среды. 
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Введение: актуальный контекст развития инклюзивного образования. 

Развитие инклюзивного образования в России вступило в новую фазу, харак-

теризующуюся переходом от создания нормативных основ к системной оценке 

качества и результативности. По поручению Президента Российской Федерации 

была разработана и утверждена «Модель инклюзивной школы», а с 2025/26 учеб-

ного года введён обязательный ежегодный мониторинг инклюзивной 
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образовательной среды во всех общеобразовательных организациях 

страны [4; 5]. Эти изменения происходят на фоне устойчивого роста численности 

детей с ОВЗ и инвалидностью в системе образования, что актуализирует вопросы 

ресурсного обеспечения, подготовки кадров и оценки эффективности инклюзив-

ных практик. 

Нормативно-правовая база: новые акценты и инструменты управления. 

Правовая основа инклюзивного образования продолжает развиваться. Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (№273-ФЗ) остаётся 

фундаментальным документом, гарантирующим право на обучение в соответ-

ствии с особыми образовательными потребностями [8]. С 1 марта 2025 года всту-

пили в силу изменения в данный закон, которые уточняют порядок создания спе-

циальных условий и организацию обучения на дому [2]. Ключевым стратегиче-

ским документом является Межведомственный комплексный план (МКП) меро-

приятий по развитию инклюзивного общего и дополнительного образования до 

2030 года [3]. 

Центральным нововведением стала «Модель инклюзивной общеобразова-

тельной организации», утверждённая 12 марта 2025 года первым заместителем 

министра просвещения А.В. Бугаевым [7]. Модель устанавливает принципы де-

ятельности, критерии и показатели оценки эффективности работы школы, созда-

вая единый стандарт для формирования инклюзивной среды. Она включает тре-

бования к архитектурной, материально-технической, программно-дидактиче-

ской, кадровой и организационной доступности [7]. 

Статистический портрет: масштабы и структура контингента. 

Данные Минпросвещения России подтверждают постоянный рост охвата 

образованием детей с ОВЗ и инвалидностью. По состоянию на 2024/25 учебный 

год в дошкольных и общеобразовательных организациях обучалось свыше 

1,15 млн детей и подростков с ОВЗ [3; 4]. Более 600 тысяч из них учились в об-

щеобразовательных школах, около 517 тысяч посещали детские сады [3]. Более 

половины (около 60%) детей с ОВЗ обучаются совместно со сверстниками без 

ограничений по здоровью, в условиях инклюзии [3]. 
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Структура контингента по нозологиям (данные на 2024/25 учебный год) вы-

глядит следующим образом [3]: 

− задержка психического развития (ЗПР): 443 905 чел. (34,5%); 

− тяжёлые нарушения речи (ТНР): 411 115 чел. (32%); 

− нарушение интеллекта: 294 445 чел. (23%); 

− нарушения опорно-двигательного аппарата, зрения, расстройства аути-

стического спектра (РАС) и слуха в совокупности составляют около 10%. 

Ключевые системные вызовы и проблемы реализации. 

Дефицит квалифицированных педагогических кадров. Одной из наиболее 

острых проблем остаётся недостаточная готовность педагогов массовых школ к 

работе в инклюзивных условиях. По экспертным оценкам, только 30–35% учите-

лей прошли специализированную подготовку [3; 6]. Многие программы повыше-

ния квалификации носят краткосрочный характер и не формируют практических 

компетенций [3]. Низкий уровень оплаты труда дополнительно снижает мотива-

цию и приток специалистов в эту сферу [3; 6]. 

Инфраструктурные и ресурсные ограничения. Создание безбарьерной 

среды остаётся серьёзным вызовом, особенно в регионах. Только около 25% школ 

полностью соответствуют нормативам доступности [3; 6]. Проблема усугубля-

ется в сельской местности. Обеспеченность ассистивными технологиями (синте-

заторы речи, программы экранного доступа, айтрекеры, дисплеи Брайля) оцени-

вается лишь в 15–20% образовательных организаций [3; 7]. Цифровое неравен-

ство также является барьером: около 35% сельских школ не имеют доступа к вы-

сокоскоростному интернету [3; 5]. 

Социально-психологические барьеры. Формирование инклюзивной куль-

туры в школьных коллективах является критически важной, но сложной задачей. 

Дети с ОВЗ нередко сталкиваются с рисками социальной изоляции и бул-

линга [6; 8]. Сохраняются стереотипы среди части родителей и педагогов отно-

сительно возможного снижения качества образования в инклюзивных клас-

сах [4; 8]. Во многих школах отсутствуют штатные психологи, способные 
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системно работать над профилактикой конфликтов и формированием толерант-

ной среды [3; 8]. 

Проблемы оценки качества и эффективности. Несмотря на внедрение мо-

ниторинга, сохраняются сложности с оценкой реальных образовательных и со-

циальных результатов детей с ОВЗ, особенно с интеллектуальными нарушени-

ями и РАС. Стандартные критерии успеваемости часто не релевантны, а инстру-

менты для фиксации динамики социализации и коммуникации только разрабаты-

ваются [7]. 

Мониторинг инклюзивной образовательной среды: новая система оценки. 

Согласно письму Минпросвещения от 08.08.2025 № АБ-2938/07, в I полуго-

дии 2025/26 учебного года начат федеральный мониторинг инклюзивной образо-

вательной среды [5; 7]. Его цель – оценка условий и результативности образова-

ния обучающихся с инвалидностью и ОВЗ на основе критериев, заложенных в 

«Модели инклюзивной школы». Мониторинг проводится через систему самоди-

агностики школ и последующего анализа данных на региональном и федераль-

ном уровнях [5; 7]. Это первый шаг к созданию системы доказательной оценки 

качества инклюзивного образования. 

Перспективы и стратегические ориентиры до 2030 года. 

Реализация Межведомственного комплексного плана до 2030 года задаёт 

следующие приоритеты [3; 4]. 

1. Кадровая политика: увеличение объёма и практической составляющей 

программ подготовки и повышения квалификации педагогов, внедрение системы 

наставничества, введение стимулирующих выплат. 

2. Модернизация инфраструктуры: целевое финансирование программ со-

здания доступной среды, развитие сети ресурсных центров для обеспечения 

школ ассистивными технологиями. 

3. Развитие системы оценки: совершенствование критериев мониторинга, 

включение в оценку не только условий, но и социально-эмоциональных резуль-

татов обучающихся. 
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4. Цифровизация: преодоление цифрового неравенства, интеграция совре-

менных ассистивных и образовательных технологий в учебный процесс [5; 7]. 

5. Поддержка родителей и сообщества: обеспечение реального выбора об-

разовательного маршрута, развитие конструктивного диалога между школами и 

родительским сообществом [8]. 

Заключение. 

Развитие инклюзивного образования в России в 2025–2026 годах характери-

зуется переходом к этапу системной стандартизации и оценки. Внедрение «Мо-

дели инклюзивной школы» и федерального мониторинга создаёт основу для 

управления качеством. Однако устойчивое развитие инклюзивной практики воз-

можно только при комплексном решении системных проблем: преодолении кад-

рового дефицита, ликвидации инфраструктурных ограничений, целенаправлен-

ном формировании инклюзивной культуры и развитии доказательных подходов 

к оценке результатов. Стратегические ориентиры, заложенные в государствен-

ных программах, задают вектор движения, но их успешная реализация требует 

консолидации усилий государства, профессионального сообщества, родителей и 

общественных организаций. 
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