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обеспечения лётного труда. Обосновывается вывод о необходимости создания 

психологической службы. Сформулированы задачи психологической службы. 
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Анализ учебного процесса даёт основание выделить те позиции, которые в 

наибольшей степени нуждаются в психологическом обеспечении с целью макси-

мально эффективного функционирования теоретической и лётной подготовки 

курсантов как целостной системы лётного обучения. 

Система подготовки лётных кадров нуждается в усилении профессиональ-

ной направленности обучения, которая выступает одним из основных принципов 

организации обучения лётчиков. С этой целью уже увеличен объём учебного вре-

мени на некоторые дисциплины, проведена их перегруппировка, ликвидирована 

мелкопредметность. Предусмотрено повышение уровня фундаментальной под-

готовки. Однако профессиональная направленность обучения включает не 

только организационную сторону, но и предметно-методическую, требующую 
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психологического обоснования и обеспечения. И то и другое составляет образо-

вательную среду вуза, которая не ограничена передачей курсанту теоретических 

знаний и опыта выполнения полётов [9, с. 81]. Личностно-ориентированная об-

разовательная среда сфокусирована, прежде всего, на нравственных аспектах 

лётной профессии, на формировании зрелой, ответственной личности, мотиви-

рованной на долгую служебную перспективу [3, с. 37]. Для этого образователь-

ная среда должна быть заполнена методами и средствами формирования и разви-

тия профессионально важных и, прежде всего, личностных и интеллектуальных 

качеств, образа «Я» лётчика-профессионала. 

Выделяются следующие формы психологического обеспечения лётного 

труда. 

Во-первых, разработка и внедрение в лётную практику психологических ре-

комендаций и предложений, направленных на совершенствование организации и 

методики лётной работы, развитие у лётного состава профессионально важных 

психологических качеств и готовности к выполнению лётных задач, психологи-

ческое обоснование методов формирования знаний, навыков и умений, психоло-

гическая поддержка процесса формирования профессионала за счет учёта и реа-

лизации психологических аспектов воспитания и развития личности лётчика. 

Во-вторых, проведение мероприятий по повышению безопасности лётного 

труда. Систематическое выявление особенностей полётных задач различной 

сложности и определение психологических условий надежности лётной деятель-

ности, психологический анализ авиационных происшествий и инцидентов, изу-

чение причин ошибочных действий лётчиков и разработка мероприятий по их 

профилактике, распространение опыта грамотных действий лётчиков в сложной 

обстановке [1]. 

В-третьих, разработка и проведение социально-психологических мероприя-

тий, участие в комплектовании коллективов лётных подразделений, повышение 

их сплоченности и психологического климата, участие в подборе руководящих 

кадров [2, с. 63]. 
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В-четвертых, повышение психологической комфортности лётного труда, 

разработка и внедрение рекомендаций по нормированию и сохранению устойчи-

вой долгосрочной профессиональной мотивации, проведение мероприятий пси-

хической мобилизации и разгрузки лётчиков, повышение работоспособности 

авиаторов, сбор и обобщение данных об эргономических особенностях и недо-

статках авиационной техники. 

Для решения задач психологической подготовки курсантского состава и 

формирования у них профессионально важных качеств, а также повышения 

уровня психолого-педагогической подготовки лётчиков-инструкторов, препода-

вателей и курсовых офицеров крайне необходимо создание в училище «Психоло-

гической Службы» с вертикальными связями управления и подчинения и гори-

зонтальными связями взаимодействия. Она будет выполнять ряд функций, основ-

ными из которых являются организационно-методическая, исследовательско-ме-

тодическая и учебно-методическая. 

Задачами психологической службы этих подразделений будут являться: 

− разработка предложений по поддержанию и укреплению мотивации лёт-

чиков-инструкторов и курсантов к лётной работе, улучшению организации полё-

тов, наземной подготовки, быта и отдыха; 

− проведение комплекса психолого-педагогических мероприятий в период 

наземной предварительной и предполётной подготовки к полётам, совершен-

ствование методики такой подготовки; 

− подбор экипажей, пар (звеньев) с учётом психологической совместимости, 

оптимизация психологического климата, сплочение экипажей и лётных подраз-

делений; 

− изучение индивидуально-психологических особенностей и способностей 

лётчиков и курсантов в целях усиления индивидуального подхода при проведе-

нии лётной работы [5, с. 367]; 

− оказание помощи лётчикам и курсантам в самовоспитании, лучшем усво-

ении профессиональных знаний, формировании лётных умений и навыков, раз-

витии профессионально важных психологических качеств личности; 
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− участие в проведении и методическом сопровождении тренировок лётчи-

ков-инструкторов и курсантов на процедурных специализированных и комплекс-

ных тренажёрах с использованием рекомендаций по психолого-педагогическим 

аспектам тренировок [4, с. 142], стимулирование мотивации к занятиям, разра-

ботка индивидуально обоснованных программ тренировок, оценка натрениро-

ванности каждого лётчика-инструктора и курсанта; 

− психологический анализ ошибочных действий лётчиков-инструкторов и 

курсантов, причин авиационных происшествий и инцидентов, разработка и про-

ведение мероприятий психологического плана; 

− вооружение курсантов, лётчиков-инструкторов, командиров курсантских 

подразделений и преподавателей учебного отдела психологическими знаниями, 

способами управления своим психологическим состоянием, методикам работы 

по формированию у курсантов профессионально важных качеств [6, с. 8]; 

− работа с лётчиками-инструкторами и курсантами в кабинете психологиче-

ской разгрузки; 

− подбор кандидатов на руководящие должности, на повышение квалифика-

ции, на переучивание на новую авиационную технику [7, с. 184]. 

Психологическая служба в авиационном училище – перспективное направ-

ление для взаимодействия и взаимообогощения теории и практики психологиче-

ского обеспечения развития лётчика-профессионала [8, с. 151]. Её создание тре-

бует финансовых затрат со стороны государства, однако, учитывая стоимость 

авиационной техники и затраты на подготовку лётчика, окупится много-

кратно [10, с. 178–182]. 

Между тем организация этой службы остро ставит вопрос именно о практи-

ческом авиационном психологе. До сих пор отсутствуют подготовленные кадры 

компетентных психологов-практиков, способных профессионально реализовать 

психологическую теорию в интересах повышения эффективности и надежности 

лётной деятельности, обучения и подготовки лётного и курсантского состава. Та-

ким образом возникает задача разработки модели психолога-методиста, профес-

сионально владеющего стилем создания личностно-ориентированной ситуации, 
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выступающего с позиций определенной школы, образа, ситуации развития лич-

ности. 
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