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PA3BUTUE TPOCTPAHCTBEHHOI'O MBIIIIJIEHUSA Y JETEH
4-5 JIET KAK KJJIOUEBOM ®AKTOP ITOJAIOTOBKH
K HIKOJIBHOMY OBYYEHHIO

AHHOmMauua: nNpPocCmMpancmeeHHoe Mvlullenue uepaem O0CHOBONONALAIOULYIO
PO 8 NO3HABAMENbHOM PA3GUMUU OOULKOIbHUKOS U (hOpMUPOBAHUU 20MOBHOCMU K
wkone. B cmamve paccmampusaemcsa npobrema pazeumus NpoCMpaAHCMEEeHHO20
MbluieHus y Oemell 4—5 nem, ananusupyromcs meopemuyeckue OCHOBbl, YPOSHU U
KOMNOHEeHMbl NPOCMPAHCMEeHHbIX npeocmasienuti. Ocoboe eHuMaHue yoensemcs
USPOBLIM MEMOOaM U OUOAKMUYECKUM NPUEMAM, A MAKICe UHMESPAMUBHOM) NOOXO0-
0y 6 coomgemcmeuu ¢ OI'OC J|O ObocHosvisaemcs He0OX0OUMOCMb YeleHanpas-
JIEHHOU nedazo2uyeckoll pabomul Ol YCNEUIHO20 OCB0EHUs. MAMEMAMUKU, NUCbMA,
umeHusl U OPy2Ux WKOAbHbIX HA8bIK0S. [Ipedcmasnenvl pekomeHoayuu 0Jisi neda2o2o8
U pooumeineti N0 OP2AHU3AYUYU PA3BUBAIOWELl NPOCPAHCMBEHHOU CPeObl U UCHOIb30-

BAHUIO UHMESPAMUBHBIX NOOX0008 8 PA3IUYHBIX BUOAX 0eMCKOU 0esAmeNbHOCHU.

Knwueswvie cnosa: npocmpaHCcme€eHnHoe MblUllIeHUE, 0OUWKONbHUKU 4—5 Jaem,
npocmpaHcmeeHHbvle npe@cmaeﬂeHuﬂ, no020mosKa K wKojie, nosHaeameillbHoe pdas-

sumue, oudaxmuuecxue uepol, @I'OC J[O.

[IpobGnema ¢opMupoBaHusi MPOCTPAHCTBEHHBIX NPEICTABICHUN Yy JAETeH J0-
IIKOJILHOTO BO3pacta uMeeT (QyHIaMEHTAIbHOE 3HAUYE€HHE JIJIsl MICUXOJOTUM U Te/a-
roruku. [IpocTpaHCTBEHHOE MBINIJICHUE TPEICTaBIsAeT COO0N 0COOBIN BHUJl YMCTBEH-
HOM JesATeIbHOCTH, 00SCIIEUMBAIOIINN CO3JaHIE TTPOCTPAHCTBEHHBIX 00pPA30B U OIe-
pPUPOBAHUE UMU B IIPOIIECCE OPUESHTUPOBKH B pEAIbHOM M BOOOpakaeMOM MPOCTpaH-

cTBe. J[aHHBIN TUT MBINIJICHUS SBISIETCS OCHOBOM 711 (POPMUPOBAHUS MPAKTUUECKH
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BCEX BBICIIUX MCUXUYECKUX (DYHKIMI W HAMPSAMYIO BIUSET HA YPOBEHb MHTEIUICKTY-
aJbHOTO pa3BUTHUS peOCHKaA.

Bo3pact 4-5 ner — KpUTHYECKUI NEPUOJ B CTAHOBIECHUU MPOCTPAHCTBEHHBIX
IPE/ICTaBIICHUM, MTOCKOIbKY UMEHHO Ha 3TOM JTare 3aKjaJbIBaloTcs 0a30Bble MeXa-
HU3MBbI IPOCTPAHCTBEHHOTO aHaINn3a U cuHTe3a. B uccnenoBanusax b.I'. Ananbesa [1]
JI0Ka3aHO, YTO B JIOIIKOJFHOM BO3pacTe MPOCTPAaHCTBEHHBIEC MpECTaBIeHUs HOpMU-
PYIOTCSl HA OCHOBE MHTETPAIlMM YyBCTBEHHOI'O BOCHPHSTHS U CIOBECHOTO0 0003Haue-
HUS TIPOCTPAHCTBEHHBIX KATETOPHH «IIPABO-JIEBO», «BEPX-HU3Y, «IATCKO-OJIU3ZKOY).
DTO CO37AaET MPEANOCHUIKU I MEPEX0Ja OT HAIJISIHO-ACHCTBEHHOTO K HArJISIHO-
00pa3HOMY MBILUICHHUIO.

Cornacno konnenuuu JK. [Imaxke, ocBO€HHWE NPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILICHHM
OPOXOJUT 4Yepe3 IMOCIEAOBATENbHBIE CTAaJUU: TONOJOTHYECKUE IPENCTABICHHUS
(BKJIFOYEHHOCTD, OJIM30CTh, MOPSAA0K), MPOCKIIMOHHBIE (TOUKa 3pEeHUs] HAOII0aaTes)
Y €BKJIMJIOBHI (COXpaHEeHHE Ipornopiuid, yrioB) [5]. ¥V nereit 4-5 ner npeobraaaror
TOTIOJIOTUYECKUE M HAYMHAIOT (POPMHUPOBATHCS MPOCKIIMOHHBIC MPEICTABICHUS, YTO
JIeJIaeT 3TOT BO3PACT OCOOEHHO CEH3UTHBHBIM JIJIS IIEJICHANPABIEHHOTO Me1aroruye-
CKOT'0 BO3JIEUCTBUS.

M.M. Cemaro u H.f. Cemaro BBIAENSIOT YETHIPE OCHOBHBIX YPOBHSI Pa3BUTUS
MIPOCTPAHCTBEHHBIX NpenacTaBiieHuid [6]. IlepBblil ypoBEeHb — OBlaIeHHE CXEMOU CO0-
CTBEHHOTO Tena. BTopoll ypoBeHb CBSI3aH C MPEICTABICHUSMHA O B3aUMOOTHOIIICHUHU
BHEIIHUX OOBEKTOB M COOCTBEHHOTO Teja. TpeTuil ypoBEeHb — BepOau3alus Mmpo-
CTPAHCTBEHHBIX MPEJCTaBICHUN (MCIOJNIB30BAHUE TMPEUIOTOB W Hapeuuit). UerBep-
ThIl YPOBEHb — JINHTBUCTUYECKUE MPEACTABIECHUS, IJI€ MPOCTPAHCTBEHHbIE KATEro-
pUU BCTPAUBAIOTCS B SI3bIKOBYIO CHUCTEMY M CTAHOBSTCS OCHOBOM PEYEBOU NIEATEINb-
HocTtH. Jlns nmereri 4—5 et Hambojee akTyaidbHa paboTa HaJ BTOPHIM U TPETHUM
YPOBHSIMHU

BaxxHOCTh pa3BUTHSI MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIIJIEHUS ISl MIKOJBHOW TOTOBHO-
CTH TPYJIHO TepeoleHuTs. HecopMupoBaHHOCTH MPOCTPAHCTBEHHBIX IMpe/ICTaBIe-
HUN K KOHITY JOIIKOJIBHOTO JIETCTBA MPUBOAUT K CHEIU(PUUECKUM TPYAHOCTIM: 3€p-

KaJIbHOC HaIIMCaHHC 6YKB, HapymceHUC MOCJICA0BATCIIbHOCTH ITPH YTCHHUHN, CMCHICHHC
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apu(MeTUYECKUX 3HAKOB, 3aTPyIHEHUS B PEIICHUH TeoMeTpuyeckux 3anad. Ctpana-
€T KOHCTPYKTHBHAsI JAESATEIBHOCTh U CIIOCOOHOCTh K HAIISAHOMY MOJEIMPOBAHUIO,
YTO 3aTPYAHIET OCBOEHHE MHOTMX Y4€OHBIX TUCLHUILINH.

[IpocTpancTBeHHBIE TIPeICTaBICHUS (POPMUPYIOTCS HE CIIOHTAHHO — HEOOXO U~
Ma CIIeMAJIbHO OpraHu3oBaHHas nenarorudeckas padota. Cornacno ®I'OC J10O, 06-
pa3oBaTelibHas JIEATENBHOCTh JOHKHA CTPOUTHCA HA MHTETPALMU Pa3IMYHbIX 00Jia-
CTEH, YTO CO3ACT ONTUMAJIbHBIC YCIOBUS JJISl PA3BUTUSA MPOCTPAHCTBEHHOTO MBbIII-
nenus [7].

T.A. Mycelin6oBa npejioxKuia MO3TaHYI CXeMY Pa3BUTHUS OPUEHTHPOBKH B
IPOCTPAHCTBE: «HA ce0e», «Ha BHEIIHUX O00BEKTaX», OCBOCHHUE CIIOBECHOM CHCTEMBI
OTCU€Ta, ONPEACIICHUE PACIOIOKEHUS MIPEAMETOB «OT Ce0s1», OT APYroro 0ObEeKTa U
OPUEHTHPOBKY Ha IUIOCKOCTH [4]. OTa cucrema 10 CUX IOP OCTAaeTCs aKTyaJbHOM U
LIMPOKO UCIIOJIB3YETCS B IPAKTUKE JTOMIKOJIBHOIO 00pa30BaHUsl.

[lepBocTeneHHOE 3HaYEHUE UMEET PaboTa HaJl OCBOCHHEM CXEMbl COOCTBEHHOTO
tena. Jletu 4-5 et oObIYHO pa3inyaroT NPaBYIO U JIEBYIO PYKY B IEHCTBUSX, HO CJIO-
BECHOE 0003HAUYECHHE BbI3bIBAET 3aTpyaHeHus. [lenaror opranusyer UrpoBbie yrpax-
HeHus: «llomHuMu mpaByro pyky», «JlOTpOHBCA JIEBOM PYKOM JO IPaBOro yxay,
«TonHu nmeBont Horow». IlocTeneHHo 3agaHus YCIOXKHSIOTCSA MEPEKPECTHBIMU JIBU-
KECHUSIMU U JEUCTBUSIMU C 3aKPBITHIMU TJ1a3aMHU.

Crnenyrommii 3tan — (GOpMUPOBAHUE YMEHUSI ONPENENATh MPOCTPAHCTBEHHOE
pacrnoJioxkKeH’ue MNPeIMETOB OTHOcUTeNnbHO cebs. Mcmonb3yrores urpsl «UYrto rae
HaxoauTcs?», «Marazuny, «['ae cupstanach urpymka?y. Baxkno, 4To0s1 peOSHOK HE
IIPOCTO TMOKAa3bIBAJl HAIIPABIICHUE, HO U MPOrOBapHUBall €ro: «Msu JIEXKUT crpaBa OT
MEHS.

OcoOyto TpyAHOCTb IUJIsl CPEOHE TpyIIbl MPEACTaBIsSEeT OPUEHTUPOBKA «OT
PEeIMETa — ONPECIICHUE TTOJ0KEHUSI 00bEKTOB OTHOCUTEIBHO APYrOro OPUEHTHUPA.
OT10 TpeOyeT MBICIEHHOIO NepeMeleHusl TOUKU oTcuera. LlenecooOpa3Hbl UTphl C
Kykjamu: «BcTtanb Tak, 4ToObI cripaBa OT Te0s Oblia Kykia, « CKaku, YTO BUIUT 3aid-

YUK .
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OpueHTHpOBKa Ha IUIOCKOCTH JIUCTA — BAXKHBIA ACHEKT MOATOTOBKH K IIKOJE.
JleTeil yuaT pa3iauyarh LHEHTP W yribl JucTa. DOPEKTUBHBI IpaPuUecKue JUKTAHTHI
(B ympolIeHHOM BapuaHte), urpbl «Pa3noxu reomerpudeckue GUTypsl M0 MHCTPYK-
IUU», 3aJlaHds Ha BOCIPOM3BENIEHUE y30pa mo oOpasiy. Takas pabora ¢opmMmupyer
IPOU3BOJILHOE BHUMAHHE, YMEHHUE JCHCTBOBATH 1O MPABUITY.

Urpa ocraercss BeoylUM BUIOM JAESTENBHOCTH B JOIIKOJBHOM BO3pAacTe M
HauOonee 3(P(HEKTUBHBIM CpPEJICTBOM pPa3BUTHUSI MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIIICHUS.
H.A. banGekuna npeniaraer kiaccupUKaIrio UTP: HA OPHEHTUPOBKY «Ha cebe», «OT
ce0s» M OT APYyrux oO0bEeKTOB, Ha AU EepeHIIMpOBaHUE HAIIPaBICHUN B JBW)KCHHH,
Ha OIPENIEIICHUE PACIIOJIOKEHUS IPEIMETOB OTHOCUTENIBHO APYT Ipyra, Ha OPUEHTH-
POBKY B IByXMEPHOM IIPOCTPAHCTBE [2].

[Toasuxubie urpsl («Haiiau cBoit tomuk», «BopoOymiku u aBTOMOOMIIBY) y4yaT
OpUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE T'PYMIbl, MEHATh HalpaBlieHUWEe Mo curHaimy. Ha
(PU3KYJIBTYPHBIX 3aHATHUSAX UCIONB3YIOTCA KOMaHAbL: «/[Ba mara Bnepeny, «lloBopot
HAJIEBOY.

N300pa3utenbHas I€ATENbHOCTh U KOHCTPYUPOBAHHE TAKKE Pa3BUBAIOT IPO-
CTPAHCTBEHHBIE IIpeacTaBieHus. [Ipu prcoBaHMM AETHM OCBaMBAKOT MPONOPLHUHU, U
NEePCIEKTUBY, MIPU KOHCTPYHUPOBAHUHU — 0OBbEMHOE BOCIPUATUE U COOTHOILIEHUE Ya-
ctei. [Tonesnsl 3apanus «Iloctpoit mo o6pasiy», «I[Ipogomku yzop» [7].

[IpuMepHOE TeMaTHYECKOE IUIAHWPOBAHUE WUIP-3aHATUN HA OAUH Mecsl (OIHO
3aHATHE B Heaenmo, 15—20 MUHYT).

Tao0muna

Henens Tewma 3anaTHA Urpsl n ynpaxHeHUs

«Mo€ Teno» «ITokaxku paByro pyKy», «3€pKajo»,

1 «IIepexpecTHbIE XJIOMKN

«OpHUEHTUPOBKA B KOMHATE «I"ne 3BeHUT KOIOKOIBYMK ?», «PaccTaBb
WUTPYILIKH 110 HHCTPYKLUW»

«ITnockocTth mucTay «I"paduueckuii TUKTAHT» (CTPENKHU
3 BBEPX/BHU3, BIIPABO/BJIEBO), «YKpach
candeTky»

«IIyremecTBue ¢ KyKIom» «ITomorm kykite HaliT JOpOry», «4TO BUAUT
4 3aiyuK?» (OPUEHTHPOBKA OT IPYrOro 0OBEKTa)
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CoBpeMeHHbIE HHTEPaKTUBHBIE TEXHOJIOTHH BBI3BIBAIOT MHTEPEC Y JACTEH U MO-
I'yT ObITh 3(P(HEKTUBHBI IPU COOIIOACHUN CAHUTAPHBIX HOpM. OHAKO OHU HE JOJIXK-
HBbl 3aMEHATH KMBOE OOIICHHE W JBUTATEIbHYIO aKTHBHOCTh. PexomeHmyeTcs: uc-
M0JIb30BaTh LIU(PPOBBIE CPe/ICTBA HE Oosiee 5S—7 MUHYT Ha 3aHSATUU U TOJIBKO Kak J10-
MOJIHUTENBHBIN, a HE OCHOBHOM MeToJ]l. Hampumep, Ha MHTEPAKTUBHON JIOCKE JETH
MOTYT «II€pEABUTaTh)» MPEeIMETHI B 33IaHHOM HaIpaBJIEHUH, COOUPATh Ma3Jbl C IPO-
CTPAHCTBEHHOM KOHCTPYKIIUEH.

WuTerpanms paboThl IO Pa3BUTHIO MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTaBICHUM ¢ 00pa-
3oBarenbHbIMU oOnacTsMu 1o GI'OC JIO co3naer yciioBus sl KOMIUIEKCHOTO pas-
Butus. B obOnactu «llo3HaBaTenbHoe pa3BUTHE» (POPMHUPYIOTCS MaTeMaTHUYECKUE
npencTaBieHuss o popme, BeIUYMHe, HanpaBieHuu. B «PedeBoM pa3zButum» obora-
IIaeTCs JIEKCUKA MPOCTPAHCTBEHHBIMU MPENIoraMu. «XyA0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE
pa3BUTHE)» CIIOCOOCTBYET BOCHPHUATHIO KOMIIO3UIMH M cUMMeTpuu. «Duszmueckoe
pa3BUTHEY dbopmupyet JIBUTATEIHHYIO OPUEHTHPOBKY. «ConnanabHO-
KOMMYHUKATHUBHOE Pa3BUTHE» CO3/1a€T MOTMBALMIO JJi1 COBMECTHbIX urp. [Ipumep
3aHATUA: JIETH TMOJIYYal0T KapTy C YCJIOBHBIMH OOO3HAYECHHUSMHU, MPOTOBAPUBAIOT
MapIIpPyT, BBHITIOJHSIOT JBM)KEHHS COTJIACHO CTpPEJIKaM, 3aT€M BBIKJIAJIBIBAIOT U3 Ie0-
MeTpuyeckux (puryp y3op Ha jnucre. Takoe 3aHSATHE OXBaThIBA€T BCE MATH oOJacTen
1 1aéT BBICOKHM oOy4Jatromuii 3P ¢hexr.

Ponp nenarora He orpaHUYMBACTCS CHICITUATBHBIMU 3aHITHIMU. PeKUMHbBIE MO-
MEHTBI, TIPOTYJIKH, CBOOOJHASA ACSITENFHOCTh TaKXKe MCIOJB3YIOTCS: OJleBaHUE («HA
roJIOBY IIAIKY), yOOpKa UTPYIIEK, OPUEHTHUPOBKA [0 OPUEHTHPAM Ha YIIULE.

Pabora ¢ poaurensimu — BaxkHOe ycioBue ycnexa. [lenaror o0ObscHsET 3HaUeHNE
MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIIJICHHSI JJIS IIIKOJIBI, PEKOMEHYET UTPhl U YIPAKHEHUS IS
noma. [omamisssi o0cTaHOBKa CIIOCOOCTBYET PACKPETONICHUIO PeOCHKa — OH yCBau-
BaeT MaTepual B UHIUBUIYaJbHOM TEMIIE, 3aKPEIUIACT 3HAHUSA, TTOJyUYCHHBIC B JIET-
ckoMm caay. CoBMecTHast paboTa ceMbU U JIOMIKOJIHHOW OpraHU3aluu 00ecreynBacT
MPEEeMCTBEHHOCTh BO3ACUCTBUIA U MaKCUMaJbHYI 3((EKTUBHOCTh Pa3BUBAIOIIUX
MeponpusTuu [3; 7].

Cnucok rumepamypot
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