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CTYIEHTKA
OI'BOY BO «Tynbckuii rocyaapCTBEHHbIN
nenarorndeckuii yaupepeutet um. JI.H. Toncroro»

r. Tyna, Tynbckast o0macThb

KIIACCUOUKAIMA ITOABUXHBIX UT'P VIS PASBBUTUSA
MMPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTUPOBKH
Y MUIAJHIUX TOIIKOJIBHUKOB

AuHOmauua: 6 cmamve paccmMampueaemcs npooiemMa pazeumus NpPoCmpau-
cmeeHHOoU opueHmuposxku y oemeti 3—4 nem. ObocHogvieaemcs 3(HeKkmusHOCms no-
OBUIICHBIX USP KAK 8edyujeco cpeocmsea (popmuposanus npoCcmpaHCmEeHHbIX npeo-
cmasnenuil. Ha ocnoge ananuza ncuxono2o-nedazocuieckoi iumepamypvl npeocmas-
JleHa Kaaccuuxayus nOOBUNCHBIX USD, GKIIOUAIOWAs. MPU PYNNbL: Oisl OPUeHMU-
POBKU «Ha cebey, «om cebsy U «om npeomemosy. s Kaxrcoou 2pynnsvl NpuseoeHbl
npumepsl usp u memoouveckue npuémul ux npogedeHus. OmoenvHoe sHUMAaHue yoe-
JIeHO pabome ¢ 0embMu, UMerOUWUMU HU3KUL YpO8eHb opuenmuposku. Knaccugurayus
Modrcem Obimb UCNOTL30BAHA NE0A202AMU OOUKONILHBIX 00PA308AMENbHBIX OP2AHU3A-
Yutl npu NAAHUPOBAHUU PAOOMbL NO CEHCOPHOMY 60CRUMAHUIO U NOO20MOGKe 0emell K

WKONIbHOM) 00YYeHUIO.

Knwueesuvie cnosa: npocmpaHCcnmeerHndasl OpueHmupoeKa, NOOBUNICHBLE uecpbul, opu-

eHmupoeKka «Ha 6’866», opueHmupoeKa «om C€6ﬂ», opuermuposxka «om npeémemoe».

[IpocTpaHcTBEHHAs OPUEHTUPOBKA SIBISIETCS OAHOW M3 (DyHAAMEHTaIbHBIX CO-
CTaBJSIIONIMX KOTHUTUBHOTO pa3Butus pedénka. Kak ormewator H.S. Cemaro
u M.M. Cemaro, HegocTaro4yHasi c(hOPMHUPOBAHHOCTh MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTaB-
JICHUH B TOIIKOJILHOM BO3pAacTe MPUBOJUT K TPYAHOCTSAM MPHU 00yUEHUU MHUCHMY, UTe-
HUIO U MaTeMaTrKe B HadaJIbHOMH 11kojie. OcoOyro 3HAYMMOCTb Pa3BUTHE JaHHBIX yMe-
HUN mnpuoOperaer B MIIAJAIIEM JOLIKOJBHOM BO3pacTe, KOrjaa, IO YTBEpXkKIe-

uHuto E.O. CmupHOBO#, hopMupyeTcst MpOCTpaHCTBEHHBIN 00pa3 cebs. Bemgymeit nes-
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TEJIBHOCTBIO B ’TOM BO3PACTE SABIISETCS UIPa, A MOABMKHBIE UTPbl CUHTE3UPYIOT JBH-
raTeJibHyl0 aKTUBHOCTb U PELICHHUE MO3HABATEIbHOM 33/1a4M, YTO JIEJAeT UX He3aMe-
HUMBIM HHCTPYMEHTOM PAa3BUTHS OPUEHTHPOBKH B ITPOCTpaHcTBe. OHAKO aHAIU3 Te-
JNArOrH4eCKOM MPaKTUKU MOKA3bIBAET, YTO BOCIUTATENIN YACTO MCIOJb3YIOT MOJBHK-
HbI€ WUIPbl CTUXHIHO, 0€3 yuéTa MocieloBaTeIbHOCTH (POPMUPOBAHUS MPOCTPaH-
CTBEHHBIX TpejcTaBieHui. Bo3HrnKaeT He0OXOAMMOCTh B CUCTEMAaTU3allMU TTOIBUXK-
HBIX UTP MO YPOBHSIM OPUEHTUPOBKU. L{enb NaHHOM cTaThb — MPECTaBUTh KiacCU(pu-
KalMIO MMOABWXKHBIX UTP JJISI PA3BUTHS IPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKHU Y JIeTEN 3—
4 neT, onupasich Ha OHTOTEHETUYECKYIO MOCIIEI0BATEIbHOCTh (POPMUPOBAHUS HABBIKA.

B paborax A.A. JIroOIUHCKOM BBIJIEICHBI TPU MOCIEIOBATEIbHBIX dTara pa3BU-
THS TPOCTPAHCTBEHHON OPHEHTHUPOBKH Yy JOLIKOJBHUKOB: OPHUEHTHUPOBKA «HA CeOe»
(3HaHUE cXeMbI COOCTBEHHOTO Teja), OPUEHTUPOBKA «OT ceOs» (OMpeesieHue HallpaB-
JIEHUH OTHOCHUTEIBHO CBOErO TENd) U OPUEHTUPOBKA «OT MPEIMETOB» (BOCIPHUSITHE
MIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUI MEXIYy BHEIIHHUMH OOBEKTaMM). DTa MEPUOIU3ALIHS
Jera B ocHOBY nipensiaraemoii kinaccuduxaruu. H.A. Cemaro u M.M. Cemaro normoi-
HAIOT 3Ty CTPYKTYpY, YKa3bIBas, 4TO BepOaqu3aius TpOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIIECHHI
ABJISIETCA OTIEIBHBIM, HO TECHO CBSI3aHHBIM ypoBHeM. Jliis nerert 3—4 neT mpuopu-
TETHBI IIEPBBIE JIBA YPOBHS, @ TPETUM MOSABISETCS B BUAE nporneaeBTuku. b.I. AHaHbeB
MMOAYEPKUBAJI, YTO OCBOECHHE IIPOCTPAHCTBA HAYMHAETCS C IMTPAKTUYECKOTO, ACHCTBEH-
HOTO KOHTaKTa peO€HKa C OKpy>KaromuM MUpoM. [logBukHas urpa Kak pa3 u mpeso-
CTaBJIICT TaKOW JIEWCTBEHHBIN KOHTAKT, MO3BOJISISI peOEHKY uepe3 NBUKEHUE 3aKper-
JISITh TPOCTPAHCTBEHHBIC MOHATHSA. TakuM 00pa3oM, B OCHOBE KJIaCCUDUKAITIH JICKUT
IIPUHILIUIT «OT TeJa — K BHEIHEMY IIPOCTPAHCTBY ».

[lepBas rpynna nmoiBHKHBIX UTP HAIIPABJIEHA HA OPUEHTUPOBKY «Ha cedey. Urpbl
OMOTat0T peOEHKY OCBOUTH CXEMY COOCTBEHHOIO TeJla: pa3jinyarh U Ha3bIBaTh YacTH
TeJa, MPaBylo U JIEBYIO pyKy. B 3—4 roma netu yacto myTaroT 3tu cTOpoHbl. rpel HO-
CAT UMUTALIMOHHBIN XapaKTep U MPOBOIATCS B MEJIEHHOM TEMIIE C IOKA30M I1€1arora.
[Tpumep — urpa «Bot kakue mbi!». Jletn cranoBsTes B Kpyr. [lenaror mpocut nokasarb
PYUYKH, HOXKKH, TOJIOBKY, 3aTeM ycCIoxkHAET: «IlonHuMuTe npaByro pyky», «JoTpoHb-

TECh JIEBOW PYyKOM JO0 MpaBoro yxa». Kaxaoe IBUKEHHE CHadyala IEMOHCTPUPYETCS.
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[TponomxuTenbHOCTh — 3—4 MUHYTHI. [[pyrue urpel: «Copoka-BopoHa» (ITOKa3 yacTei
TeNa B ABMXKEHUN), «HacTu Tenay (megaror Ha3blBaeT — JI€TU BBINOIHAIOT). Mccneno-
Banue T.I. Ky3nenoBoii u M.JI. CTpyxkrHa OATBEPKAAET, UTO AeTsIM 3—4 1ieT Tpedy-
eTcs 00JIblIe BpEMEHH Ha UIEHTU(UKALIMIO CTUMYJIOB, IO9TOMY BayKHbI IOBTOPEHUE U
urposast popma. [Ipu TpyaHOCTSAX B pa3IMUYE€HUU PYK HUCIOJB3YIOT TaKTHJIBHOE MO-
KpeIieHue (HarmpuMep, JICHTOUKA Ha MPaBYIo PyKy).

Bropas rpymmna noaBUKHBIX Urp HampasieHa Ha (pOPMUPOBAHNE OPUEHTUPOBKHU
«oT cebs». [locne Toro kak pe6GEHOK OCBOMI CXeMY COOCTBEHHOTO Tella, OH YUHUTCS
ONPEIENATH IPOCTPAHCTBEHHBIE HAIPABIICHNS OTHOCUTEJIBHO CBOETO TENa: BIEPEIN —
11033/, CITpaBa — CJI€Ba, BBEPXY — BHU3Y. MIrpbl 3TOM IpynIibl BKIIFOYAIOT IBUKEHHE T10
CJIOBECHOM MHCTPYKIMH, TOBOPOTHI, IEPEMEILEHHUS B 3aIaHHOM HarpaBiieHuu. BaxxHo
COTIPOBOXK/IaTh JEHCTBUS BepOaln3alueii: negaror KoMMeHTupyer «Maria nojgHsia
MIPaByIo PyKy», «Bce moBepHyauch HasieBoy». Kiaccuuecknum mpuMepoM sIBIIIETCS Urpa
«CaMonétey». Jletn n300pakaroT CaMONIETHI: pyKU B CTOPOHBI (Kpbuibs). [legaror gaér
KoMaHJIbl: «CaMOJIETBI, MOJETENN BIEPER!» — NETH ABUTAOTCA BIEpEN. «CaMOJIETHI,
MIOJIETENU Ha3aa!» — ABUTAOTCS CIIMHOW BIEPE C moaep kKol nenarora. «CaMon€rsl,
IOBOPOT HAJEBO!» — JETH MOBOPAYMBAIOTCS B JIEBYIO CTOPOHY, OIIyCKas OAHY DPYKY.
«CaMo€ThI, MIOBOPOT HANPaBo!» — MOBOPOT B IIPaBYIO CTOPOHY. B KOHIIE Urpbl 1aércs
koMaH1a «CamoJ€Thl, Ha mocaaky!» — netn npucenarot. rpa pasBuBaetr ymMeHue pas-
JMYaTh HaIpaBJICHMS JIBH)KEHHSI, PEarMpoBaTh Ha CIOBECHYIO MHCTPYKIUIO, KOOPIHU-
HUPOBAaTh JiercTBUs Tpynnbl. pyroi addexTuBHOM urpoit sipnsercs «I'ae 3BeHUT KO-
JIOKONBYMK?». Bomsdmuil 3akpbIBaeT Iasa, NeAaror 3BEHUT B KOJIOKOJBYMK CIIPaBa,
CJIeBa, BIEPEIH WM €331 OT peOEéHKa. PeOEHOK HOKEH MOBEPHYTHCS B HYKHYIO CTO-
POHY M MOKa3aTh HanpasiieHue pyko. Mrpa «Iloe3m» yuut neren ABUraThCsl B KOJIOHHE
APYT 3a IpyroM, coOtoias HalpaBieHUE, a TAK)KEe OCTAaHABJIMBATHCS U HAYMHATD JIBU-
KeHHue 1o curtainy. B urpe «BopoObIiiku 1 aBTOMOOUIIBY) AETH- «BOPOOBIIIKIY MPbI-
raroT U Oerarot, a Mo CUrHally «ABTOMOOWIIb!» yOeratroT B yKa3aHHOM HalpaBJIEHUU K
«JIOMHKY», TIPH 3TOM aBTOMOOMJIb HAXOAUTCS B ONPEACIEHHOM MECTE TUIOIIAIKUA. JTO
MOMOTaeT AETSIM 3allOMHUTH, IJI€ HAXOAUTCS OPUEHTHUP, U JABUTATHCA OTHOCUTEIBHO

HETO.
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TpeTrs Tpynmna MOABMKHBIX WTP HAMpaBiieHa Ha (OPMUPOBAHNE OPUEHTHPOBKH
«OT MPEIMETOB». JTO CAMBIN CIOKHBIA YPOBEHb IS AeTeid 3—4 JIeT, HOCKOJIbKY Tpe-
OyeT mepeHoca TOYKH OTCYETa ¢ COOCTBEHHOTO Tella Ha JIPYyrue OObeKThl. PeOEHOK
YUYUTCS NOHUMATh, 4TO Y MPEAMETA, CTOSALIEIO HAIPOTHB, «IPaBasi CTOPOHA» HAXO-
JUTCSL CIIpaBa OT HEro camoro, a He oT peOEHka. Takke IeTH 0CBaMBAIOT MPOCTPaH-
CTBEHHBIC NIPEJIOTH: B, HA, MIOJ, 3a, IIEPEIl, MEXKY, OKOJIO. VIrphl 3TOM TPyl 4acTO
IPOBOJIATCS CHaYajla MHANUBUIyaIbHO, C )KECTOBBIMU MOJACKA3KAMH U UCIIOIb30BAHUEM
3pUTENBHBIX OpUEeHTUPOB. Kitaccuueckum npumepom ssisiercs urpa «Haiinm csou no-
MUK». Ha mioaike packiaablBaloTCsl 0OpydH pa3HOro 1BeTa (KpacHbId, CHHUH, KEN-
ThIN, 3eNn€HBIN). Kaxapii o0pyd — «1oMuK». JleTH BBIOUparOT ce0e TOMUK U 3alOMHU-
HatoT ero nBert. [legaror ma€t uHcTpykuio: «BcTanbre Tak, 4TOOBI Balll JOMUK OBLI
cipaBa oT Bac». Jletu mepememiatorcs. 3arem: «Bcranbre Tak, 4ToOBl JOMHUK OBLT
cieBay, «BeranpTe criepenu ot 1oMukay, «Bctanbre c3aau ot gomuka». [locne ocso-
eHUs 3TUX no3uiui gaércs komanna «l'ymsem!» — getu paszderarorcst Mo MIOHIAIKE.
ITo curnamy «Habiau cBoil JOMHUK!» KaKIplii peOEHOK MOJKEH BEPHYTHCS K CBOEMY
0o0pydy U BCTaTh OTHOCUTEIBHO HETO COMIACHO MOCJeaHeW MHCTpyKuuu. Mrpa cmo-
COOCTBYET 3aKPEIUICHUIO MPOCTPAHCTBEHHBIX MOHSATUN U PA3BUTHIO OBICTPOTHI peak-
uu. Jlpyroit addextuBHOM urpoit seisiercs «Yro nuamenunocs?». Ha ctone paccras-
JIEHBI UTPYILIKY (HampuMep, MUIIIKa, 3aiika, Kykia). [[eTu 3akpbIBarOT I171a3a, BOCIUTA-
TE€JIb MEHSIET PACIIONOKEHUE UTPYLIEK. JleTH onpenessitor, 4To U3MEHUIIOCh: «MHuIlka
OBLI cripaBa OT 3aiila, a Teneph cieBay win «Kykiia crosijia Mexay MUIIKON U 3aif1ieM,
a Tenepb OHa criepeam». st 1eTer ¢ HU3KUM YPOBHEM OPUEHTUPOBKU PEKOMEHYETCS
YIIPOLIATh UTPY: YMEHBIIATH KOJIMYECTBO UTPYIIEK 10 ABYX-TPEX, HE MEHATH MOJIOXKE-
HUe, a yOouparh uiu J00aBISATh OAUH MPEAMET, UCIIOIB30BaTh YETKUE OPUEHTHUPHI, 1a-
BaTh CJIOBECHBIE M >KE€CTOBBIE Mojacka3ku. Urpa «['ne copstancs 3aiika?» yuyut aetei
MOHUMATh MPEAJIOTU: MIEAATOT MPSYET UTPYILIEUHOIO 3alKy M OMKMCHIBAET €r0 MECTOHA-
XOXKAEHUE: «3alKa COpsATalICA MO CTy», «3alKa 3a KHUTON», «3aiiKa MEXy KyKJIOW
1 MUIITKOI». PeOEHOK HimeT. 3aTeM JeTH caMu TIPSy T UTPYIIKY U OMHICHIBAIOT €€ pac-

nonoxkenne. Urpa «Kakas urpymika Mexmy?» pa3BUBA€T MOHUMAHUE OTHOIICHUS
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«MEXIY»: Ha CTOJE B Psii PACCTABIISAIOTCS TPU UIPYLIKH, BOCIIUTATENb CIIPAILIABACT:
«Kakas urpynika CTOUT MEKy MUILKOHN U 3alileM?», IETH OTBEYAIOT U ITOKA3bIBAIOT.
JIns nerer ¢ HU3KUM YPOBHEM MPOCTPAHCTBEHHONW OPUEHTUPOBKH IIPU MPOBELE-
HUU UTP TPEThEH I'PYyNIIbl PEKOMEHYETCSl UCIIOJIb30BATh JONOIHUTENBHBIEC TPUEMBI:
’KECTOBbIE MOJACKA3KU (BOCIUTATENb MOKA3bIBAET PYKOM HAIIpaBIIEHUE), CPABHEHUE C
o0pa3ioM (0Ha UTpyIIKa OCTAETCS HA MECTE KaK «MassdyoK»), TAKTUIIbHOE MOAKPEN-
JIEHUE, YMEHBIIEHUE KOJIMYECTBA OOBEKTOB, YBEJIMUEHNE BPEMEHH Ha BBIINOJIHEHUE 3a-
nanus. UccnenoBanus H.5. Cemaro nmokaspIBatoT, uto aetu 3—3,5 neT 0OBIYHO CIIpaB-
JISIFOTCSI C 33JJaHUSMH HAa OPUEHTHUPOBKY «OT IIPEAMETOB) TOJIBKO ITPU UHAUBUYJIbHON
paboTte u MHOrokpaTtHoM nosTopeHuH. K 4 romam mpu cucteMaTHuecKUX 3aHATUSAX
OOJIBIIMHCTBO JI€TE€H HAUMHAIOT YCIEUIHO BBINOJHATh TaKWE 3a/laHUsl B OATPYTIIIE.
Taxum 06pa3oM, npeIokeHHas KiIacCU(pUKALUS OJBUKHBIX UT'P JJIs pa3BUTHUS
IIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH y AeTEN 3—4 JIET BKIIFOYAET TPU T'PYIIIbI, COOTBET-
CTBYIOIINE OHTOI€HETHUECKOM MOCIEA0BATEILHOCTH (DOPMUPOBAHUS HABbIKA: OPUEH-
TUPOBKA «Ha ce0e», OPUEHTUPOBKA «OT ce0s» U OPUEHTUPOBKA «OT IpeamMeToBy. [lep-
Basl rpyIIia UIp HapaBieHa Ha OCBOCHHUE CXEMbI COOCTBEHHOIO TeJla, pa3InueHHe Ipa-
BOI U JIEBOM pyKH, yacTel Tena. Bropas rpymnma yuyuT pe6€Hka onpeensaTh HapasJie-
HUSI OTHOCUTEJIBHO COOCTBEHHOTO Tena (Brnepén-Ha3al, BIPaBO-BIE€BO, BBEPX-BHU3) U
JIBUTATHCS 10 CIIOBECHOW MHCTPYKIUHU. TpeThs rpymnmna GopMHUpPYEeT TOHUMAHUE MPO-
CTPAHCTBEHHBIX OTHOLIEHUI MEXy PEeaIMETaMu, BKJIOYas npeaioru u Hapeuus. Cu-
CTEMATUYECKOE MCIIOJIB30BAHNUE UI'P BCEX TPEX IPYIII ¢ COOIONEHNEM MTOCIIEN0BATENb-
HOCTH U YYETOM MHIMBUAYATIbHBIX 0COOEHHOCTEN JAeTel MO3BOJSET 3aJI0KUTh PyHIa-
MEHT JJIs1 YCTIEITHOTO 00y4eHUsl MMChbMY, YTEHUIO U MaTEeMaTUKE B HauaJbHOW ILIKOJIE.
[legaroram JOIIKOJIBHBIX 00PA30BaTENbHBIX OPTraHU3ALMI PEKOMEHYETCs ITPH MJIaHU-
POBaHUU PAaOOTHI 10 PA3BUTHIO TPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKHU ONUPAThCS HA J1aH-
HYI0 KJIaCCU(PUKALIMIO, HAUUHASI C UTP IEPBOU I'PyMIIbI ¥ MOCTENEHHO MEePEXo/is KO BTO-
PO M TPEThEM, HO HE MPEKPAIAs] UCIIONB30BAHNS WP NPEABIAYIINX TPyHn Ui 3a-

KPCIICHHU S HABBIKA.
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