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Федеральный государственный стандарт основного общего образования се-

годня устанавливает требования к личностным, метапредметным и предметным 

результатам освоения основной образовательной программы. Одним из приори-

тетных направлений в этой деятельности является формирование исследователь-

ских навыков, позволяющих обучающимся осуществлять целеполагание, плани-

рование и реализацию деятельности [1]. 

Современные психолого-педагогические исследования рассматривают ис-

следовательскую деятельность в процессе обучения как особый вид учебной де-

ятельности, связанный с решением творческой и/или исследовательской задачи 

по заранее неизвестному сценарию, предполагающему наличие этапов, характер-

ных для исследования в научной сфере (формулирование проблемы, определение 

темы, объекта, предмета, цели и задач, изучение теории по проблеме, отбор ме-

тодик исследования и практическое овладение ими, сбор собственного эмпири-

ческого материала, его анализ и обобщение, формулирование выводов) [2; 3]. В 
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процессе исследовательской деятельности у обучающихся формируются базовые 

исследовательские навыки: 

1) навык работать с учебной, научной и научно-популярной литературой; 

2) навык осуществлять наблюдения в естественных и смоделированных 

условиях; 

3) навык ставить эксперимент; 

4) навык анализировать, оформлять и презентовать результаты исследова-

ния [4; 5]. 

Биология как учебный предмет обладает значительным потенциалом в фор-

мировании исследовательских навыков обучающихся. Особенно важна эта ра-

бота в 6–8 классах, где предметное содержание курса биологии дает нам возмож-

ность включить подростков в новый для них вид деятельности. При этом иссле-

довательская работа по биологии в этом возрасте обогащает социальный опыт 

учащихся в общении и труде и способствует: 

1) углублению и актуализации знаний учащихся по основным разделам и 

темам ботаники и зоологии; 

2) саморазвитию и самоорганизации подростков; 

3) развитию интеллектуальной инициативы обучающихся в процессе реше-

ния образовательных задач; 

4) созданию предпосылок для развития научного образа мышления; 

5) первичному овладению методами научного познания; 

6) начальному профессиональному самоопределению. 

Учитель биологии в процессе развития исследовательских навыков подрост-

ков выявляет их склонности к ведению исследовательской деятельности, форми-

рует у них мотивацию и потребность в ее осуществлении, учит применять полу-

ченные теоретические знания на практике, развивает умения самостоятельно и 

творчески мыслить, взаимодействовать в коллективе [6]. 
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Многообразие объектов и процессов, изучаемых в курсах ботаники и зооло-

гии, дает большие возможности для развития исследовательских навыков под-

ростков. В зависимости от длительности осуществления исследования в про-

цессе изучения биологии выделяют: 

1) экспресс-исследования (работы небольшой длительности по предложен-

ной учителем тематике для всех обучающихся в классе); 

2) долговременные исследования (индивидуальные или коллективные ра-

боты, инициируемые как педагогом, так и самими подростками и выполняемые 

не всеми обучающимися класса). 

Рассмотрим основные направления исследовательской деятельности обуча-

ющихся в процессе изучения биологии в 6–8 классах. 

1. Тематика исследовательских работ в 6–7 классах (раздел «Растения»). 

Изучение процессов адаптации растений к высоким температурам и пони-

женной влажности воздуха. 

Анализ взаимных приспособлений растений и животных. 

Влияние минеральных удобрений на рост и развитие растений. 

Влияние музыки на рост и развитие растений. 

Влияние света, тепла и воды на рост и развитие растений. 

Роль света в процессе фотосинтеза у растений. 

Значение пигментов в жизнедеятельности растения. 

Значение растений в древней мифологии. 

Растительный мир моей малой Родины. 

Растения-рекордсмены в нашей стране. 

2. Тематика исследовательских работ в 8 классе (раздел «Животные»). 

Как животные чистят зубы? 

Изучение особенностей поведения домашних животных. 

Анализ причин альбинизма в животном мире. 

Приспособления к жизни в экстремально низких температурах у животных. 

Приспособления к жизни в жарком климате у животных. 
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Использование поведенческих особенностей животных при проектирова-

нии машин и инструментов человеком. 

Подвиг животных в годы Великой Отечественной войны. 

Изучение энтомофауны пришкольной территории. 

Любая исследовательская работа по биологии требует от обучающегося со-

блюдение определенного алгоритма (таблица 1). Его составляет учитель и обсуж-

дает с подростком, контролируя его выполнение на каждом этапе. 

Таблица 1 

Алгоритм выполнения исследовательской работы по биологии  

(для обучающегося 6–8 класса) 

 

Этап Характеристика этапа 

Подготовительный  определение проблемы исследования, формулирование темы, 
объекта, предмета, целей, гипотезы и задач исследования 

Теоретический анализ теоретических положений, исследований, фактов и 
данных по теме исследования 

Практический 
(Эмпирический) 

отбор и осуществление эксперимента и/или наблюдения в 
естественных или специально смоделированных условиях 

Аналитический обобщение полученных результатов, формулирование выводов, 
оформление работы 

Презентационный представление результатов исследовательской деятельности с 
публичным выступлением 

 

Таким образом, системная работа по развитию исследовательских навыков 

у подростков в процессе изучения биологии направлена на формирование у обу-

чающихся метапредметных умений по осуществлению целеполагания, планиро-

ванию и реализации деятельности. 
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