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Аннотация: в статье рассматривается влияние цифровых технологий на 

учебную мотивацию обучающихся различных уровней образования. Анализиру-

ются особенности использования цифровых образовательных платформ, ин-

терактивных сервисов, мультимедийных средств и элементов геймификации в 

условиях современной образовательной среды. Цель исследования заключается в 

выявлении педагогического потенциала цифровых технологий в повышении во-

влеченности и познавательной активности обучающихся. В работе использо-

ваны методы анализа научной литературы, анкетирования, педагогического 

наблюдения и сравнительного анализа результатов учебной деятельности. Ре-

зультаты исследования показывают, что цифровые технологии способствуют 

повышению интереса к обучению, развитию самостоятельности и активизации 

учебной деятельности. 
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В наше время традиционные формы обучения все чаще сочетаются с циф-

ровыми инструментами, обеспечивающими гибкость, персонализацию и вариа-

тивность образовательного взаимодействия – цифровые платформы, интерактив-

ные сервисы, системы дистанционного обучения, мобильные приложения и ис-

кусственный интеллект влияют на организацию передачи знаний и на характер 

учебной мотивации обучающихся [3, с. 161]. Именно проблема мотивации в 
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учебе остается одной из центральных в педагогической науке независимо от 

уровня образования. Среди школьников мотивация во многом связана с вовле-

ченностью, эмоциональной составляющей и устойчивым интересом [5; 7, с. 91]. 

А в системе среднего профессионального и высшего образования главным моти-

ватором являются факторы самостоятельности, профессиональной направленно-

сти и практической значимости изучаемого материала [1, с. 12; 4, с. 59]. При этом 

современный ученик или студент изначально существует в условиях цифровой 

культуры, где привычные способы получения информации отличаются от тради-

ционных моделей обучения и их мотивирующих аспектов. Цифровизация неод-

нозначно влияет на сферу мотивации, а именно, возникают определенные про-

блемы: снижение устойчивости внимания; фрагментарность восприятия инфор-

мации; зависимость от внешней стимуляции; формальное вовлечение в образо-

вательную деятельность [6, с. 91]. 

Актуальность нашего исследования – определить педагогический потен-

циал цифровых технологий в формировании и поддержании учебной мотивации 

обучающихся различных уровней образования – от общего до высшего профес-

сионального. Цель исследования – выявление особенностей влияния цифровых 

технологий на учебную мотивацию; определение эффективных цифровых ин-

струментов, которые способствуют повышению вовлеченности и результативно-

сти учебной деятельности. 

Мотивация рассматривается нами и как внутреннее стремление к получе-

нию знаний, и как сложная система факторов с интересом к учебной деятельно-

сти, осознанием практической значимости обучения, и как эмоциональное вос-

приятие образовательной среды, а использование цифровых платформ позволяет 

сделать этот учебный процесс более гибким, доступным и персонализирован-

ным [2]. Коллеги подчеркивают, что возможность выбора темпа обучения, вари-

ативность заданий и постоянный доступ к образовательным материалам положи-

тельно влияют на уровень самостоятельности обучающихся и формируют устой-

чивую внутреннюю мотивацию [1–3]. Игровые элементы рассматривается как 

средство преодоления монотонности учебной деятельности и поддержания 



Sreda Publishing House 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

устойчивого интереса к изучаемому материалу, но положительный эффект гей-

мификации проявляется прежде всего при педагогически обоснованном исполь-

зовании цифровых инструментов, а чрезмерная ориентация на внешние стимулы 

может снижать развитие внутренней учебной мотивации [8, с. 553]. Визуализа-

ция же учебного материала, использование интерактивных моделей и виртуаль-

ных симуляторов позволяют облегчить восприятие сложной информации и по-

высить уровень познавательного интереса обучающихся [4, с. 59]. Эффективно 

это проявляется при сочетании текстовой, аудиальной и визуальной информации 

в изучении дисциплин, требующих наглядности и практической демонстрации 

процессов [8, с. 553]. Персонализированные цифровые системы способны учи-

тывать уровень подготовки обучающихся, их индивидуальные образовательные 

потребности и особенности восприятия информации, благодаря чему создаются 

условия для формирования ситуации успеха, которая рассматривается как один 

из важнейших факторов повышения учебной мотивации, однако, эффективность 

адаптивных технологий напрямую зависит от качества педагогического сопро-

вождения и степени интеграции цифровых решений в общую структуру образо-

вательного процесса [9, с. 115]. 

Несмотря на очевидные преимущества цифровизации, отмечаются негатив-

ные эффекты – фрагментарное восприятие информации, снижение способности 

к длительной концентрации; формирование зависимости от постоянной внешней 

стимуляции [10, с. 239]. 

Эмпирическая часть исследования проводилась на базе общеобразователь-

ных и высших образовательных организаций. В исследовании приняли участие 

186 обучающихся различных уровней образования: учащиеся старших классов 

общеобразовательной школы, студенты среднего профессионального образова-

ния и студенты высшего учебного заведения. Дополнительно в исследовании 

участвовали 24 преподавателя, использующие цифровые технологии в образова-

тельном процессе. Анализировались различные цифровые инструменты, исполь-

зуемые в образовательной практике: электронные образовательные платформы; 
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системы дистанционного обучения; интерактивные тесты; мультимедийные ма-

териалы; сервисы видеоконференцсвязи; элементы геймификации; цифровые 

средства обратной связи. 

78% обучающихся отметили, что цифровые инструменты делают учебный 

процесс более интересным и удобным, а 71% указали на повышение вовлеченно-

сти в выполнение учебных заданий при использовании интерактивных форм ра-

боты. Для школьников значимым фактором является повышение интереса к учеб-

ному материалу за счет визуализации и интерактивности цифровой среды – эф-

фективными оказались игровые механики; мультимедийные задания; цифровые 

формы поощрения активности, однако, у школьников чаще наблюдалась зависи-

мость мотивации от внешних стимулов и эмоциональной привлекательности 

учебного процесса. Для студентов среднего профессионального образования зна-

чимым фактором повышения мотивации стала практико-ориентированная 

направленность цифровых технологий – использование симуляторов; интерак-

тивных кейсов; цифровых тренажеров. Большинство студентов высшего образо-

вания положительно оценили возможности смешанного обучения; использова-

ния цифровых библиотек; онлайн-курсов; систем дистанционного взаимодей-

ствия с преподавателем. Именно среди студентов вуза был зафиксирован наибо-

лее высокий показатель снижения мотивации при чрезмерно длительной онлайн-

работе, что свидетельствует о необходимости соблюдения баланса между цифро-

выми и традиционными форматами обучения. Анализ мнений преподавателей 

показал, что 83% участников считают цифровые технологии эффективным ин-

струментом повышения учебной мотивации, но положительный результат дости-

гается только при педагогически обоснованном использовании цифровых ресур-

сов и грамотном сочетании цифровых и традиционных методов обучения. 

Результаты подтверждают наш тезис о том, что цифровые технологии обла-

дают педагогическим потенциалом в контексте повышения учебной мотивации 

обучающихся; способствуют росту познавательного интереса; увеличению во-

влеченности в образовательный процесс; развитию самостоятельности; активи-

зации учебной деятельности, но эффективность цифровых инструментов прежде 
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всего определяется качеством педагогической организации образовательной 

среды, а влияние цифровых технологий на мотивационную сферу обучающихся 

имеет дифференцированный характер. Для школьников наиболее значимым фак-

тором становится эмоциональная и визуальная привлекательность цифрового 

обучения, интерактивность и геймификация; в системе среднего профессиональ-

ного образования цифровые технологии повышают мотивацию за счет практиче-

ской направленности обучения и возможности моделирования профессиональ-

ных ситуаций; в высшем образовании на первый план выходят факторы самосто-

ятельности, гибкости образовательного процесса и расширения доступа к обра-

зовательным ресурсам. 
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