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Аннотация: в статье рассматривается парадоксальное мышление как 

значимое условие формирования готовности будущих педагогов к инновационной 

деятельности. На основе анализа философских, психологических и педагогиче-

ских исследований раскрывается сущность понятия «парадоксальное мышле-

ние», его основные характеристики и функции в процессе профессионального 

становления личности педагога. Показано, что способность воспринимать и 

осмысливать противоречия, выявлять скрытые взаимосвязи между явлениями, 

выходить за пределы стереотипных представлений и рассматривать проблему 

с различных точек зрения выступает важным ресурсом инновационной педаго-

гической деятельности. 
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В условиях современной социокультурной реальности система образования 

нуждается в обновлении целей, методов, технологий, требующих инновацион-

ных подходов к достижению эффективности обучения на основе креативности, 

открытости, гибкости, вариативности, мобильности. Педагог должен в полной 

мере проявлять готовность к инновационной деятельности, требующей нестан-

дартных, творческих подходов на основе соотнесения в собственном сознании 

различных, часто противоположных, точек зрения, критически их осмысливать. 
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Инновационная деятельность рассматривается как личностно обусловлен-

ный созидательный процесс и одновременно результат творческой активности, 

реализуемый в условиях относительной свободы субъекта. Ее ценность заключа-

ется в возможности самовыражения и раскрытия индивидуального потенциала, 

что придает данной деятельности выраженный личностный смысл. Возникаю-

щие в процессе инновационной деятельности трудности не столько ограничи-

вают активность субъекта, сколько выступают как стимул к поиску новых реше-

ний и воспринимаются им как задачи, требующие самостоятельного и творче-

ского разрешения [1]. 

Инновационная деятельность учителя представляет собой одну из актуаль-

ных проблем современной образовательной практики. Она выступает как целост-

ное единство теоретической и практической составляющих, взаимодействие ко-

торых создает условия для возникновения и реализации педагогических иннова-

ций в образовательных системах [5]. 

Инновационная активность педагога требует наличия профессиональной го-

товности к подобному виду деятельности. Важную роль в структуре готовности 

к инновационной деятельности занимает стиль мышления педагога, который бу-

дет включать креативность, способность к рассмотрению противоположных то-

чек зрения и открытость к нестандартным решениям. 

Парадоксальное мышление выполняет ориентировочную функцию в педа-

гогической деятельности, обеспечивая гибкость профессионального поведения 

учителя в изменяющихся педагогических ситуациях. Благодаря этому педагог 

способен адекватно действовать не только в условиях текущей образовательной 

реальности, но и в контексте ее возможных трансформаций. В данном аспекте 

парадоксальное мышление может рассматриваться как особый тип мыслитель-

ной деятельности, направленный на поиск и конструирование условий эффектив-

ного педагогического действия в ситуации неопределенности и изменений. 

Определение парадоксального педагогического мышления опирается на со-

держание категории «парадокс». По мнению Д. Льюиса, парадокс обозначает 
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противоречивые, взаимоисключающие элементы, которые существуют одновре-

менно и для которых никакой синтез или выбор невозможен и не обязателен. Та-

кие элементы являются стандартными, если их рассматривать по отдельности, но 

кажутся иррациональными или даже абсурдными, когда они сочетаются вме-

сте [6]. 

Таким образом, возможность парадокса обусловлена наличием как минимум 

двух, на первый взгляд, взаимоисключающих друг друга утверждений, между ко-

торыми существует объективное противоречие и отсутствуют причинно-след-

ственные связи. Возникновение парадокса связано с деятельностью сознания ис-

следователя, формулирующего предположение, объединяющее противоречивые 

утверждения в единую целостность вопреки их общепринятой интерпретации. 

При этом существование парадокса обусловлено наличием скрытого, неявного 

контекста, который не учитывается в рамках традиционного понимания. 

Следует отметить, что парадоксы перцептивны, связаны с человеческим 

восприятием. Когда люди пытаются разобраться во все более сложном, неодно-

значном и постоянно меняющемся мире, они часто упрощают реальность, пре-

вращая ее в поляризованные различия, которые скрывают сложные взаимо-

связи [6]. Парадокс характеризуется наличием нескольких точек зрения в отно-

шении одного вопроса. Каждое из этих соображений имеет определенные аргу-

менты. Для того чтобы разобраться в чем заключается проблема того или иного 

парадокса, необходимо выяснить, при каких условиях и по какой причине он воз-

ник, узнать его роль в познавательном процессе и найти способы разрешения [3]. 

Парадоксы выполняют двойственную роль в процессе познания и профес-

сиональной деятельности. Так если возник парадокс, то он показывает неполноту 

или ограниченность существующего научного знания, с другой -выявление и 

осмысление парадокса способствует развитию и уточнению теоретических пред-

ставлений [2]. Обращение к парадоксу позволяет человеку выявить пределы соб-

ственного мышления: в ходе логических рассуждений он сталкивается с проти-

воречием, преодоление которого требует изменения направления мысли. 
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Парадоксальное мышление сегодня вырастает из усиливающегося понима-

ния невозможности найти определенные ответы на теоретические вызовы совре-

менности. Парадоксальное мышление подразумевает осознание противополож-

ных свойств явления как единой сущности. Через парадокс возможно увидеть 

различные трактовки, а также связь между различными, на первый взгляд, не свя-

занными между собой явлениями и описывающими их понятиями [4]. 

Парадоксальность состоит и в противоречии факта или явления общеприня-

тому мнению. В такой ситуации парадоксальное мышление способствует изме-

нению отношения к окружающей информации. В самой бессмысленной, на пер-

вый взгляд, ситуации парадоксальное восприятие поможет выявить рациональ-

ную часть, обнаружить неявные связи, открыть новое знание. Парадоксальное 

мышление требует решения парадокса путем задействования противоречивых 

чувств, действий и перспектив в поисках всеобъемлющего понимания [7]. В па-

радоксе отражается исследовательская проблема и идет указание на ее нерешен-

ность. Парадокс не столько констатирует и формулирует научную проблему, 

сколько предполагает обострение в ее рассмотрении. При актуализации научной 

проблемы происходит переосмысление общепринятого решения, в ходе которого 

общепризнанная традиция подвергается сомнению благодаря обособлению не-

обычного качества, выходящего за рамки традиционного решения проблемы. 

Разрешение парадоксов призывает исследователя рассмотреть многоаспектность 

проблемы, ее развитии и масштабах неизведанного в данной области. Таким об-

разом, парадокс показывает наличие проблемы там, где раньше она не наблюда-

лась. 

Парадоксальное мышление помогает человеку освободиться от саморефе-

рентных циклов, выйти за существующие рамки, выявлять и решать проблемы, 

не опираясь лишь на собственное восприятие, а через решение противоречий. 

Данный вид мышления направляет человека на критическое осмысление обще-

ственных убеждений и ситуаций, увидеть в них надуманность или неправдопо-

добность, переосмыслить и переоценить взгляды. Такой анализ может привести 

к открытию альтернативных точек зрения, которые могут быть впоследствии 
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приняты. Парадоксальный стиль мышления направлен на преодоление ненуж-

ного консерватизма в мышлении, отказ от подведения под всеобщий эмпириче-

ский материал. 

Таким образом, в условиях современной образовательной реальности, ха-

рактеризующейся высокой степенью неопределенности и необходимостью по-

стоянных изменений, парадоксальное мышление выступает важнейшим ресур-

сом педагога. Оно обеспечивает возможность выхода за пределы стереотипных и 

догматических установок, препятствующих инновационной активности. Сфор-

мированность парадоксального мышления является значимым условием готов-

ности будущего педагога к инновационной деятельности, поскольку предпола-

гает способность воспринимать и осмысливать противоречия образовательной 

практики, выявлять скрытые взаимосвязи и использовать их как источник новых 

педагогических решений. Тем самым парадоксальное мышление не только рас-

ширяет границы профессионального мышления учителя, но и выступает меха-

низмом его преобразования, обеспечивая переход от воспроизведения существу-

ющих практик к созданию новых форм и технологий педагогической деятельно-

сти. 
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