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OCOBEHHOCTHU NNEPE’KNUBAHUA OIUHOYECTBA CTYAEHTAMMU
C PA3JIMYHBIMHU JINMYHOCTHBIMHU XAPAKTEPUCTUKAMMN

Annomayusn: ucciedosanue HANPAsIeHO HA U3YYeHUue 0COOeHHOCMell Nepedcl-
8aHUsL 0OUHOYECMBA CO8PEMEHHbIMU cmyOeHmamu. 1 unomesa ucciedos8anus Ku0Ya-
em npeonoyodceHue 0 Mom, Ymo Cyujecmeyem c6sa3b MexHcoy 0COOeHHOCMAMU nepe-
HCUBAHUSL CIYOEHMAMU OOUHOYeCMBA U UX TUYHOCMHbLIMU Xapakmepucmuxamu. Pe-
3yIbmamosl Mo2ym Obimb NOJNe3Hbl npu paspabomke Oughphepenyuposanuvix npo-

2pamm npohuIaKmuKu 0OUHOHECmaa cpeou CmyOeHmos.

Knrouegvie cnoea: Odunouecmeo, nepeostcuearnue oauHoqecmea, JAUYHOCNIHbIE

OCO6QHHOCW1M, JAUHYHOCNIHbLE XAPAKMEPUCMUKU cmy()eﬂmoe.

[To manueiM BIIMOM 2021 rona 23% poccusiH 3asBWJIM, YTO YyBCTBOBAJIM OJU-
HOYECTBO 3a nociieanue noiaroaa. M3 uux 37% ompoiieHHbix u3 rpymnmnsl 18—24 ner
UCIIBITHIBAJIM €0 BpeMsi OT BpeMeHH, a 4% — nocTostHHO [6]. Takxe B Apyrom uccie-
noBanuu 2025 roja oTMeUaeTcs, 4To TeMa OJJMHOYECTBA B POCCUMCKOM OOIIECTBE HE
TepsieT (poKyca BHUMaAHUSA — pOCCUsIHE MO Ooubllel yacTh, a uMeHHo — 40%, mpo-
JIOJKAIOT OTMEYaTh BOKPYT ce0s pocT uucia oauHokux nonaei [2]. CoBpeMeHHas
coluaigbHasg pealbHOCTh B Poccum mpereprieBaeT U3MEHEHUS: Bce 0oJjiee aKTUBHO
pa3BuBarOTCs U(PPOBU3AIHS, POCT TUCTAHIIMOHHOTO OOYUYEHUS U POJIH COITUATBHBIX
ceTeil. OTu (HaKTOphl YCUIMBAIOT TEHACHIIMN OJIMHOYECTBA.

CTyneHThl U1 MOJIOJICKb — KJIIOUeBasi rpymmna JJisi aHajdu3a XapaKTEPUCTUK OJIH-
HOYECTBA B poccuiickoM oOmectBe. Tem He MeHee, OOJIBITUHCTBO COIMOIOTMYECKUX
OMPOCOB JIAIOT TOJBKO OOIIYI0 CTATHUCTHKY, HE CBSI3bIBasi 3TOT (PEHOMEH C MCUXOJIO-
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TMYECKUMU XapaKTePUCTUKAMU JIMYHOCTH. VIMEHHO MOATOMY, Ha HaIl B3TJIs, HEOO-
XOJIMMBI AMIIUPUYECKUE UCCIIEAOBAHMS, KOTOPbIe OOBEAMHSIOT (POKYC BHUMAHUS Ha
JUYHOCTHBIX XapaKTePUCTUKAX U XapAKTEPUCTUKAX OJIMHOYECTBA Y CTYJEHTOB.

OauHOYECTBO TPENCTaBIsAET COOOM CII0KHOE€ W MHOTOTPAHHOE SIBJICHUE. DTOT
(heHOMEH JaBHO MPUBJIEKACT BHUMAHUE YUYEHBIX KaK B OTEUECTBEHHOM, TaK U B 3apy-
OexxHOM HayKke. Pa3nuuHble vcciieqoBaHus STOTO SIBIICHUS HAaYaJIl Pa3BUBATHCA CIIIE B
XX Beke. [Ipu 3TOM Ba)KHO OTMETUTH, YTO, HECMOTPSI Ha OOJIBIION UHTEPEC K 3TOMY
MICUXO0JIOTHYECKOMY (DEHOMEHY, J0 CUX MOp HET OOIICHPHUHSATOTO OMpPENENICHUs €ro
moHsTus [5].

OTCcyTCTBHE €IMHOTO OIpeNeNeHUus] OO0BSICHIETCS Pa3HOOOpa3ueM TEOPETUKO-
METOJ0JIOTUYECKUX TOJX0/I0B, MPUMEHSIEMBIX PA3HBIMHU HCCIEIOBATEISAMH, a TAKXKE
BapUATUBHOCTHIO OCOOCHHOCTEN M3yyaeMbIX BbIOOpOK. Ha nmanHbIi MOMEHT eHOMEH
OJIMHOYECTBA HEJb3s1 OJHO3HAYHO OMUCATh OJHOU (POPMYJION — OH 3aBUCUT OT TE€Ope-
TUYECKOT0 MOJX0/1a UCCIIEA0BATENS U OT XapaKTepUCTUK Uccaeayemoit rpynisl. [Ipu
ATOM yUYEHBIE CXOJSTCS HA TOM, YTO OJIMHOYECTBO YacTO HE TOXKJIECTBEHHO COLIUAIIb-
HOM M30JISIIIUU, KOTOpasl ABJISIETCS OOBEKTUBHBIM COCTOSTHUEM, TOT/Ia KaK OJMHOYE-
CTBO — 3TO CYOBEKTUBHBIN OMBIT U SMOLIMOHAJIBHOE MEepeKuBaHue [9].

B ncuxoananuTu4eckoM MOJX0Ji€ OAMHOYECTBO 3a4acTyl0 paccMaTpUBAIOT HE
MPOCTO KaK COIMAJIbHOE SBJICHUE, & KaK TIIyOOKOEe MCUXUYECKOEe KaueCTBO. JTO SB-
JICHUE paccMaTPHUBAIOT KaK BAXXHYIO U HEM30€KHYIO YaCTh JKU3HHU YEJIOBEKA, IPUIYEM
KaK B HOpME, TaK U B nmartoyioruu [3].

[IpencraBuTeny ryMaHUCTUUECKOTO HAIMPABICHUS B MICUXOJOTHH MPEICTABISUIIN
OJIMHOYECTBO Kak ()eHOMEH, CBS3aHHBIH C BHYTPEHHHM COCTOSTHUEM JIMYHOCTHU. [yt
UCCe0BaTeNeH 3TOr0 HaIMpaBJICHUSI OJMHOYECTBO — 3TO SIBJICHUE, MOSBIISIONICECS
U3-3a2 00IIECTBEHHO 3HAYMMBIX HeaIOB, HOpM, 00pa3ioB noseaeHus [1].

B sx3ucTeHIManbHOM MCUXOJOTHUH OJIMHOYECTBO, B CBOIO O4Yepeib, pacCMaTpH-
BAETCs KaK SIBJICHUE, CBSI3AHHOE C AK3UCTEHIIMATbHBIMU BOIPOCAMH YEJIOBEKA O €ro
COOCTBEHHOW YHUKAJIBHOCTH, CBOOOJIE U OTBETCTBEHHOCTHU 3a CBOIO JKM3HB. OIUHO-
YECTBO BO3HUKAET TOTJA, KOT/Ia YEJOBEK YTPAUYMBACT CMBICI COOCTBEHHOM >KMU3HU, a

TaK)K€ BCJIEACTBUE MOTEPU 3HAYUMBIX JUIsl HETO KU3HEHHBIX LeHHocTel [1]. [Ipuns-
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THE OJMHOYECTBA KAaK DK3UCTCHIIMAIBLHOTO (haKTa OTKPHIBAET BO3MOXKHOCTH IICHHUTH
yeIMHEHHE, HAXO/sl B HEM IMMO3UTHUBHBIA pecypc ISl pa3BUTHUS COOCTBEHHOM JMYHO-
CTU U YCTAHOBJICHHUSI HOBBIX, 00Jiee ITyOOKMX M OCMBICICHHBIX CBSI3€H C JIIOJIbMU
[7, c. 59-60].

OuHOYECTBO SBIACTCS 3HAUUTEIBHOM MPOOJIEMON B CTYJICHUECKON cpeje
[4, c. 150]. [Tepexon oT MKOJIBHOTO OOYYEHHS K BBICIIEMY OOpa30BaHUIO CBSI3aH C
U3MEHEHHEM MPUBBIYHON CpPEebl 1 POCTOM CaMOCTOSITEIbHOCTH, UTO JIeJaeT CTyACH-
TOB enie 0ojiee ys3BUMOM TPYIIONW MO OTHOIIEHUIO K MEPEKUBAHUIO OJMHOUYECTBA
[8, c. 165]. Takum oOGpa3zoM, IPEANPUHATOE HCCICAOBAHUE OCOOCHHOCTEH MepekH-
BaHMS OJUHOYECTBA COBPEMEHHBIMU CTYICHTaAMU MPEJICTABISETCS OOBEKTUBHO aKTY-
aJbHBIM.

Obvexmom UCCIeI0OBAHMS BHICTYITIIO OJJMHOYECTBO KaK IMCUXOJIOTHYECKUl (e-
HOMEH, a npeomemom — NEPEKUBAHUE CTYJICHTAMH YyBCTBA OJMHOYECTBRA.

OcHoenasi 2unome3a HAUIETO WCCIEIOBAaHMS 3aKIIOYAETCSd B TOM, YTO CYIIle-
CTBYET CBSI3b MEXIY OCOOCHHOCTSIMU TMEPEKUBAHUS CTYACHTAMH OJIMHOYECTBA U UX
JUYHOCTHBIMU XapaKTEPUCTUKAMHU.

J1y1st IpOBEPKY BBIABUHYTOW THUIIOTE3BI OKA3aJIOCh BO3MOKHBIM U HEOOXOTUMBIM
NPUMEHUTH CJIETYIOLINE MEeMOOUKU.

1. JIuddepeHnnanbHbIii ONPOCHUK MEpeKUBaHUS oAuHOUYecTBa (aBT. JICOHTH-
eB JI.A. u Ocun E.H., 2013 r.), ayist u3y4deHus oOiero oJJMHOYECTBA, 3aBUCUMOCTH OT
OOIIIeHHS U TTIO3UTUBHOT'O OJJMHOYECTBA.

2. OnpocHuk mnepexuBaHusi onuHouyectBa (aBT. ManakoBa E.A., 2018 r.) ans
W3YUYEHUSI TUTIOB TIEPEKUBAHUS OJITMHOYECTRA.

3. OnpocHuk Oonpuioil naTépku, unu Big Five Inventory (aBt. xxoH. O, Co-
to K., agan. Kanyrun A.}O., le6erenko C.A. u np., 2022 r.), 1uisl U3y4eHus JTUIHO-
CTH 4epe3 MATh JIMYHOCTHBIX YepT.

4. UnnuBupayanbHO-TUNONOTHYECKH onmpocHUK (aBT. CoOumk JI.LH., 2003 r.),
JUIS1 U3YUYEHUS INYHOCTHBIX XapaKTEPUCTUK C MOMOILBIO BEIYIIUX TEHACHIUMA.

KopoTko ocTaHOBUMCS Ha OCHOBHBIX pe3yjbTaTax MccienoBaHusl. Tak, Koppe-

JAUMAOHHBIN aHAJIU3 0 pe3ysbTaTaM IPUMEHEHUS paHroBou koppensunn CnupmeHa
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MO3BOJIMJ BBISIBUTH HAJUYME PSAa YMEPEHHBIX U CIaObIX CTaTUCTHUECKHU 3HAUYHMMBIX
cBs3ell Mexay mkanon «Oo6imee oauHouecTBO» uddepeHnnpoBaHHOTO ONMPOCHUKA
NEePEeKUBAHUS OAMHOYECTBA M JIMYHOCTHBIMHM XApPAKTEPUCTUKAMH, U3MEPEHHBIMHU C
IIOMOIIBID ONpOoCHUKA bonpmon natépku v MHAMBUAYanbHO-TUIIOIOTHYECKOTO
onpocHuka. Pe3ynbraTel npeacraBieHsl B Tadaune 1 u tabnuie 2.
Tabauma 1
KoaddummenTs! koppendiuu Mex 1y nokasareiasimu «O011ee 0JMHOYECTBOY

Y OIIPOCHUKOM bBoJbIIon narépku

OO0m1ee oIMHOYECTBO
Koaddpunment 3Hay. N
KOPpEJISLUU (IBYXCTOPOHHSIS)

OKcTpaBepcus -397" ,000 118
JoOpoxkenaTebHOCTh -,304" ,001 118
JI06pOCOBECTHOCTb =280 ,002 118
HeraTtnBHAas D MOIIMOHAILHOCTD 3837 ,000 118
OTKPBITOCThH OIBITY ,088 ,341 118
OOUIUTEILHOCTh =250 ,006 118
HacTtoituuBocTh -,172 ,063 118
OHEPru4HOCTh -,539" ,000 118
CouyBCTBHE - 2877 ,002 118
VBaXUTEITbHOCTh -210° ,022 118
JloBepue -,158 ,087 118
Opraan3oBaHHOCTh -297" ,001 118
IIpoayKTUBHOCTH -212° ,021 118
OTBETCTBEHHOCTh -,185" ,045 118
TpeBOXKHOCTb 205" ,026 118
JlenpeccHBHOCTB ,5907 ,000 118
OMoIHOHAJbHAS H3MEHYUBOCTh 186 ,043 118
JIt0003HATEILHOCTH ,168 ,068 118
DCTETUIHOCTD ,083 ,370 118
TBopuecKkoe BoOOOpaXkeHHe -,133 ,152 118
**, Koppemnsius 3naunma Ha ypoBHe 0,01 (1ByXCTOpOHHSIS).
*. Koppensinus 3aaunma Ha ypoBHe 0,05 (IBYXCTOPOHHSIS)

Tabmwuma 2

KoadhdurmenTs Koppensiun Mex 1y mokazaTreasMu
«O6miee onuHouecTBO» U onpocHrukoM UTO
O0r111ee OAMHOYECTBO
Koadbdunment xoppensumun | 3Ha4. (nByxcTopoHHss) | N

DKCTpaBepCHs -,3357 ,000 118
CIIOHTaHHOCTh -, 138 ,137 118
Arpeccus -,015 ,872 118
Purngnoctb -, 147 112 118
HuTpoBepcus 268 ,003 118
CeH3UTHBHOCTH -,001 ,993 118
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TpeBOKHOCTh ,124 ,180 118

JlabmnpHOCTD -, 175 ,059 118

**, Koppemsus 3naunma Ha ypoBHe 0,01 (A1ByXCTOpOHHSIS).
* . Koppensuus 3Haurma Ha ypoBHe 0,05 (IBYXCTOPOHHSIS).

OO011ee OMHOYECTBO JIEMOHCTPUPYET YMEPEHHYIO MOJIOKHUTEIbHYIO CBSI3b C
mKanoi «jaenpeccuBHOCTH» (r= 0,590, p < 0,01). Takxxe aHanu3 mokasai, 4YTO €CTh
cimabas TOJIOXKUTENbHAS CBS3h OOIIETO MEPEKUWBAHMS OJUHOUYECTBA C HETaTHBHOM
smMoroHanbHOCThIO (1= 0,383, p < 0,01), TpeBokHOCTHIO (r = 0,205, p < 0,05), un-
tpoBepcuei (r= 0,268, p <0,01).

CymiecTByeT yMepeHHasi OTpHIaTesibHasl CBA3b OOILEro OJIMHOYECTBA C JHEP-
rugHocThIO (1= -0,539, p < 0,01) u cnabble OTpULIaTENIbHBIEC CBSI3U C AKCTpaBEpCUEH
o aByMm ompocHukaM (r= -0,397 u r= -0,335, p < 0,01), moOpoxKeIaTEILHOCTHIO
(r=-0,304, p < 0,01), mobpocoBectHOCTHIO (T = -0,280, p < 0,01), OOIIUTETBLHOCTHIO
(r= -0,250, p < 0,01), couyBctBueM (r= -0,287, p < 0,01), yBaXUTEIbHOCTHIO
(r=-0,210, p < 0,05), opranuzoBanHocThio (r = -0,297, p < 0,01) 1 TPOTYKTHUBHO-
cthio (r=-0,212, p <0,05).

B cBoto ouepeib, KOPPEISIIIMOHHBIN aHAIN3 TAKXKE BBISIBUJ Psii 3HAUYMMBIX CBS-
3eit mexay mkanon «[lo3utuBHOE onrHOYECTBO» JnddepeHITupoBaHHOTO OMPOCHU-
Ka nepexxnBanHusa oguHodecTBa JleonTeeBa J[.A. n Ocuna E.H. n mxanamu onpocHu-
ka «bonbmoit marépku» (Big Five Inventory) u « UHauBuayatbHO-THIOIOTHYECKOTO
ONMpPOCHUKa». Pe3ynbTaThl aHaIu3a MpeACcTaBieHbl B Tabnuile 3 u Tadnuue 4.

Tabnuua 3
KoaddurmenTsr koppensiun Mexry nokaszarensiMu «[103uTHBHOTO OMHOUYECTBAY

Y TUYHOCTHBIMH XapaKTEPUCTUKaMU BoJbIIoN maTépku

Tlo3uTHBHOE OJMHOYECTBO
Koadpdpuument 3Hau. N
KOPpEJSALIU (IBYXCTOPOHHSISI)
OKcTpaBepcus -, 118 ,205 118
JloOpoxkenaTebHOCTh -, 176 ,057 118
J1oOpOCOBECTHOCTh -,028 ,761 118
HeratnBHAs DMOIIMOHAIEHOCTD ,087 ,349 118
OTKPBITOCTP OIBITY 2227 ,016 118
OOUIUTEILHOCTh -,174 ,059 118
HacroiiunBocTh ,003 ,976 118
OHEPru4HOCTh -,159 ,085 118
CouyBcTBHE - 257 ,005 118
VBaXUTEIILHOCTH -, 166 ,072 118
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JloBepue -,038 ,680 118
Oprann30BaHHOCTh -,019 ,839 118
[IpoyKTUBHOCTD -,063 ,499 118
OTBETCTBEHHOCTD ,037 ,691 118
TpeBOKHOCTH ,067 ,469 118
JlenpeccuBHOCTD ,139 ,133 118
OMoIMOHaJbHAsA H3MEHYUBOCTh ,010 912 118
JIF0003HaTEILHOCTD ,179 ,053 118
OCTETUYHOCTh 3067 ,001 118
TBopueckoe BOOOpaKeHHe -,036 ,700 118

**. Koppemnsauus 3Haunma Ha ypoBHe 0,01 (A1ByXCTOPOHHSIS).
*. Koppensuus 3aaurma Ha ypoBHe 0,05 (IBYXCTOPOHHSIS).

Tabnuua 4
KoaddummenTsr Koppensaun Mexay moxkazatessiMiu «I I03uTHBHOTO 0UHOYECTBAY

Y JTMYHOCTHBIMM XapakTepuctukamu UTO

ITo3UTHBHOE OJUHOYECTBO
Koadduument koppensiuuu | 3Had. (ABYXCTOPOHHSIS) N
OKcTpaBepcus -,090 ,333 118
CHOHTaHHOCTD ,055 ,552 118
Arpeccus ,137 ,140 118
Purnnmnocts ,046 ,621 118
HHTpoBepcust Al ,000 118
CeH3UTUBHOCTD -,027 ,769 118
TpeBOXXKHOCTD ,152 ,L100 118
JIaOuIBHOCTE -,037 ,694 118

** Koppensius 3raunma Ha ypoBHe 0,01 (AByXCTOPOHHSI).
*. Koppensuus 3raunma Ha ypoBHE 0,05 (IBYXCTOpPOHHSIS).

AHanmu3 mokaszaja HaIMdue YMEPEHHOU IMOJIOKUTEIBHYI0 KOPPEISAIUI0 C HHTPO-
Bepcueit (r=0,411, p <0,01) u cnabbie CBS3U C OTKPBHITOCTHIO OMBITY (1 = 0,222, p <
0,05), acreruunoctsio (r = 0,306, p <0,01) u couyBctBUEeM (1 =-0,257, p < 0,01).

AHnanmu3 mkanel «OTpHIlaHue TTePEKUBAHNS OJTMHOYECTBAY» C JTMIHOCTHBIMH Xa-
PaKTEpUCTUKAMHM TAKXKe MOKa3aj psiJi 3HAUUMBbIX CBsizeil (Tadu. 5, 6).

Tabnuua 5
KoadhdurmenTs koppensimu Mex 1y nokasareiasiMu «OTpUIlaHue TepeKUBAHUS

OJMHOYECTBa» U bonplION NATEPKU

Ortpunanue rnepeKMBaHus OJUHOYECTBA
Koadpdunuent 3Hau. N
KOPpEJISIUU (IBYXCTOPOHHSISI)
OKcTpaBepcus -3167 ,000 118
J1oOpoxkenaTenbHOCTh -,128 ,168 118
J10OpOCOBECTHOCTh -,100 281 118
HerarusHas SMOIIMOHAIBHOCTH ,158 ,087 118
OTKPBITOCTPH OIBITY ,012 ,894 118
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OGUIMTENEHOCTD -3117 ,001 118
HacTtoitunBocTh -,134 ,149 118
ODHEPruyHOCTh -334™ ,000 118
CouyBCcTBHE =275 ,003 118
YBaXUTEILHOCTh ,082 ,378 118
JoBepue -,069 ,457 118
Oprann30BaHHOCTh -,077 ,407 118
[TpoxyKTUBHOCTH -,1817 ,050 118
OTBETCTBEHHOCTD -,003 ,970 118
TpeBOXXKHOCTH ,188" ,042 118
JlenpeccUBHOCTb 267 ,003 118
OMOIMOHAJIbHAS U3MEHYHBOCTD -,009 923 118
JIt0603HaTEILHOCTH ,164 ,076 118
OCTETUYHOCTh 117 ,206 118
TBOpUeckoe BOOOPAKEHHE 2467 ,007 118
**. Koppemnsanus 3Haunma Ha ypoBHe 0,01 (A1ByXCTOpOHHSIS).

* . Koppensuus 3aaunma Ha ypoBHE 0,05 (IBYXCTOPOHHSIS).

Ta0muna 6

KoaddummenTsr koppensmun Mex 1y nokasarensiMu «OTpHUIlaHue TepeKUBAHUS

onuHouectBay u UTO

OTtpuiianue nepekMBaHus OJIMHOYECTRA
KoaddunmenT xoppensuun | 3Had. (IByXcTopoHHss) | N
DKCTpaBepcHs 3467 ,000 118
CIOHTaHHOCTD -,119 ,198 118
Arpeccust -,026 ,778 118
PurnaHoctb -,020 ,831 118
HuTpoBepcus 4207 ,000 118
CeH3UTHBHOCTH ,016 ,866 118
TpeBOKHOCTh ,143 ,122 118
JlabmnpHOCTD =273 ,003 118

**, Koppemnsmus 3aaunma Ha ypoBHe 0,01 (IByXCTOpOHHSISN).
*. Koppensnus 3Haunma Ha ypoBHe 0,05 (1ByXCTOpOHHSIS).

JlanHbple aHanmu3a KOppENSIIUil TOoKa3adu, 4YTO «OTPHUIAHUE MepeKUBAHUS
OJIMHOYECTBA» HMEET cjabble OTpUIATEIbHbIE KOPPENSIIIUM C JKCTpaBepcHeit
(r= -0,316 u r= -0,346, p < 0,01), obmurenbHOCcTBIO (r= -0,311, p < 0,01),
sHepruuHocthio (r= -0,334, p < 0,01), couyBctBueM (r= -0,275, p < 0,01),
TBOpPYECKHM BooOpakeHueM (r = -0,246, p < 0,01), mabunpaocThio (r= -0,273, p <
0,01), crnabyro MOJOXKUTENBHYIO € JAenpeccuBHocThio (r= 0,267, p < 0,01) u
YMEPEHHYIO MOJIOKUTEIbHYIO CBA3b ¢ MHTpoBepcuer (r = 0,420, p < 0,01).

B cBoro ouepenp ananu3 koppesanun mkansl «llepexxruBanue oqMHOYECTBA KaK
BPEMEHHOTO BBIHY)KJIEHHOTO SIBJICHUS» C JIMYHOCTHBIMU XapaKTEPUCTHUKAMU TOXE

NoKa3aJl HaJM4ure 3HaYUMbIX CBsi3ed. Pe3ynbraTel peacTaBieHsl B Tabnunax 7 u 8.
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Ta0mmna 7

Koaddurments! koppensuuu Mexy nokasareiasimu «llepexxuBanue oquHouecTBa

KaK BPpCMCHHOI'O BBIHYKACHHOT'O SABJICHUA» U JINYHOCTHBIMHA XaPAKTCPUCTHKAMU

OnpocHUKa boJbiioi naTépku

[lepexuBaHue OIMHOYECTBA KAK BPEMEHHOTO
BBIHYKJICHHOTO SIBJICHUS
Koadpdunuent 3Hau. N
KOPpEJISLUU (IBYXCTOPOHHSISI)

DKCcTpaBepcust -,010 910 118
J1oOpoxkenaTebHOCTh -,050 , 5988 118
J10OpOCOBECTHOCTD -,075 ,420 118
HerarusHast 5SMOIIMOHAJIBHOCTH ,169 ,068 118
OTKPBITOCTP OIBITY 3857 ,000 118
OOIUTEIEHOCTD -,083 ,374 118
HacroiunBocTh ,084 ,364 118
OHEPru4HOCTh -,102 274 118
CouyBCcTBHE -, 137 ,139 118
VYBaXUTEIIBLHOCTH ,015 ,874 118
JloBepue -,010 913 118
Oprann3o0BaHHOCTh -, 155 ,093 118
[IpoyKTUBHOCTD -,044 ,639 118
OTBETCTBEHHOCTD ,103 ,267 118
TpeBOXKHOCTH ,091 ,327 118
JlenpeccuBHOCTD 228" ,013 118
OMolMOHaJIbHAs N3MEHYHUBOCTD ,092 ,322 118
JT10603HATEILHOCTD 296" ,001 118
OCTETUYHOCTh 423 ,000 118
TBopuecKkoe BOOOpaKeHHe ,095 ,307 118
** Koppensius 3Haunma Ha ypoBHe 0,01 (AByXCTOPOHHSI).

*. Koppensnus 3Haunma Ha ypoBHe 0,05 (1ByXCTOpOHHSIS)

Tabmua 8

KoaddurmenTs! koppensiuun Mexy nokasareiasimu «llepexxuBanue oquHOYeCTBa

KaK BPCMCHHOTI'O BBIHYKACHHOI'O ABJICHU) U JIMYHOCTHBIMHU XAPAKTCPHUCTUKAMU

onpocHuka UTO

HepencHBaHHe OAMHOYCCTBA KaK BPCMCHHOI'O BEIHYXXACHHOI'O SABJICHUSA

KosdhdunmeHT Koppensuuu 3Had. (IByXCTOPOHHSIA) N
OKcTpaBepcus ,028 ,766 118
CIHOHTaHHOCTh ,080 ,389 118
Arpeccus ,163 ,078 118
PurnnHocTh ,137 ,140 118
Hutposepcust 266" ,004 118
CeH3UTUBHOCTD -,015 ,869 118
TpeBOKHOCTH ,128 ,L166 118
JIaOMnIpHOCTE ,023 ,806 118

** Koppensius 3Haunma Ha ypoBHe 0,01 (AByXCTOpPOHHSI).
*. Koppensinust 3Haunma Ha ypoBHe 0,05 (1ByXCTOpOHHSIS)
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AHanu3 Koppessiuid JEMOHCTPUPYET, YTO Y LIKaJbl «IIEPEKUBAHUE OAMHOYE-
CTBAa KaK BPEMEHHOTO  BBIHYXJCHHOTO  SIBJICHHS»  CYIIECTBYIOT  clia0ble
MOJIOKUTENIbHBIE KOPPEJSLIMK € OTKpBITOCThIO ombiTy (r= 0,385, p < 0,01),
mo6o3HaTenbHOCTHIO (1 = 0,296, p < 0,01) 1 yMepeHHBIE CBSI3U C 3CTETUYHOCTHIO (T =
0,423, p <0,01).

OMHOBPEMEHHO C 3THUM aHajHM3 IMOKa3al CJaldylo TOJOXKHUTEIbHYIO CBSI3b C
unTpoBepcueii (r = 0,266, p <0,01) u ¢ nenpeccuBHocThIO (r = 0,228, p < 0,05).

Takum 00pa3oM, pe3ynbTaTbl IMOUPHUUECKOTO HCCIEAOBAHUS MO3BOJISIOT KOH-
CTaTUPOBATH IOATBEP/KIECHUE OCHOBHOM THIIOTE3bl O TOM, YTO CYLIECTBYET CBS3b
MEX1y OCOOCHHOCTSMHU MEePEKUBAHMS CTYIEHTaMU OJJMHOYECTBA U UX JIMYHOCTHBIMU
XapaKTepUCTUKaMU. B Xo/€ CTaTHCTUYECKOro aHaju3a BbBIABICHO 3HAYUTEIBHOE
YUCJIO CTATUCTUYECKH 3HAYMMBIX KOPPEJSIHUOHHBIX CBS3EH, OTPAKAIOUIUX CBA3b
MEXIy TUIAMU MEpPEeKUBAHUS OJAMHOYECTBA M WHIUBUIYAIbHO-TICUXOJOTHYECKUMHU
XapaKTepUCTUKAMH JIMYHOCTH.

[Tony4yeHHbie pe3ynbTaThl MOTYT OBITH HMCIIOJB30BaHbI MpU pazpadboTke nudde-
PEHUMPOBAHHBIX NPOrpaMM MNpPO(UIAKTUKY OJMHOYECTBA Cpenu cTyAeHToB. Ilep-
CIIEKTUBHBIM HAMPABJICHUEM JaJbHEUIINX HCCICIOBAHUI BBICTYMAET PACIIMPEHUE
KOJIMYECTBa PECHOHJICHTOB, a TaKkXke pa3paboTka W ampobanus auddepeHIupoBaH-
HBIX TPOrpamMm Npo(UIAKTUKU OJIMHOYECTBA CPEJIU CTYICHTOB.
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