
Sreda Publishing House 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Квитко Эвелина Константиновна 

студентка 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный  

архитектурно-строительный университет» 

г. Санкт-Петербург 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В СФЕРЕ 

ВНЕШНЕТОРГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аннотация: в современной внешней торговле России обострились фак-

торы, угрожающие экономической безопасности страны. На внешнеторговую 

сферу воздействуют геополитическая нестабильность, санкционное давление и 

сырьевая зависимость экспорта. В статье выявляются основные риски и уязви-

мости внешнеторговой деятельности Российской Федерации, включая преобла-

дание экспорта сырья и зависимость от конъюнктуры мировых рынков, а 

также влияние санкций и глобальной конкуренции. Описаны ключевые направле-

ния обеспечения экономической безопасности: диверсификация экспорта в 

пользу продукции с высокой добавленной стоимостью, снижение критической 

импортозависимости и переход на расчёты в национальных валютах. Особое 

внимание уделено необходимости мониторинга показателей внешнеэкономиче-

ской безопасности и поддержания их в пределах пороговых значений. Сделан вы-

вод о том, что для эффективной нейтрализации угроз требуется комплексный 

подход государственной политики – от защиты интересов отечественных про-

изводителей на мировых рынках до разработки единой стратегии внешнеэконо-

мической безопасности. 
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Глобальные изменения последних лет актуализировали проблему экономи-

ческой безопасности во внешней торговле России. Согласно Стратегии эконо-
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мической безопасности РФ до 2030 года, мировая система переходит к многопо-

лярности, сопровождающейся геополитической нестабильностью. Экономиче-

ская безопасность определяется как состояние защищённости экономики от 

внутренних и внешних угроз, при котором сохраняются экономический сувере-

нитет и стратегические приоритеты. Во внешнеторговой сфере это особенно 

важно, так как через внешние связи страна получает ресурсы для роста, но одно-

временно подвергается рискам. 

Пандемия и санкции 2022 года показали уязвимость модели внешней тор-

говли России. К середине 2022 года под ограничения попало около 40% импорта 

из ЕС. Цель работы – анализ угроз экономической безопасности во внешней тор-

говле и мер по их нейтрализации. 

Угрозы и риски. Основные внешние угрозы – санкции (финансы, техноло-

гии, логистика) и формирование торговых блоков без участия РФ. Глобальные 

риски связаны с волатильностью цен на сырьё: более 2/3 российского экспорта – 

минеральные ресурсы. В развитых странах 70–80% экспорта – готовая продук-

ция. Сырьевая модель делает экономику зависимой от внешней конъюнктуры. 

С импортной стороны – критическая зависимость от оборудования, техно-

логий, лекарств. В 2022 году это привело к дефициту. Импортозамещение идёт 

медленно. Также существует опасность новой зависимости (Китай, Турция). 

Внутренние проблемы: низкая конкурентоспособность несырьевых това-

ров, криминализация ВЭД (уклонение от пошлин, вывод капитала, контрабанда). 

Текущие тенденции. К 2022 году более 50% экспорта – энергоносители. 

Санкции 2022 года затронули высокие технологии, банки (отключение от 

SWIFT), логистику. Номинальный экспорт вырос из-за цен, но с 2023 года сни-

жается. Импорт восстановился за счёт Азии (доля Китая выросла с 44% до 68%). 

Параллельный импорт в 2024 году достиг $36 млрд, но это недолгосрочное ре-

шение. 

Меры по обеспечению безопасности. Главное – диверсификация экспорта в 

пользу продукции с высокой добавленной стоимостью (машиностроение, IT, 
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АПК). Второе – снижение критической импортозависимости (лекарства, микро-

электроника, станкостроение). Третье – переход на расчёты в национальных ва-

лютах (доля рубля и юаня в торговле с КНР – около 90%). Четвёртое – монито-

ринг индикаторов: доля несырьевого экспорта, концентрация партнёров, объём 

теневого вывоза капитала. Пятое – усиление таможенного и валютного контроля, 

закрытие правовых лазеек. 

Заключение. Обеспечение экономической безопасности во внешней тор-

говле требует качественной трансформации: от сырья к высоким переделам, от 

узкого круга партнёров к диверсификации, от доллара к нацвалютам. Необходим 

единый стратегический документ по внешнеэкономической безопасности с по-

роговыми значениями и межведомственной координацией. Это позволит сохра-

нить суверенитет в глобальной экономике. 

Список литературы 

1. Обеспечение экономической безопасности в сфере внешнеэкономической 

деятельности / С.А. Коноваленко, Н.Г. Гаджиев [и др.] // Экономическая безопас-

ность. – 2022. – Т. 5, №1. – С. 251–270. 

2. Вагина А.В. Обеспечение экономической безопасности во внешнеторго-

вой сфере Российской Федерации / А.В. Вагина // Проблемы современной эконо-

мики: материалы VI Междунар. науч. конф. – Казань: Молодой ученый, 2017. – 

С. 117–122. EDN ZDSOXB 

3. Радикальная адаптация: как изменилась внешняя торговля России после 

пандемии и санкций // Коммерсантъ. – 2025. – 27 июня. 

4. Решетников М. Торговля между Россией и Китаем преимущественно ве-

дется в нацвалютах // Российская газета. – 2023. – 19 сент. 

5. Цейко В.И. Экономическая безопасность внешнеторговой деятельности 

Российской Федерации: автореф. дис. ... канд. экон. наук / В.И. Цейко. – М., 2006. 

EDN NJWISJ 


