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Аннотация: в статье представлен обзор современных научных подходов к 

понятию познавательного интереса как предмета исследований в педагогике, 

философии и социологии. Рассматриваются ключевые определения и трактовки 

данного феномена, выявляются особенности его понимания в различных гумани-

тарных дисциплинах. Особое внимание уделяется эволюции представлений о по-

знавательном интересе, его структуре и мотивационным аспектам, а также 

социальным и культурным факторам, влияющим на его формирование. Выводы 

подчеркивают междисциплинарный характер изучения познавательного инте-

реса и необходимость комплексного подхода в современных научных исследова-

ниях и образовательной практике. 
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Понятие познавательного интереса как предмета научных исследований 

привлекает внимание множества учёных в различных гуманитарных дисципли-

нах, включая педагогику, социологию и философию. Несмотря на различия в 

подходах и методологических установках, существует общее понимание позна-

вательного интереса как ключевого механизма мотивации, способствующего ак-

тивизации познавательной деятельности и развитию личности. В педагогике по-

знавательный интерес рассматривается как внутренний двигатель учебной дея-

тельности, формирующийся под влиянием образовательных условий и личност-

ных особенностей учащегося. В философии этот феномен приобретает более ши-

рокое онтологическое и гносеологическое измерение, выступая как проявление 
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стремления человека к познанию мира и самоопределению. Социология же об-

ращает внимание на социальные и культурные факторы, влияющие на формиро-

вание и проявление познавательного интереса, рассматривая его как социально 

обусловленную мотивацию. 

В педагогической науке понятие познавательного интереса традиционно 

связывается с деятельностным и личностным подходами. Ранние исследования 

акцентировали внимание на мотивационных аспектах, подчеркивая познаватель-

ный интерес как эмоциональное состояние, вызывающее стремление к приобре-

тению новых знаний и умений. Позднее акценты сместились к рассмотрению по-

знавательного интереса как системного образования, включающего познаватель-

ные мотивы, потребности, ценностные ориентации и эмоциональные компо-

ненты. В этом контексте познавательный интерес рассматривается как интегра-

тивное качество личности, способствующее формированию устойчивой учебной 

мотивации и повышению эффективности образовательного процесса [1]. 

Философские исследования познавательного интереса опираются на тради-

ции классической и современной философии знания. В трудах античных мысли-

телей, таких как Аристотель, познавательный интерес понимался как естествен-

ное стремление человека к мудрости и пониманию причин явлений. Современная 

философия выделяет познавательный интерес как фундаментальную категорию 

гносеологии, связывая его с любознательностью, критическим мышлением и 

творческим поиском истины. В философской литературе подчеркивается, что по-

знавательный интерес неразрывно связан с внутренней свободой субъекта и его 

способностью к саморазвитию, что придает ему особое значение в контексте гу-

манистической парадигмы. 

Социологический подход к изучению познавательного интереса акценти-

рует внимание на его социальном конструировании. Социологи рассматривают 

познавательный интерес как результат взаимодействия индивида с социальными 

институтами, культурными нормами и ценностями. Социальная среда, образова-

тельные и коммуникативные практики играют ключевую роль в формировании и 
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развитии познавательного интереса. Особое значение придается анализу соци-

альных факторов, таких как социальный статус, культурный капитал, доступ к 

информации и образовательные возможности, которые влияют на уровень и ха-

рактер познавательного интереса у различных групп населения [2]. 

Таблица 1 

Основные определения познавательного интереса в педагогике 

Автор 
Определение познавательного 

интереса 
Основной акцент Год 

Д.Б. Эльконин Внутренний мотив учебной 
деятельности, вызывающий 
стремление к знанию 

Мотивационный аспект 
1975 

Л.И. Божович Системное образование 
потребностей и мотивов 
познания 

Целостность и 
системность 1980 

В.В. Давыдов Эмоционально-смысловой 
компонент учебной деятельности 

Эмоциональная 
составляющая 

1986 

Н.И. Новикова Интегративное качество 
личности, направленное на 
познание 

Личностный аспект 
1994 

Е.В. Рубинште
йн 

Стремление к активному 
освоению новых знаний 

Активность и 
стремление 

2001 

Т.С. Комарова Мотив учебной деятельности, 
связанный с потребностью в 
понимании 

Мотивация и 
потребность 2010 

 

Вывод к таблице 1: Анализ педагогических определений демонстрирует эво-

люцию представлений о познавательном интересе от простого мотивационного 

фактора к сложному интегративному качеству личности, включающему эмоцио-

нальные, мотивационные и смысловые компоненты. Это подчеркивает необходи-

мость комплексного подхода к его изучению и развитию в образовательной прак-

тике. 

В философской литературе понятие познавательного интереса получает 

многомерное толкование. Его трактуют как внутреннее побуждение к познанию, 

тесно связанное с любознательностью и стремлением к истине. Особое внимание 

уделяется рассмотрению познавательного интереса через призму свободы и ав-

тономии субъекта. Философы отмечают, что познавательный интерес проявля-
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ется в способности человека критически оценивать информацию, задавать во-

просы и искать новые знания, что делает его важным условием интеллектуаль-

ного развития и творчества. 

Таблица 2 

Философские подходы к определению познавательного интереса 

Философ 
Основная идея 
определения 

Фокус исследования Период 

Аристотель 
Естественное стремление 
к мудрости и пониманию 
причин 

Онтология и гносеология IV век до н.э. 

Иммануил Кант 
Познавательный интерес 
как проявление разума и 
свободы 

Рациональность и 
автономия 

XVIII век 

Г.В. Ф. Гегель 

Стремление к 
абсолютному знанию 
через диалектический 
процесс 

Диалектика и 
абсолютный дух 

XIX век 

М. Хайдеггер 
Познавательный интерес 
как фундаментальное 
бытийное переживание 

Экзистенциализм и 
феноменология 

XX век 

Ж.-П. Сартр 
Свобода и творчество как 
условия познавательного 
интереса 

Экзистенциализм XX век 

Ю. Хабермас 
Роль коммуникации и 
дискурса в формировании 
познавательного интереса 

Теория 
коммуникативного 
действия 

XX век 

 

Вывод к таблице 2: Философские концепции подчеркивают, что познава-

тельный интерес не сводится к простой мотивации, а является сложной экзистен-

циальной и гносеологической категорией. Его понимание связано с вопросами 

свободы, творчества и социальной коммуникации, что расширяет горизонты его 

научного исследования. 

Социологические исследования познавательного интереса выделяют его как 

результат социального взаимодействия и культурных практик. Социологи обра-

щают внимание на то, что познавательный интерес формируется в процессе со-

циализации, и зависит от множества факторов, включая образовательную среду, 

социально-экономический статус и доступ к информации. Важным аспектом яв-

ляется изучение роли массовых коммуникаций и информационных технологий, 

которые влияют на характер и направленность познавательного интереса у раз-

личных социальных групп. 
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Таблица 3 

Социологические факторы, влияющие на познавательный интерес 

Фактор Описание влияния Пример влияния 

Социальный статус 
Определяет доступ к ресурсам 
и образовательным 
возможностям 

Высокий статус способствует 
расширению познавательного 
интереса 

Культурный капитал 
Наличие культурных 
ценностей и норм, 
стимулирующих познание 

Семья с высоким культурным 
капиталом развивает у детей 
интерес к науке 

Образовательная среда 
Качество и условия обучения, 
формирующие мотивацию 

Современные школы с развитой 
инфраструктурой повышают 
познавательный интерес 

Массовые 
коммуникации 

Информационное поле, 
влияющее на интересы и 
ценностные ориентиры 

Распространение научно-
популярных программ 
усиливает любознательность 

Технологический 
прогресс 

Доступ к инновационным 
средствам получения 
информации 

Интернет и цифровые ресурсы 
расширяют возможности для 
познавательной активности 

Групповая 
идентичность 

Влияние принадлежности к 
социальным и этническим 
группам 

Молодежные субкультуры 
формируют специфические 
интересы и знания 

 

Вывод к таблице 3: Социологические факторы оказывают существенное 

влияние на формирование познавательного интереса, выступая в качестве как 

стимулирующих, так и ограничивающих элементов. Это подчеркивает важность 

комплексного анализа социальных условий для развития познавательной моти-

вации. 

Подводя итог, можно отметить, что концепция познавательного интереса яв-

ляется междисциплинарной категорией, исследуемой в педагогике, философии и 

социологии с различных позиций. В педагогике познавательный интерес рас-

сматривается как важнейший компонент учебной мотивации, включающий эмо-

ционально-волевые и личностные аспекты. Философия расширяет понимание 

познавательного интереса, связывая его с фундаментальными экзистенциаль-

ными и гносеологическими вопросами свободы, творчества и смысла. Социоло-

гия акцентирует внимание на социально-культурных условиях, формирующих 

содержание и уровень познавательного интереса. Таким образом, изучение по-

знавательного интереса требует комплексного подхода, учитывающего его внут-

ренние психологические механизмы и внешние социальные детерминанты. Та-
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кое интегративное понимание способствует более эффективному развитию по-

знавательной мотивации в различных сферах человеческой деятельности, 

прежде всего в образовании. 

Данный обзор отражает основные направления и результаты исследований 

познавательного интереса, выявляя необходимость дальнейших эмпирических и 

теоретических исследований, направленных на уточнение его структуры и меха-

низмов формирования в современных условиях. Это особенно актуально в кон-

тексте быстрого развития информационных технологий и изменений образова-

тельной среды, которые предъявляют новые требования к мотивации и активно-

сти субъектов познания. 
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