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Аннотация: в статье рассматриваются особенности заданий для само-

подготовки курсантов, направленные на помощь курсантам в освоении мате-

риала, преодолении затруднений в изучении дисциплины «Физика». Авторы ис-

ходили из предположения, что уровневые и различные виды заданий способ-

ствуют формированию профессиональных и личностных качеств военного 

инженера. 

Таким образом, статья представляет собой значимый вклад в научное 

осмысление методических аспектов для использования различных заданий при 

самоподготовке курсантов. 
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Процесс преподавания дисциплины «Физика», характеризуется высоким 

уровнем теоретичности и абстрактности. Это подчеркивает необходимость 

внедрения инноваций в методики преподавания, обеспечивающих эффективную 

поддержку курсантов. Курсанты и слушатели академий, имеющие опыт участия 

в боевых действиях или стажировки в зоне вооруженных конфликтов, пред-

ставляют собой особую категорию первокурсников [3, с. 126]. Поэтому методи-

ка преподавания физики в академии характеризуется спецификой организации 

образовательного процесса, распределения времени на различные виды занятий 
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и выполнения курсантами самостоятельных заданий. Подбор заданий при са-

моподготовки курсантов играет важную роль при обучении. 

Проведенный анализ научно-педагогических источников (Беспалько В.П., 

Давыдов В.В., Вербицкий А.А., Махмутов М.И., Шаталов В.Ф. и другие) позво-

ляет выделить основные уровни и виды заданий при самостоятельной подго-

товки курсантов к занятиям. 

Первый уровень – обязательный минимум. Главное свойство этого задания: 

оно должно быть абсолютно понятно и посильно любому курсанту. 

Второй уровень задания – тренировочный. Его выполняют курсанты, кото-

рые желают и знают предмет и без особой трудности осваивают программу. По 

усмотрению преподавателя эти курсанты могут освобождаться от задания пер-

вого вида. 

Третий уровень – исследовательские задания. Обычно они выполняется на 

добровольных началах и стимулируется преподавателем высокой оценкой. Диа-

пазон исследовательских заданий широк. Данные задания раскрывают практи-

ческое значение получаемых физических знаний, развивают мышление и твор-

ческие способности курсантов, формируют и развивают необходимые учебные 

умения и навыки. Например, курсантам предлагается: 

решить задачу и на ее основе проанализировать законы равноускоренного 

движения; 

выполнить расчетную работу «Определение параметров световой волны» 

и т. п. 

Любой из уровней преподаватель может задавать массивом. 

Например, преподаватель задает десять задач, из которых курсант должен 

сам выбрать и решить не менее заранее оговоренного минимального объема за-

дания. 

Задается большой массив задач сразу – в рамках большой изучаемой или 

повторяемой темы. 

Например, из 60 задач курсант обязан решить минимум 15, остальные – по 

желанию. А стимулировать это желание релейными контрольными работами, 



Sreda Publishing House 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

составленными из задач этого массива. Чем больше нарешал – тем больше ве-

роятность встретить знакомую задачу и сэкономить время и силы. Такой массив 

задается на более продолжительный отрезок времени. 

Важный психологический эффект: самостоятельный выбор задания дает 

дополнительную возможность самореализации курсантов. И еще один момент. 

Из массива заданий обучающийся выбирает тот уровень сложности, на который 

способен «замахнуться» [2, с. 40]. И таким образом сам как бы отслеживает 

уровень своей компетентности. 

Плюсы при задании массивом: первый плюс – происходит самосогласова-

ние курсанта и уровня задач, которые он решает; второй – обучающие решают 

разные задачи, у них появляется дополнительная возможность поговорить на 

тему учебную, обменяться решениями; третий – выбирая свои задачи, курсант 

волей-неволей читает остальные. 

Таким образом, его учебный кругозор становится гораздо шире, то есть он 

знает гораздо больше задач, чем ему дают, а также учится с первого взгляда 

оценивать сложность задачи. 

Продвинутые курсанты получают право на выполнение особо сложного 

задания. Выполняется оно в специальной тетради. Включает в себя трениро-

вочные и исследовательские задачи повышенной трудности. 

Инструкция к выполнению особого задания: 

‒ выбор категории сложности осуществляйте самостоятельно; 

‒ задание аккуратно оформляется и сдается к строго оговоренному сроку; 

‒ в конце выполненной работы заполните анкету: РЛ (указываются номера 

задач, решенных легко); РТ (указываются номера задач, решенных с трудом, с 

подсказкой); HP (указываются номера нерешенных задач). 

Идеальное задание. Преподаватель предлагает курсантам на самоподготов-

ке выполнить работу по их собственному выбору и пониманию. Это может быть 

любое из известных нам видов заданий. Пусть кто-то решит несколько задач, а 

кто-то подберет пример или нарисует иллюстрацию к изучаемой теме и т. п. 
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Форма резюме. Например, «Помогите мне!» – тетрадь, в которой каждый 

может ее взять и сделать свои записи: обратиться с просьбой, высказать поже-

лания, сообщить преподавателю о своих затруднениях и сразу же получить со-

вет, поддержку, помощь. 

Итак, анализ теоретических исследований и собственный практический 

опыт позволил нам отнести: 

к основным уровням заданий при самоподготовке курсантов к занятиям 

обязательный, тренировочный и исследовательский. 

к основным видам заданий: массив, большой массив, особо сложные зада-

ния, идеальное задание. 
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