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Аннотация: статья посвящена проблеме бездуховности современного рос-

сийского общества и её влиянию на национальную безопасность. На основе ана-

лиза научных исследований и нормативных правовых актов рассматриваются 

деструктивные явления в духовной сфере: ценностная дезориентация, ослабле-

ние культурной идентичности, кризис социальных ценностей, трансформация 

института семьи, доминирование массовой культуры. Анализируются фак-

торы, влияющие на духовную безопасность общества: экономический, идеологи-

ческий, информационный, институциональный. Показана взаимосвязь нацио-

нальной и духовной безопасности: неразрешённые проблемы духовной сферы со-

здают угрозы государственности и общественной стабильности. Отмечаются 

меры государства по укреплению духовной безопасности. 
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Проблема бездуховности современного российского общества в политиче-

ском, экономическом, информационном и других аспектах стала важным направ-

лением научной деятельности отечественных исследователей с момента распада 

СССР, начала глубокого, системного процесса качественных изменений, затро-

нувших сущностные черты общества в целом. Значимый вклад в развитие дан-

ного направления внесли Ю.В. Кокорева и Н.В. Миронова, Д.Н. Кравцов, 

Т.И. Заславская, О.М. Шевченко и М.П. Тихоновскова, Е.И. Аринин и Е.А. Чуда-

ева, П.Н. Беспаленко и др. [1]. 
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Разностороннее изучение проблем безопасности российского общества сти-

мулировало становление в отечественной социологии безопасности – самостоя-

тельного направления исследований, которое постепенно обрело институцио-

нальные формы. Особое внимание ученые уделяют изучению проблемы нацио-

нальной безопасности как основы устойчивого развития российского общества и 

его государственности, также как и обеспечения его духовной безопасности, 

«представляющей собой состояние, выражающееся в отсутствии или ослаблении 

внешних и внутренних угроз, а также возможности противодействия им при по-

мощи культурных и нравственных ценностей, национальных традиций и религи-

озных устоев данного общества, являющихся необходимым условием устойчи-

вого развития всех без исключения общественных подсистем» [2, с. 587]. 

Современное общество столкнулось с целым рядом острых проблем: духов-

ная разобщенность проявляется через ценностную дезориентацию, ослабление 

культурной идентичности, рост индивидуализма; кризис социальных ценностей 

выдают размытые границы между добром и злом, доминирующий прагматизм; 

трансгрессия в духовной культуре обнаруживается в снижении интереса к искус-

ству, доминировании массовой культуры... Ввиду того, что общество являет со-

бой целостность, которая поддерживается и обеспечивается за счет духовно-

нравственных ценностей, выступающих показателем жизнеспособности соци-

ума и социальных институтов, ответственных за духовно-культурную преем-

ственность (данная позиция находит отражение в официальных документах, 

например, в указе Президента РФ от 09.11.2022 №809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-

ских духовно-нравственных ценностей» прямо указано, что Российская Федера-

ция рассматривает традиционные ценности как основу общества, которая позво-

ляет защищать и укреплять суверенитет, обеспечивать единство многонацио-

нальной и многоконфессиональной страны [3]), вопросы обеспечения духовной 

безопасности не сходят с повестки дня. Исследованию непосредственно духов-

ной безопасности России посвящены работы авторов А.В. Тонконогова, 
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Д.Б. Казанцевой, А.Л. Золкина, О.А. Карпенко, О.В. Безруковой, С.И. Ивентьева, 

Н.С. Оботуровой, Е.А. Попова [4] и др. 

Национальная безопасность является важным фактором, обеспечивающим 

духовную безопасность. Сложившаяся геополитическая ситуация в мире (меня-

ется баланс сил, новые очаги напряженности, активное использование «мягкой 

силы», кибератаки, экономические санкции) диктует практический императив – 

адаптировать подходы к национальной безопасности под конкретные условия. 

Парадигма национальной безопасности должна синтезировать экономическую 

устойчивость, технологическую независимость, социальную стабильность, ин-

формационную безопасность, защиту ценностей, а не сводиться к одному изме-

рению. На практике это нашло отражение в Стратегии национальной безопасно-

сти (2021), Стратегии государственной национальной политики до 2036 года 

(2025) [5] и др. нормативных-правовых актах. 

Национальная безопасность определяется в Стратегии национальной без-

опасности РФ как «состояние защищенности национальных интересов Россий-

ской Федерации от внешних и внутренних угроз, при котором обеспечиваются 

реализация конституционных прав и свобод граждан, достойные качество и уро-

вень их жизни, гражданский мир и согласие в стране, охрана суверенитета Рос-

сийской Федерации, ее независимости и государственной целостности, соци-

ально-экономическое развитие страны» [5]. Объектом защищенности выступают 

объективно значимые национальные интересы (значимые потребности) лично-

сти, общества и государства в безопасности и устойчивом развитии. Следова-

тельно, государство выстраивает политику вокруг обеспечения условий для реа-

лизации этих интересов, вместе с тем следует учитывать, что обеспечение наци-

ональной безопасности – комплексная задача, требующая усилий не только сило-

вых структур, но и других институтов государства, а также активного участия 

гражданского общества, так как аспекты безопасности и грозящие ей угрозы за-

трагивают разные сферы жизнедеятельности общества. Каждая из них, будь то 

экономическая, политическая, военная или иная сфера нуждается в безопасно-

сти, их совокупность представляет систему национальной безопасности, под 
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которой понимается совокупность взаимосвязанных элементов (органов власти, 

организаций, правовых норм, сил и средств), которые обеспечивают защиту жиз-

ненно важных интересов личности, общества и государства от внутренних и 

внешних угроз. 

Эффективность политики национальной безопасности во многом зависит от 

учета социокультурного контекста политических решений в ходе реализации па-

радигмы национальной безопасности. Высокая степень важности данного фак-

тора вызвана тем, что социокультурные, этнокультурные, социально-психологи-

ческие параметры нации являются фундаментом ее идентификации, разрушение 

которой означает крах нации. Особую значимость в данном контексте приобре-

тает аксиологический фактор, он акцентирует внимание на том, что успех по-

строения парадигмы национальной безопасности и ее реализации возможен при 

учете ценностных оснований общества. Формируясь в ходе исторического разви-

тия конкретного общества, ценности становятся основой основ ментальности и 

духа народа, воплощением его идеалов, жизненных целей, представлений о бу-

дущем общества, государства. Политика национальной безопасности, построен-

ная в отрыве от системы ценностей общества, с высокой вероятностью ведет к 

провалу, если не соответствует интересам и целям народа. Отметим, в Стратегии 

национальной безопасности РФ к национальным интересам отнесены: сбереже-

ние народа России, развитие человеческого потенциала, повышение качества 

жизни граждан, защита конституционного строя, суверенитета и территориаль-

ной целостности. Они перекликаются с интересами общества. Однако, на прак-

тике между ними бывает и разрыв ввиду конфликта интересов (противоречивые 

группы интересов (экономические, социальные, региональные) – национальные 

интересы могут не учитывать или ущемлять часть этих интересов), либо искаже-

ния информации (пропаганда, манипуляция общественным сознанием может 

привести к искажению реальной картины), или приоритета внешних факторов 

(национальные интересы подменяются интересами транснациональных корпо-

раций). 
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Анализ современных вызовов национальной безопасности российского гос-

ударства показывает, что деструктивные явления в духовной сфере порождают 

проблемы – социально-политические противоречия, противоречия в ценностных 

ориентирах, риски информационной безопасности. Эти дисфункции негативно 

влияют на общественное развитие, создавая почву для реализации угроз. Духов-

ная культура как регулятор социальных процессов при наличии сбоев (например, 

поляризация общественного мнения) из фундаментального регулятора превра-

щается в фактор-риск для национальной безопасности государства. Примеры 

тому: снижение нравственных ориентиров, при котором люди сталкиваются с 

противоречивой информацией, размытыми традиционными ценностями (семья, 

патриотизм, уважение к закону), это создает почву для радикализации отдельных 

групп; обострение противоречий в обществе по ключевым вопросам (путь раз-

вития страны, роль государства, интерпретация прошлого) приводит к тому, что 

люди делятся на «своих» и «чужих», формируются замкнутые сообщества с ра-

дикальными взглядами, их переход в плоскость действий, нарушающих права 

других, превращает их в угрозу. Стало быть, национальная безопасность и ду-

ховная взаимосвязаны, неразрешенные проблемы последней, ставят под угрозу 

государственность, общество, духовную культуру. В свою очередь, национальная 

безопасность как отражение стабильности государства – важнейший фактор ду-

ховной безопасности социума. 

Составной частью национальной безопасности является экономическая без-

опасность. Данное положение закреплено в нормативных правовых актах, напри-

мер, в Стратегии экономической безопасности РФ на период до 2030 года ука-

зано, что она разработана в целях реализации стратегических национальных при-

оритетов, определенных в Стратегии национальной безопасности РФ. В этом до-

кументе экономическая безопасность определяется как «состояние защищенно-

сти национальной экономики от внешних и внутренних угроз, при котором обес-

печиваются экономический суверенитет страны, единство ее экономического 

пространства, условия для реализации стратегических национальных приорите-

тов Российской Федерации» [6]. Оценка влияния санкций на экономическую 
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безопасность страны указывает на слабые стороны (зависимость экономики от 

экспорта продукции торгово-энергетического комплекса; зависимость экономики 

от импорта зарубежных машин и оборудования; нестабильная динамика уровня 

производства; низкие темпы роста ВВП страны) и угрозы (снижение нефтегазо-

вых доходов и как следствие снижение бюджета России; увеличение санкцион-

ного давления на экономику России; увеличение технологического разрыва с раз-

витыми странами; агрессивные действия военно-политических бло-

ков) [7, с. 204]. Несбалансированность экономики серьезно бьет по социальной 

сфере, последствия ощущаются в нескольких плоскостях: от роста неравенства 

до проблем с доступом к услугам. Таким образом, можно выделить еще один 

фактор, влияющий на состояние духовной безопасности общества – экономиче-

ский, тесно связанный фактором глобализации. 

Процесс глобализации глубоко проник во многие сферы жизни, в их числе 

культура и экономика. Глобализация изменила мировоззренческие представле-

ния людей, ценности потребительства, унифицированные культурные шаблоны 

укрепились в планетарном масштабе, что обострило риски экологического и ан-

тропологического кризисов. Опасения ученых о том, что глобализация будет про-

текать не как равноправный диалог культур, а односторонне-диктаторское воз-

действие современных западных ценностей и идеалов общества потребления на 

другие культуры… [8] сбылись. На второй план уходят локальные традиции, 

язык, ритуалы, распространяются ценности приоритета личного над коллектив-

ным, превалирует идеология потребительства, где природа – всего лишь ресурс, 

и как следствие – усугубляются экологические проблемы. Президент России за-

явил о необходимости создания новой модели развития, которая будет свободна 

от политических манипуляций, учитывающую национальные интересы государ-

ства, фокус должен быть на потребностях граждан [9]. Это изменит духовный 

мир и облик каждого общества, позволит вернуть уникальность и культурную 

неповторимость. 

Значимость аксиологической системы общества как фактора воздействия на 

духовную безопасность проявляется в том, что от ее внутреннего устройства и 
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способности сохранять базовые ценности зависит уровень социокультурных из-

менений социума и, в целом, его стабильность. В научной литературе данный 

вопрос рассматривается неоднозначно, ввиду наличия разных тенденций в соци-

окультурном пространстве, начиная от апелляции к традиционным этническим 

ценностям (с одной стороны происходит поиск идентичности, обращение к этни-

ческим корням и власть активно подключилась к этому тренду, например, выше-

упомянутый указ Президента РФ №809, во исполнение которого в 2024–2026 го-

дах Правительство РФ утвердило план мероприятий, включающий совершен-

ствование законодательства и работу экспертов [11], с другой – актуализация 

идентичности иногда ведет к фрагментации культурного пространства, затрудня-

ющей формирование единой гражданской идентичности), заканчивая межпоко-

ленческими противоречиями, наиболее проблемными зонами которых являются: 

«отношение к авторитету, традиционной морали, сексуальной свободе» [10]. 

Духовная сфера воплощает в себе господствующие социальные идеи, 

взгляды, убеждения, которые в ходе социальной практики приобретают форму 

конкретных поступков, модели поведения, стиля жизни. Поэтому идеологиче-

ский фактор также воздействует на состояние духовной безопасности общества, 

поскольку идеология призвана объединять социум на базе разделяемых гражда-

нами идей, целей и ценностей. По мнению российских ученых, 30-летнее отсут-

ствие государственной идеологии «создает реальную угрозу национальной без-

опасности, особенно в условиях Специальной военной операции и продолжаю-

щейся «острой» фазы цивилизационного конфликта России со странами НАТО. 

За период, пока наша страна находилась под влиянием западной идеологии «об-

щества потребления», в России создалась определенная «генотипная среда», ко-

торая в настоящее время «воспроизводит» разрушительные для государственно-

сти «гены»… России необходима идея, «которая будет общей для самых разных 

категорий граждан – независимо от возраста, профессии, статуса или места жи-

тельства». Необходимость принятия идеологии в России заключается в том, что 

только она способна защитить культуру, именно культурный суверенитет – «са-

мый важный» компонент полного суверенитета [12]. 
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Еще одним фактором, влияющим на духовную безопасность общества, яв-

ляются средства массовой информации. СМИ формируют общественное мнение, 

влияют на ход политических процессов, активно участвуют в социализации мо-

лодежи. Мощный поток манипулятивных техник СМИ имеет тотальный харак-

тер, он привел современное общество к утрате автономности в выборе культур-

ных приоритетов. Мировоззрение масс оказалось адекватным не реально проис-

ходящему, а медиареальности – искусственному конструкту, который создают и 

транслируют СМИ. 

Культурные образцы, продвигаемые через СМИ, постепенно подменяют 

многовековые традиции. Массовая культура становится уделом того большин-

ства, которое не способно противопоставить ей подлинные и незыблемые куль-

турные ценности. Способствует этому процесс примитивизации системы обра-

зования, которая не готовит всесторонне развитую фундаментально подготовлен-

ную к восприятию достижений культуры личность. Изменилась целевая уста-

новка, в новой редакции проекта «Стратегии развития образования до 

2036 года» [13], из миссии системы образования исчезло прямое указание на вос-

питание всесторонне развитой личности – формулировка сменилась на «созда-

ние условий» для развития. Эксперт расценивает это как снятие ответственности: 

«создание условий» для развития личности не гарантирует, что личность дей-

ствительно разовьется. 

Эксперимент с «клонированием» западной системы образования не удался, 

об этом говорит качество образования, оно существенно понизилось. В условиях 

меняющейся геополитической обстановки, внешних вызовов государство делает 

акцент на независимости в ключевых сферах, включая образование. Россия вы-

страивает суверенную национальную систему образования, чтобы самостоя-

тельно определять цели, содержание, методы обучения, исходя из национальных 

интересов, а не следуя внешним моделям. Это поможет сохранить и укрепить 

культурную и историческую идентичность, а значит и духовную безопасность. 

Таким образом, следующим фактором влияния на духовную безопасность 

общества выступают институциональные изменения. В этой связи стоит сказать 
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об институте семьи, кризис которого проявляется в трансформации форм семей-

ной жизни, ослаблении ключевых функций, росте социального сиротства 

и т. д. Семья является одним из ключевых внутренних факторов национальной 

безопасности, оплотом общества, гарантом его духовной безопасности, и перед 

государством стоит задача восстановить семью, создать условия, при которых ин-

ститут семьи будет устойчивым, а семья – способной полноценно выполнять 

свои функции: репродуктивную, воспитательную, эмоционально-психологиче-

скую и др. О том, что это осознается на высшем уровне говорит, разработанная 

по поручению Президента РФ и утвержденная в 2025 году Стратегия действий 

по реализации семейной и демографической политики, поддержке многодетно-

сти в Российской Федерации до 2036 года [13], ее ключевым механизмом стал 

национальный проект «Семья». 

Выше обозначены факторы влияния на духовную безопасность российского 

общества, проблемы с ними связанные, а главное признаки активной работы над 

изменением ситуации, т.е. налицо политический фактор, проявляющийся в заин-

тересованности политических сил в благополучном и духовно здоровом обще-

стве. 
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