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Аннотация: в статье представлены результаты констатирующего ис-

следования состояния интонационной стороны речи детей младшего школьно-

го возраста с нарушениями опорно-двигательного аппарата, описываются 

особенности организации логопедической работы по развитию просодической 

стороны речи у детей младшего школьного возраста, имеющих нарушения 

опорно-двигательного аппарата. 
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Устная речь обладает большим интонационным многообразием, позволя-

ющим передать переживаемые чувства, настроения и коммуникативные наме-

рения. Именно поэтому эффективность восприятия слушателем речевого вы-
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сказывания зависит не только от его содержательной стороны, но и просодиче-

ского оформления. 

По определению Е.Ф. Архиповой, просодика (просодия) представляет со-

бой «совокупность ритмико-интонационных свойств речи» [1, с. 288], к кото-

рым относятся сила и высота голоса, тембр, темп, пауза, мелодика, ритм, рече-

вое дыхание, модуляции голоса, фразовое и логическое ударение, дикция. 

Просодическая характеристика речи, выражающаяся невербальными сред-

ствами общения, выполняет определённые семантико-синтаксические задачи 

речевого высказывания и характеризуется психофизиологическими, ситуаци-

онными, мотивационными и экстралингвистическими показателями. 

Особо важную роль невербальные речевые параметры выполняют в про-

цессе общения лиц с речевыми нарушениями, так как компенсируют ограниче-

ние вербальных возможностей. 

В системе педагогической абилитации детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата важной составляющей является логопедическая работа 

по коррекции нарушений интонационных характеристик речи, так как помимо 

специфических трудностей развития у них выявляются и некоторые общие 

проблемы нервно-психического развития, в том числе речевые патологии. 

В рамках изучения данной проблемы было организовано констатирующее 

исследование состояния интонационной стороны речи детей младшего школь-

ного возраста с нарушениями опорно-двигательного аппарата на базе МБОУ 

«ООШ №27» г. Абакана. В исследовании приняли участие 16 детей в возрасте 

7–9 лет. 

Констатирующее экспериментальное исследование включало пять серий 

заданий по методике Е.Е. Шевцовой, Л.В. Забродиной и было направлено на 

выявление способности детей: 

− воспроизводить основные интонационные конструкции; 
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− «воспроизводить интонационную конструкцию на материале одной и той 

же фразы»; 

− «выделять голосом главные по смыслу слова во фразе, т. 

е. продуцировать логическое ударение»; 

− «воспроизводить по подражанию ритмические структуры услышанного 

(повтор ритмичных ударов)»; 

− воспроизводить отраженный темп речи [2, с. 13]. 

Опираясь на исследования Е.Ф. Архиповой, Е.Е. Шевцовой, Л.В. Заброди-

ной, были выделены три уровня развития интонационных компонентов речи у 

детей младшего школьного возраста: 

− «низкий уровень – при воспроизведении фразы учащийся испытывает 

трудности при модулировании высоты голоса; неадекватно воспроизводит ин-

тонацию фразы, не изменяет логическое ударение во фразах, с ошибками вос-

производит ритмические структуры услышанного. При выполнении задания 

всегда требует помощи взрослого» (0–5 баллов); 

− «средний уровень – учащийся допускает ошибки при постановке логиче-

ского ударения, моделировании высоты голоса, воспроизведении интонации 

фразы, повторении ритмического рисунка, но в состоянии исправить их при 

помощи взрослого» (6–8 баллов); 

− «высокий уровень – учащийся легко модулирует высоту голоса, адекват-

но воспроизводит интонацию фразы, правильно расставляет логическое ударе-

ние во фразах, без ошибок воспроизводит ритмические структуры услышанно-

го» (9–10 баллов). 

По результатам диагностики высокий уровень развития интонационных 

элементов речи у обследуемых детей не выявлен. 

Большинство младших школьников из контрольной группы (5 детей – 

62,5%) имеют средний уровень развития интонационной стороны речи, в экс-

периментальной группе данный показатель выявлен у 3 детей (37, 5%). Эти де-
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ти иногда допускают ошибки при интонировании, но могут их исправить с уча-

стием педагога. 

Низким уровнем развития способности интонирования речи обладают 

3 ученика (37, 5%) контрольной группы и 5 учеников (62, 5%) эксперименталь-

ной группы. Было установлено, что у данной категории детей речь неразборчи-

вая, маловыразительная, недостаточно внятная. Эти дети с НОДА имеют труд-

ности переключения с одного типа интонации на другой («застревание» на од-

ной интонации), сдавленный глухой голос, замедленный темп высказываний, 

сложности в постановке логического ударения. 

Полагаясь на полученные экспериментальные данные, следует отметить, 

что логопедическая работа по развитию просодической стороны речи у детей с 

НОДА строится на диагностической основе. Речевые задачи необходимо ре-

шать, учитывая индивидуальные особенности режима, физических нагрузок, 

двигательной активности, и оптимально распределять речевой материал в тече-

ние дня. 

В основе работы по развитию ритмико-интонационной стороны речи ле-

жат принципы доступности, последовательности, систематичности, целостно-

сти, комплексности, концентричности подачи материала. 

Развитие интонационной стороны речи у младших школьников с НОДА 

должно осуществляться в единстве с формированием других сторон речи: зву-

копроизношения, лексико-грамматического строя речи, связной речи – и про-

водиться на любых логопедических занятиях: по коррекции звукопроизноше-

ния, в процессе постановки, дифференциации, автоматизации звуков и т. д. 

Логопедическое воздействие должно оказываться на все компоненты про-

содии и начинаться с подготовительных занятий, направленных на тренировку 

речевого дыхания, улучшение голоса, уточнение артикуляции, формирование 

ритмической и темповой организации высказывания. 

Основные занятия по развитию интонационной стороны речи у детей с 

НОДА начинаются с работы по формированию общих представлений об инто-
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национной выразительности в импрессивной речи, которая проводится по 

направлениям: 

− общее знакомство с интонацией и средствами ее выражения (темп, ритм, 

тон и высота голоса, логическое ударение); 

− знакомство с повествовательной интонацией; 

− знакомство с вопросительной интонацией; 

− знакомство с восклицательной интонацией; 

− дифференциация интонационной структуры предложений в импрессив-

ной речи. 

Далее начинается работа по формированию интонационной выразительно-

сти в экспрессивной речи, среди задач которой обозначаются: формирование 

разнообразных интонационных структур в экспрессивной речи в соответствии с 

основными видами интонации русского языка; дифференциация интонацион-

ных структур в экспрессивной речи; соблюдение повышения и понижения го-

лоса, логического ударения и пауз. 

Затем необходимо автоматизировать одновременно с формированием ин-

тонационной выразительности речи умения правильного речевого дыхания, 

владения голосом, использования логических ударений и пауз. С этой целью 

рекомендуется использовать инсценировки, куклы-бибабо, сюжетно-ролевые 

игры, подвижные, народные, хороводные игры с сюжетным содержанием, эле-

менты логопедической ритмики, музыкально-двигательные упражнения. 

Таким образом, анализ научно-методической литературы дает основание 

для выделения таких особенностей логопедической работы с детьми с НОДА, 

как: опора на диагностические данные, комплексность обучающих заданий, ис-

пользование упражнений, стимулирующих сенсорную активность и развитие 

зрительно-кинестетических ощущений, построение системы работы над просо-

дической стороной речи с учетом ее компонентного состава. У детей с наруше-

нием опорно-двигательного аппарата работа по развитию просодической сто-
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роны речи должна быть включена в общее коррекционно-логопедическое воз-

действие с учётом специфических образовательных возможностей. 
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