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Аннотация: в статье рассматриваются возможные перспективы лич-

ностного развития одаренных детей. Автором изложены результаты иссле-

дований американского психолога Л. Термена. Особое внимание в личностном 

развитии одаренных детей уделяется такой стратегии их обучения и воспи-

тания как ускорение. Автором затронута проблема создания специальной 

школы для одаренных детей. Общим выводом статьи является то, что прояв-

ления одаренности в детском возрасте и успехи ребенка в различных областях, 

к сожалению, не могут гарантировать успешность его дальнейшего пути са-

мореализации. 
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На сегодняшний день психологический феномен одаренности детей можно 

назвать весьма противоречивым, поскольку имеющиеся научные данные о 

дальнейшей судьбе вундеркиндов пока не дают однозначных сведений об 

успешной или неуспешной самореализации одаренных детей, ставших взрос-

лыми. 

Особый интерес в связи с данной проблематикой представляет исследова-

ние Л. Термена, проведенное в 20-е годы XX века. Психолог вместе со своим 

сотрудниками взял под наблюдение около полутора тысяч мальчиков и девочек 

в возрасте от 6 до 12 лет, значительно превосходившие сверстников по ум-

ственному развитию и успехам в учебе. В результате прослеживания судьбы 
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Здесь можно говорить о том, что одаренность выявляется лишь в какой-то 

социально признанной деятельности. Эта доктрина позволяет утверждать, что в 
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каждого из них на протяжении следующих десятилетий с фиксацией возраст-

ных изменений интеллекта и достигнутых успехов оказалось, что с годами про-

исходило выравнивание этих детей с их сверстниками, но сохранялся уровень 

возможностей выше среднего. 

Однако до сих пор не удается заранее определить детей, у которых в даль-

нейшем проявятся наиболее значительные умственные возможности. Очевидно, 

становление общественно значимого таланта – явление редкое и настолько 

сложное в социально-психологическом отношении, что тех ранних признаков, 

по которым обычно судят о потенциале ребенка, недостаточно для его прогно-

за [3]. 

Вспомним замечание Л.С. Выготского об одаренных детях: «Вундеркинд – 

это тот, у кого все будущее в его прошлом» [2]. Действительно, чрезвычайно 

трудным представляется оценить значение проявляемых в детстве признаков 

способностей и одаренности, а также предусмотреть их дальнейшее развитие. 

Насколько бы ни были значимы достижения ребенка, они не могут быть доста-

точным залогом успешности в будущем. 

В перспективе одаренный ребенок становится полноправным членом об-

щества, занимает в нем определенную позицию. Как и любая группа населения 

одаренные отражают тенденцию рано или поздно создавать внутри себя ядра, 

несущие регуляторную функцию, а именно: мышление, принятие решений, 

распределение ролей и ресурсов. В условиях организации современного обще-

ства одаренным людям редко удается выходить в центры власти в собственном 

смысле слова: регуляция власти оптимизирует разрыв в степени одаренности 

ядра и остального населения, а не максимизирует его. Именно от социальных 

институтов, в частности, от образования зависит, будут ли спонтанно возника-

ющие ядра конструктивными или же деструктивными для общества. Масса 

одаренных людей, распределенная по всем слоям общества, может однажды 

обнаружить себя и в качестве конфликтующих и разрушителей. 



Publishing house "Sreda" 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

социальной элите возможна реализация потенциала дарования, наследственно-

го или приобретенного трудом. Существуют исследования, которые показыва-

ют, что в тех или иных областях успех предполагает некий оптимальный, а не 

максимальный уровень интеллектуальной одаренности [1, с. 78]. 

В процессе развития приближаясь к периоду выбора жизненного пути ода-

ренный ребенок, знакомится с разнообразием сфер деятельности, областей 

науки, искусства. Возможен и такой вариант развития событий: никем не заме-

чаемое и не ценимое в детстве своеобразие интеллекта или каких-нибудь спе-

циальных данных ребенка в дальнейшем, в условиях определенной деятельно-

сти получает высокую оценку общества, и эти достижения уже приравниваются 

к рангу одаренности. Безусловно, в дальнейшей судьбе одаренных детей многое 

зависит от условий обучения и воспитания. Не следует умалять роли семьи, 

учителя и наставника, ведь незаурядные дети нуждаются в специальных учеб-

ных программах и в учителях, имеющих соответствующую подготовку. Именно 

в развивающей и поддерживающей среде возможно формирование определен-

ных черт характера, ценностных ориентаций и дальнейшие развертывание 

творческого или умственного потенциала личности [4]. 

Выделяют два основных способа обучения одаренных детей: обогащение и 

ускорение. Ускорение может быть реализовано и в условиях обычной школы 

как более раннее поступление ребенка в первый класс и последующее «пере-

прыгивание» через классы. Результатом ускорения становится то, что уже в 13–

15 лет одаренный подросток учится в выпускном классе или даже поступает в 

университет. Положительным моментом в данном случае является то, что ребе-

нок получает адекватную по своим способностям нагрузку и не «скучает». Но 

вместе с тем, большие нагрузки и не соответствующая возрасту социальная си-

туация могут оказаться для одаренных детей слишком трудными. Одаренным 

подросткам оказывается скучно в среде сверстников, но в тоже время неком-

фортно в среде студентов. Возникает, так называемая, «диссинхрония разви-

тия» – несоответствие высокого уровня интеллектуального уровня развития и 

низкого уровня развития коммуникативных навыков ребенка. 
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Особые способности можно «пробудить», но существует и опасность их 

«приглушить», изменить направление развития личности [4]. 

Актуальна сегодня проблема специальных школ и так называемых «одно-

родных классов» для одаренных детей, отношение к которым в среде психоло-

гов и педагогов пока нельзя назвать однозначным. Есть точка зрения о возмож-

ном воспитании духа элитаризма и неравноправия детей, но и сильные стороны 

таких форм организации обучения одаренных детей становятся очевидны. Спе-

цифика подобной формы обучения и воспитания кроется в том, что учеников в 

такие классы не подбирают по одинаковому уровню способностей, а предпола-

гают возможность «разных скоростей движения» по образовательной лестнице. 

Работа в такой школе предполагает следование ряду принципов: 

1) занятия по индивидуальному расписанию;

2) учебные группы не превышают 10 человек, что обеспечивает возмож-

ность индивидуального подхода к ученикам; 

3) выявление индивидуальных особенностей ребенка;

4) поиск точки роста, т. е. сильной стороны ученика и создание условий

для ее проявления; 

5) организация занятий по типу «свободный класс»;

6) обучение не форсировано в тех областях, которые вызывают затрудне-

ния у ученика; 

7) оказание специальной помощи при дислексии и дисграфии;

8) воспитание лидерских качеств;

9) психологическая и педагогическая работа с родителями;

10) формирование корректных отношений между учениками;

11) индивидуальная психологическая помощь;

12) тщательный подбор педагогов на конкурсной основе.

Принципы, изложенный выше есть своего рода программа-максимум, 

осуществление которой в полной мере достаточно сложно. В мире сегодня до-

статочно мало учебных заведений, которые работают с одаренными детьми по 
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этим принципам. Одно из таких учебных заведений – Кейдмьюрская междуна-

родная школа в Шотландии [3]. 

Таким образом, сделать прогноз о перспективах личностного развития от-

дельного ребенка представляется довольно сложной задачей. Мы выяснили, что 

даже самые значимые достижения и открытия одаренного ребенка в детстве не 

могут гарантировать его успешность в будущем. Обсуждая перспективы лич-

ностного развития одаренного ребенка, мы отметили его значимость как от-

дельного члена общества с активной гражданской позицией, а также его спо-

собности управлять массами людей, «вести за собой», быть направляющей еди-

ницей общества. Кроме того, мы рассмотрели и возможность признания ода-

ренности в зрелом возрасте даже в случае, если ранее какие-то способности не 

были замечены и оценены. Одаренность – не статическое, а динамическое по-

нятие, она развивается в деятельности человека, но в то же время может и «за-

тухать», не имея возможность реализоваться. 
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