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одаренности у детей. В ней отмечается необходимость и важность обнаруже-

ния у ребенка уникальных и индивидуальных способностей, а также говорится 

об особенностях работы с одаренными детьми. В работе выделены ключевые 

моменты, на которые стоит обратить внимание при выборе направления диа-

гностического материала для выявления одаренности у детей. 
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Вопрос о проблеме диагностики и выявления детской одаренности привле-

кает внимание ученых достаточно давно. В последние годы рост интереса к ней 

приобрел характер устойчивой тенденции. На наш взгляд, это обусловлено соци-

ально-экономическими переменами в обществе. Проблема выявления и диагно-

стики одаренных детей очень важная на сегодняшний день. Рассмотрим не-

сколько причин, подтверждающих это. 

Исследованием одаренности детей занимались многие педагоги и психо-

логи: Дж. Рензулли, Д. Векслер, П. Торренс и другие [5]. 
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Благодаря трудам ученных можно выделить несколько проблем выявления 

одаренности. Например, у многих родителей присутствует установка видеть сво-

его ребенка таким, как все, поэтому они редко обращают внимание на индивиду-

альные особенности детей. Если ребенок проявляет активность, интерес к каким-

либо сферам, неординарность, он остается непонятым из-за негативной реакции 

близких. 

Также активность детей в какой-либо деятельности сочетаются у них с по-

вышением нервно-психической возбудимости, которая проявляется в гиперак-

тивности, нарушении сна и аппетита, также у такого ребенка могут часто возни-

кать боли в голове. Если родители вовремя не обратят на это внимание и не об-

ратятся за медико-психологической помощью, то у ребенка вполне возможно 

проявление неврозов и ряда других психосоматических заболеваний. 

Третьей причиной можно считать то, что часто проблемы у одаренных детей 

появляются при переходе в другой социальный коллектив, например школьные 

класс. В современном обществе большинство школьников имеют средние спо-

собности, из-за чего у них могут возникать конфликты и недопонимание с ода-

ренными детьми. 

В результате этих причин у одаренных детей появляется желание не выде-

ляться, и в связи с этим их способности остаются незамеченными, не развива-

ются и со временем нивелируются. 

Из приведенных выше позиций следует, что уникальные способности детей 

необходимо вовремя выявить для успешного дальнейшего развития ребенка. 

Можно выделить несколько основных направлений психодиагностических ис-

следований. Первое связано с задачей установления самого феномена одаренно-

сти. Для этого используют различные методы, которые позволяют установить 

количественные или качественные характеристики. Если задача исследования 

гораздо шире и предполагает не только отбор, но и психологическую помощь 

одаренному ребенку, сфера диагностики значительно изменяется. Теперь она мо-

жет включать в себя особенности взаимоотношений ребенка со сверстниками и 
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взрослыми, наличие или отсутствие различных норм дисбаланса в развитии пси-

хики детей и т. д. 

Кроме указанной выше прикладной психодиагностики специальную об-

ласть составляют диагностические исследования, которые проводятся с целью 

получения новых теоретических и экспериментальных данных о проблематике 

одаренности. Эти исследования включают в себя достаточно широкий спектр ди-

агностических методов, которые направлены на выявление новых закономерно-

стей и взаимосвязей между параметрами одаренности и другими характеристи-

ками ребенка [1]. 

Для выявления одаренных детей рационально было бы пользоваться ком-

плексным подходом. При этом желательно задействовать разнообразные ме-

тоды: наблюдение; специальные психодиагностические тренинги; эксперимен-

тальное оценивание определенных продуктов творческой деятельности; прове-

дение предметных и интеллектуальных олимпиад; проведение психодиагности-

ческого исследования. 

К сожалению, этот подход не избавляет полностью от ошибок, возможны 

случаи, когда будет не замечен одаренный ребенок или к числу одаренных будет 

внесен ребенок, который таким не является. 

Специальную область составляют экспериментально-психологические ис-

следования одаренных, целью проведения которых является получение новых 

теоретических и эмпирических данных о природе детской одаренности. Такие 

исследования могут использоваться самые разнообразные психологические ме-

тодики, направленные на выявление структуры разных видов одаренности, а 

также закономерностей взаимоотношений одаренного ребенка с окружающей 

социальной средой. Если не проводить какие исследования, невозможен будет 

прогресс в практической деятельности, связанной с выявлением, обучением и 

развитием одаренных детей. 

Важно отметить, что выявление одаренности у детей – это достаточно слож-

ный процесс, занимающий немалый промежуток времени. Конечно, бывают слу-

чаи, когда одаренного ребенка легко определить, например, через успехи в 
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определенном виде деятельности (в рисовании или музыке). Но, к сожалению, 

процесс выявления, например, умственных способностей гораздо сложнее. 

Также хочу отметить, что использование тестов не может дать четкого и пра-

вильного результата. Высокие показатели по тесту не всегда можно считать по-

казателем одарённости, а полученные низкие значения ещё не доказательство её 

отсутствия. Также необходимо учитывать тот факт, что на результат проведен-

ного тестирования влияют такие показатели, как эмоциональное состояние ре-

бенка в данный промежуток времени, ситуация тестирования, его сложность и 

другие факторы. 

М.А. Лемешевская в своей работе выделяет следующие принципы диагно-

стики одаренности детей: 

– принцип дифференциации и индивидуализации обучения; 

– принцип максимального разнообразия предоставляемых возможностей; 

– принцип обеспечения свободы выбора; 

– принцип создания условий для совместной работы учащихся и учителя; 

– принцип усиления внимания к проблеме межпредметных связей [3]. 

Системой работы с одаренными детьми в дополнительном образовании яв-

ляется совместная продуктивная и творческая деятельность педагога и ребенка, 

педагога и группы, педагога и родителей [1]. 

Диагностику одаренности детей и можно проводить по следующим методи-

кам: 

1. «Прогрессивные матрицы Дж. Равена». 

Данный тест используется для оценки способности воспринимать абстракт-

ные формы, изучать их индивидуальные особенности, выявлять их взаимосвязь, 

а поэтому он требует метода логических рассуждений. То есть прогрессивные 

матрицы Дж. Равена. Полученные результаты не определяются эрудицией испы-

туемых и не зависят от способности к логическому анализ, а главное, от особен-

ностей целостного восприятия образа и пространственного мышления. 
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2. «Тест Д. Векслера». 

Тест Векслера является одним из самых известных для измерения уровня 

интеллектуальных способностей детей. Он состоит из 11 отдельных субтестов, 

выполнение каждого из них оценивается в баллах, которые в дальнейшем пере-

водятся в унифицированные шкальные оценки, позволяющие анализировать раз-

брос. 

3. «Краткий тест творческого мышления (фигурная форма)» П. Торренса. 

Методика П. Торренса предназначена для определения особенностей твор-

ческого мышления учащихся. Основополагающим методом исследования явля-

ется тестирование. Также испытуемым предоставляется бланк с нарисованными 

незаконченными рисунками, которые ему предстоит дорисовать. Оценка работы 

проводится по следующим параметрам: беглость, гибкость, оригинальность, раз-

работанность. 

Нельзя не согласиться с учеными в том, что «правильное стимулирование 

развития подразумевает использование имеющихся ресурсов, но без навязыва-

ния ребенку вещей, к которым он не имеет никакого интереса, без перегрузки его 

информацией, идеями и занятиями. Перегрузка приводит к тому, что у ребенка 

практически нет возможности сделать собственный выбор и нет времени для 

того, чтобы иногда просто ничего не делать, что тоже никогда не бывает по-

лезно». Эти идеи новы и важны как для учителей, так и для родителей [4]. 
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