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Аннотация: инфляция представляет собой увеличение общего уровня цен. 

Для более детального изучения следует разобрать всю сущность инфляции. В 

статье представлены причины возникновения, последствия инфляции, рас-

смотрены методы определения инфляции, а также проанализирован уровень 

инфляции за последние несколько лет. 
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Прежде всего следует рассмотреть суть понятия «инфляция». Анализ спра-

вочно-энциклопедической литературы позволяет узнать, что инфляция – это 

повышение общего (среднего) уровня цен в экономике [4]. Здесь необходимо 

понимать, что совсем не обязательно повышаются все цены. В периоды, когда 

инфляция быстро начинает расти, некоторые цены могут оставаться прежними, 

а другие даже падать. Сущность заключается в том, что уровень цен склонен 

повышаться в своём среднем значении. 

Целью данной статьи является определение, раскрытие сущности инфля-

ции, причины возникновения и её последствия, а также анализ уровня инфля-

ции за последние четыре года. 

Инфляция, как и любое систематичное явление, имеет свои причины воз-

никновения. Обычно в основе лежит несоответствие денежного спроса и товар-

ной массы – спрос на товары и услуги превышает размеры товарооборота, что 

создает условия для того, чтобы производители и поставщики поднимали цены 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

независимо от уровня издержек. Инфляция может произойти по одной или сра-

зу несколько следующих причин [3]: 

1. Увеличение денежной массы выше потребительского товарооборота из-

за повышения расходов государства. 

2. Уменьшение реального объёма отечественного производства, которое 

способно привести к росту цен при устойчивом уровне денежной массы. Из че-

го можно заключить, что при меньшем объёме товаров и услуг количество де-

нег остается прежним, то есть на одну единицу произведенных продуктов при-

ходится больше денег, что не должно быть. 

3. Крупные компании, занимая важное место на рынке, берут на себя роль 

монополий, то есть способны ставить свои цены и издержки производства. Та-

кое часто практикуется в ресурсно-добывающих и сырьевых отраслях произ-

водства. 

4. Повышение уровня налогов, пошлин, акцизов при модифицированной 

величине денежной массы. 

5. Снижение курса национальной валюты (особенно при большом количе-

стве импорта в страну). 

Рассмотрев причины возникновения, следует изучить непосредственно ме-

тоды измерения инфляции. В экономической литературе существует не один 

такой метод [2]. Инфляцию можно измерить при помощи расчета цен компа-

ний-производителей, либо дефлятора ВВП, но наиболее популярным является 

индекс потребительских цен. Находится он по отношению к базовому периоду. 

Необходимо принимать в расчет, что индексы потребительских цен ис-

пользуются как поправочные коэффициенты. 

Для нахождения данного индекса, важно учитывать стоимость рыночной 

корзины в данном (текущем) году и ее же стоимость в базовом году (году, при-

нятом за точку отсчета). 

Основной и традиционный способ объяснения – это выделение положи-

тельных и отрицательных сторон. Инфляция в это не является исключением. Не 
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смотря на её причины возникновения, можно выделить следующие положи-

тельные последствия: 

1. Инфляция выражает стимулирование к товарному обороту, так как ожи-

дание увеличение цен в будущем заставляет потребителей приобретать товары 

и услуги сейчас. 

2. Инфляция предназначается фактором «естественного отбора» экономи-

ческой эволюции. Это можно понаблюдать в том, что в условиях инфляционно-

го развития разоряются слабые предприятия. Таким образом, на плаву остаются 

дальше действовать только самые сильные и эффективные предприятия. Здесь 

же инфляция может содействовать повышению конкурентоспособности мест-

ных товаров. 

3. В экономике с неполной занятостью стабильная инфляция, невелико 

уменьшая доходы населения, побуждает его больше и лучше работать. 

4. Доходы между кредиторами и заемщиками меняются так, что в прибыли 

оказываются именно заемщики. Получив долгосрочную ссуду под фиксирован-

ные проценты, заемщик должен будет вернуть лишь часть ее, так как реальная 

покупательная способность денег уменьшится из-за инфляции. 

5. Таким же образом имеют своё плюс должники, покупатели, импортеры, 

работники реального сектора. 

Из приведенных выше положительных последствий можно выделить от-

рицательные. Итак, к отрицательным последствиям инфляции относятся сле-

дующие моменты: 

1. Все денежные запасы обесцениваются, то есть от непредсказуемой ин-

фляции теряют доходы держатели сбережений на расчетном счете. 

2. Быстро возникают проблемы с эмиссией денег. 

3. Случается нерегулируемое перераспределение доходов, в результате че-

го имеют убытки кредиторы, продавцы, экспортеры, работники бюджетных 

предприятий. К примеру, лица, выдавшие кредит, через определенное время 

получают кредит деньгами, но они потеряли свою покупательную способность. 
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4. Из-за потери покупательной способности у денег падает экономическое 

благосостояние тех, кто хранит денежные накопления в банках. 

5. Повышение уровня цен сопутствуется обвалом валютного курса нацио-

нальной денежной единицы. 

6. Традиционные показатели экономики, такие как ВВП, ВНП, рентабель-

ность, товарооборот и т. д. искривляются. 

7. Инфляция способна влиять на объем национального производства. Так, 

могут прекращать производство или сокращается объем продаж товаров, про-

дукции, работ и услуг, что, в свою очередь, приводит к снижению реального 

объема национального производства, увеличению безработицы, закрытию 

предприятий и банкротству. 

Принимая во внимание о существовании как отрицательных, так и поло-

жительных сторон инфляции, следует рассмотреть уровень инфляции за по-

следние несколько лет. По данным Федеральной службы государственной ста-

тистики инфляция за период 2017–2020 годы составляла: 2,5/4,3/3,0/2,3% соот-

ветственно [1]. 

Таким образом, уровень инфляции способен как повышаться, так и пони-

жаться. После сложных событий 2014 года, когда уровень инфляции был 

наиболее высок за последние 10 лет (в 2014 году уровень инфляции составлял 

11,36%), очевидно снижение уровня. Сейчас в отечественной экономике 

наблюдается устойчивый уровень инфляции. 

В связи с низким уровнем инфляции возможно ожидание положительного 

эффекта в двух вариантах событий: во-первых, будет происходить стимулиро-

вание инвестиций и экономического роста из-за уменьшения рисков инвесторов 

и кредиторов, потому что появится уверенность в получении ожидаемого высо-

кого результата, во-вторых, более низкая инфляция позволит лучше распреде-

лять ресурсы в экономике: покупатели и производители лучше будут понимать 

реальные цены в экономике. 

Таким образом, в нашей современности, когда может произойти что угод-

но, необходимо всегда оставаться просвещенным во всех тонкостях основ эко-
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номики. Инфляция всегда остается серьёзной проблемой для всего общества, 

так как способна негативно влиять на всю экономику. Стране, переживая 

уменьшение уровня инфляции, не нужно ожидать внезапного повышения инве-

стиций. Снижение инфляции – это явление, которое должно стать одним из 

этапов развития, а не конечным результатом. 
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